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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HQC VIEN Y DUQC HQC Die 1op ~ T do — Hanh phiic
CO TR U&EN VIET NAM - ‘
Sé: 2 9 /QD- HVYDHCTYN Ha Ngi, ngey 43 thang 82 ncm 3649
QUYET PINH

Ban hanh dé cuwong cac hge phan trong chuwong trinh dao tao
nganh Y hoe cb truyen trinh dg thac st

GIAM POC HOC VIEN Y-DUQC HQC CO TRUYEN VIET NAM

Céncu Quyet dinh 56 30/2005/QD-TTg ngay 02 thang 02 ndm 2005 cua Tha tudng
Chinh pht vé vxq:c thanh lap Hoc vién Y Duge hoc ¢b truyén Viét Nam;

Can ¢t Quyét dinh sb 5545/QD BYT ngay 11 thang 9 nim 2018 cla B§ trudng Bo
Y 1€ v& viée phé duydt Quy ché to chire va hoat dong cta Hoe vién Y Duoc hoe ¢b
truyén Viét Nam trirc thudc BO Y té;

Thong tu 56 07/2015/T T- BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bo Glao dyc & Pao tao vé
viéc ban hanh Quy dinh vé khéi lugng kién thuc t6i thidu, yéu cdu vé ning luc ma
ngudi hoc dat duge sau khi t6t nghiép déi véi méi trinh d6 ddo tao clia gido duc dai
hoc va quy trinh xdy dung, thAm dinh, ban hanh chuong trinh d4o tao trinh d6 dai hoe,

thac s, tién si;

Can ct Thong tu s6 25/2017/TT BGDBT ngay 10 thang 10 ndm 2017 cua B&
trudng Bo Gido duc & Pao tdo vé viée Ban hanh Danh myc gxéo due, dao tao cap v
trinh d6 thac s7, tién st

Cin cit Ké hoach 56 SIYKH-EVY DHCTVN ngay A thang ¥ nim J0/€ cla Hoc
vién Y Duoc hoe ¢& truyén Viét Nam vé vigc ra sodt, cdp nhat, diéu chinh va phét trién
chuong trinh ddo tao dai hoe, sau dai hoe;;

Can oir Két luén ctia H61 ddng Khoa hoc.va ddo tao ngay 3o 1hangzi<{nam 2018

Xét dé nghj ctia Tradng phong o tao Sau dai hoc,
QUYET DINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay Dé cuong céc hoc phin trong
chuong trinh déo tao nganh Y hoc ¢d tmyen trinh d6 thac st hoe (Be cucmg chi tiét hoc
phin kém thco)

Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lue tir khoa tuycn sinh ndm 2018,

Pidu 3. Céc 6ng/ba Tru‘o’ng phong: Do tao Sau dai hoc, Kiém dinh chét Iugng
dio tao, Cong tac chinh trf va Quén 1y sinh vién, Hanh chinh quan tri, T4i chinh ké
todn va cdc don vi lién quan chiwtrach nhiém thi hémh Quyet dinh ndy./. ...

Noi nhin: Ve AM POC

-Nhu Didu 3; 4 \

- Bari Giam ddc (o cdo);

- Pang Website clia Hocvién;
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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HQC VIEN Y DUQC HQC Dgc 1ip ~ Ty do ~ Hanh phiic
CO TRUYEN VIET NAM B ’

DANH SACH DX CUONG CHI TIET HOC PHAN
CHU’O’NG TRINHDPAO TAO NGANH Y HQC CO TRUYEN

TRINH PO THAC SI
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6429 7QD-H VYDHCTVN ngay/$  thing b2ndm 2649

ciig Gidm dée Hoe vién ¥ Dirge hoe ¢6 truyen Viét Nam)

TT | 'Ma hgc‘phzé‘in' Tén hoc phan/mén hoc ’ S5 tin chi
1 HVTR Triét hoc Méc - L& Nin 30
2 "HVNN Ngoai ngit chuyén nganh 3.0
3 Céc tac phém kinh dién Y hoe ¢b truyen (Heh ,

HVTP Thugng Y tong tAm linh, Noi kinh, Nan Kinh, 4.0
 Kim quy yéu hroc Thuong han Iuan) o

4 HVSP Phuong phip gidng day dai hoc - 3.0
’ HVNC Phuorng phap nghién ¢tu khoa hoe ' 300
6 HVHS Hoi strc cap ¢l : v 4.0
7 - Phuong te ‘hoclam sang (twh hop trong dxeu
» HVPT tri) . .20
8 HVCC | Chém cuu (tich h(;)’p trong didu trl) : .20
9 Khi cdng - Duorng sinh -XBBH (tich hop .

B HVKC | trong di€utri) ' 2.0

10 HVNO Chuyén nganh Néi Cooo 950

Hoic HVYNG Chuyén nganh Ngoai 25.0
{ Hode | HVNH Chuyén nganh Nhi , b 250
Hodc |  HVPS Chuyén nganh Phu san , : 25.0

Ny
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BOYTE CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
HOC VIEN Y DUQC HOC Péc 1ap — T do — Hanh phiic
CO TRUYEN VIET NAM

DANH SACH PE CUONG CHI TIET HQOC PHAN
CHUONG TRINH BAO TAO NGANH Y HQC CO TRUYEN

TRINH %Q THAC S
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6429"/OP-HVYDHCTVN ngay i3 thing b 2nidm 2645
ctia Gidm dée Hoc vién ¥ Duge hoc ¢6 truyén Viét Nam)

TT | M4 hoc phan Tén hoc phan/mén hoc S4 tin chi
1 HVTR Triét hoc Méc - L8 Nin .
2 HVNN Ngoai ngft chuyén nganh 3.0
3 Céc the phim kinh didn Y hoc ¢b truyén (Hai
HVTP Thugng Y :t@ng tam linh, NG6i kinh, Nan Kinh, 4,0
Kim qu¥ yéu luge Thuong han luin)
4 HVSP Phuong phép gidng day dai hoc 3.0
5
HVNC Phuong phép nghién ctru khoa hoc 3.0
6 HVHS Hbi stre cap ciu 4.0
7 Phuong t& hoc 1am sang (tich hop trong diéu
HVPT tri) , 2.0
8 HVCC Cham ctru {tich hop trong didu 111)
9 Khi cong - Dudng sinh -XBBH (tich hop
HVKC trong diéu tri) 2.0
10 HVNO Chuyén nganh Noi ' 25.0
Hodc HVNG Chuyén nganh Ngoai 25.0
{ Hodc | HVNH Chuyén nganh Nhj 25.0
Hofic | HVPS Chuyén nganh Phu sdn 25.0
T
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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Doéc lap — Ty do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN TRIET HQC
Trinh d6 dao tao: Thac si
Ma nganh dao tao: 8720115 (Thac si Y hoc ¢b truyén)
1. Théong tin tong quat vé hoc phén:
- Tén hoc phén:
* Tiéng Viét: Triét hoc
* Tiéng Anh: Philosophy
- Mi hoc phan:.311101
- S6 tin chi: .03.LT/...0..TH/LS
- S6 tiét 461 v6i cac hoat dong hoc tap: 45 tiét
+ Ly thuyét:..23.. tiét
+ Thuc hanh/ Lam sang:...0.. tiét
+ Thao ludn, hoat dong nhém: ...08.. tiét
+ Kiém tra:...01...tiét
+ Thoi gian tr hoc: ...13..tiét
- P6i twong hoc (nim thir): Nhét

- Vi tri ciia hoc phan/ mé dun trong chuwrong trinh dao tao

Kién thirc gido Kién thirc gido duc chuyén nghiép[ |
duc dai cuong | Kién thic cos¢ | Kién thic co Kién thire Thyc tap va
[ ] khbi nganh s& nganh nganh khéa lun tét
L] [] [] nghiép
Bit Ty Bit Ty | Bit | Ty | Bat | Tu L]
budc chon budc chon | budc | chon | budc | chon
I O I O O I O A O

- Piéu kién tham gia hoc phin: Khéng

- Pon vi phu trach hoc phﬁn/mé dun: B6 mon Ly luan chinh tri - Khoa Khoa hoc co ban




2. Théng tin vé giang vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho va S6 dién B§ moén Email

A

tén thoai

1 TS. Pinh Nguyén An 0944371111 | LLCT | Dinhnguyenanl181@gmail.com

2 Ths. Bui Thi Phuong 0989727656 | LLCT | Phuongthuy12883.pt@gmail.com
Thuy

3. Muc tiéu ciia hoc phan/ mé dun

Biang 3.1. Muc tiéu ciia hoc phan/ mé dun

Ky hieu
Muc tiéu N¢i dung MT HP
Trang bi cho nguoi hoc kién thirc tong quat vé lich sir triét hoc Phwong Déng
MT HP1

va Phuong Tay, dac biét 1a Tu tudong triét hoc Viét Nam.

Cung cap nhirng ndi dung co ban cta Triet hoc Mac - Lénin, moi quan hé gitra
MT HP2 Triét hoc va cac khoa hoc, vai trod ctia khoa hoc, cong nghé hién nay doi vai su

phat trién chung ctia xa hoi.

MT HP3 | Hinh thanh phuong phép tu duy khoa hoc va y thirc trach nhiém cia nguoi hoc.

Nguoi hoc hiéu dugce tam quan trong cua Triét hoc Mac - Lénin va vai tro cua
MT HP4 | khoa hoc, cong nghé doi véi cdng tac chiam sdc sire khde cong dong ndi chung

va linh vuc y hoc ¢ truyén ndi riéng.

Bing 3.2. Méi lién hé MT HP dén MT ciia CTDT

MT CTDT 1) (2) 3)
MT HP1 X
MT HP2 X X
MT HP3 X
MT HP4 X

4. Chuin dau ra (CPR) ciia hoc phin (ky hiéu: CLO)




Bing 4.1. Chudn ddu ra ciia hoc phin

Ky hiéu CDR N¢i dung CPR HP (CLO)

Hiéu dugc dic diém va vai trd cta triét hoc Méc — Lénin trong thoi dai ngay
CLO1 nay.

Trinh bay khai quét duge sy phét trién da dang cia triét hoc Phuong Péng
Lo va Phuong Tay

Van dung duoc kién thirc triét hoc Méc — Lénin va céc ndi dung lién quan
CLO3 dén su phat trién khoa hoc, cong nghé trong cbng tac phat trién linh vuc

chuyén mon.

C6 tu duy logic, tu duy phan bién; C6 k¥ ning phat hién va giai quyét cac
cLos vén dé nay sinh trong thuc tién. |
CLO5 Y thirc duoc vai trd va trach nhiém ciia ban than doi v6i cong dong, xa hoi.

5. Ma tran mirc d6 déng gop ciia chuin diu ra cia hoc phﬁn/ mo dun (CLO) vao
chuin diu ra ciia chwong trinh dio tao (PLO)

Bang 5.1.M&i lién hé ciia CDR HP (CLO) dn CPR ciia CTDT (PLO)

PLO 1 2 3 4 5 6 7 8
CLO1 2
CLO2 1
CLO3 3
CLO 4 1
CLOS 1

6. Yéu ciu ciia hoc phin/ mé dun

6.1. Yéu cdu cia vé diéu kién co s& vat chét té chirc giang hoc phcin; May chiéu, loa, mic,
bang viét, bit (phén)...

6.2. Yéu cdu doi véi sinh vién

- Du 16p:

+ Tham gia hoc tap it nhat 80% s tiét gido vién giang day va huéng din thao luan trén 16p.




+ Khéng néi chuyén riéng, khong dung dién thoai di dong, khong lam viéc riéng cta ca nhan
trong gid hoc.

- Ty hoc: Hoc vién tu nghién ctru gio trinh, tai liéu tham khao tai nha nhirng néi dung gido vién
yéu cau.

- Piéu kién du thi két thiic hoc phan:

+ Bai kiém tra diéu kién dat diém 5/10 tr& 1én

+ Nghi hoc khéng qua 20% sb tiét gido vién giang day va hudng dan théo luan trén 16p.

7. Mé ta chung hoc phin/ mé dun

Hoc phéan Triét hoc thudc kién thirc chung, bao gébm 4 chuong cung cip: 1/ Nhiing kién thire
khai lwgc vé lich sit triét hoc Phwong Péng va Phuong T4y cling nhu nhitng 4nh huwéng cia
mét sb trao heu tu tudng triét hoc tiéu biéu dén doi séng x4 hoi Viét Nam qua cac thoi ky lich
str; 2/ Kién thiic Triét hoc Méc — Lénin nang cao, cing cb va phat trién tu duy bién chimg,
dinh hudng hoat ddng thuc tién cho nguoi hoc; 3/ Tam quan trong cia Triét hoc va vai trd cua
Khoa hoc cong nghé ddi v6i su phét trién cia cac nganh khoa hoc néi riéng va dbi véi toan xa
héi n6i chung.

8. K& hoach, ndi dung giang day hoc phin/ mé dun, lién két néi dung chwong muc véi
chuén diu ra:

8.1. K& hoach, ndi dung giang day ly thuyét va lién két noi dung chwong muc véi CLO:

Bdng 8.1.1. Ké hoach, néi dung giang day Iy thuyét va lién két ndi dung chwong muc véi CLO

Lién Tén
Sb tiét quan PP bai
Cac ndi dung co | (LT/KT/ dén giang Hoat danh
Chwong | bédn cia chwong | Tw hoc) CDR chwong CLO day | dong hoc | gia
nao & dat cia SV
bang CBbR
4.1
(D @) 3 (4) &) (6) (7 ®)
Chwong | KHAI LUQC + Hiéu duoc ban + Chuén
1 | VE TRIET 16 tiét | chat cua Triét hoc bi bai
HOC va su khac biét truée khi
cin ban gilia den lop
phuong phap bién




1. Triét hoc 1a
gi?

1. Khaéi niém triét
hoc

2. B6i tugng cia
triét hoc

3. Vén @& co ban
chia triét hoc

4. Chu nghia duy
vat va chu nghia
duy tam

5. Kha tri va bt
kha tri

6. Bién chiing va
siéu hinh

IL Triét hoc
phuwong Dong

1. Triét hoc An
Do cd dai

2. Triét hoc
Trung Hoa ¢ dai
I Tw twéng
triét hoc Viét
Nam

1. Nho gido &
VN

2. Mdt 56 tu
tudng triét hoc
Viét Nam tiéu

biéu.

chung va phuong

phap siéu hinh.

+ Phén loai dugce
cac hinh thuc triét
hoc co ban trong

lich si.

+ Hiéu dugc dic
diém va nhiing
noi dung chinh
trong céc truong
phai triét hoc nbi
tiéng ciia Phuong
Dong va Phuong
Tay.

+ Xac dinh duoc
gia tri ¢t 16i
trong tu tudng
mdt sé tur tuong
triét hoc VN tiéu
biéu — dic biét 1a
triét hoc Hd Chi
Minh

CLOl
CLO2
CLOA4
CLOS

PP.
Thuyét
trinh;
PP.
Thao
ludn

nhom;

+ Phat
biéu y
kién lién
quan dén

bai hoc

+ Tu
nghién
ctru
nhiing
ndi dung
gido vién

yéu cau

+ Tuén
thir noi
quy cua

16p hoc




- Tu tudng triét

hoc Ho Chi
Minh.
TRIET HOC + Hiéu duoc su ra + Chuan
Chwong | MAC-LENIN | 12tiét | doi ciia Triét hoc PP. | bibai
tribt hoe Mic mdt hién twong tit | CLO1 | trinh; | dén 16p
. ) yéu, khach quan | CLO3 | PP.
Lénin
N ) cua lich sir, dua Thao | + Phat
1. Biéu kién kinh N .
. trén nhitng tien dé ludn biéu y
te - x4 hoi £ e T
©-xahol nhat dinh va dap nhom; | kién lién
2. Tién de Iy Iugn tmg nhitng doi hoi quan dén
3. Tién d€ khoa chp bach cita thuc bai hoc
hoc ty nhién tién nhitng nam
4. Nhitng giai 40 cia thé ky + Ty
doan chu yéu XIX. nghién
trong sy hinh clru
trién tribt hoo tuong va cac dic ndi dung
Mac - Lénin diém cua Triét gi4o vién
Z. . hoc Méc — Lénin. yéu cdu
5. Do1 tugng va
dac diém chu yéu .
. + Tuén
cua triét hoc Mac o a
th ndi
- Lénin. .
: quy cda
II. Chu nghia l(')p h(_)C

duy vat bién
chig

1.Hai nguyén ly
co ban cia phép
bién ching duy

vat

+ Hiéu va vén
dung duogc cac
nguyeén tic
phuong phap luan
rit ra tir viée hoc
tdp 2 nguyeén ly, 3
quy luét, 6 cap




2. Cac quy luat
co ban cua phép
bién ching duy
vat

3. Cac cap pham
tru co ban cla
phép bién chimg
duy vét

III. Chu nghia
duy vat lich s
1. Hoc thuyét
Hinh thai kinh té
- x4 hoi

2. Bién chimg
gitta LLSX va
QHSX

3. Bién chimg
gilta co s ha
tang va kién triic
thuong ting

4. Bién chig
gifta ton tai x&
héi va y thire xa
hoi

5. Tién b6 xa hoi.
Quy luét v& sur
tién bo cua x4 hoi
loai nguoi

IV. Triét hoc
Mac-Lénin
trong giai doan

hién nay

pham tru cua
Phép bién ching
duy vat trong
cdng tac chuyén
mon va trong
cudc sdng hang

ngay.

+ Hiéu duoc cac
quy luat xa hoi
déu mang tinh
khach quan; tir d6
c6 cai nhin ding
dan vé con dudng
di 1én CNXH cta
Viét Nam.

+ Xac dinh duogc
val trd quan trong
cua Triét hoc Mac
—Lénin trong bdi
canh thoi dai cé
nhiéu bién déi

ngay nay.




1. Nhitng bién
d6i cua thoi dai
2. Vaitro cia
Triét hoc Mac -

Lénin

Chuong

MOI QUAN HE
GIUA TRIET
HOC HOC VOI
CAC KHOA
HQC

I. Méi quan hé
giira khoa hoc
v6i triét hoc.

IL Vai tro thé
gioi quan va
phwong phap
ludn cia triét
hoc d6i véi sw
phat trién khoa
hoc.

1. Thé gidi quan
va Phuong phap
Iudn

2. Triét hoc 14 co
so @é giai thich
va dinh hudng
nhan thic, hoat
dong cia cac
khoa hoc.

3. Nha khoa hoc
khong thé thiéu

8 tiét

Hiéu duoc méi
quan hé bién
chung gitra khoa
hoc véi triét hoc
va vai tro thé gidi
quan, phuong
phép luan cua triét
hoc déi véi sy
phat trién cia céc
khoa hoc noi
chung va dbi véi
nha khoa hoc néi

riéng.

CLO1

PP.
Thuyét
trinh;
PP.
Thao
luan

nhom;

+ Chuén
bi bai
trude khi

dén 16p

+ Phat
biéu y
kién lién
quan dén

bai hoc

+ Tu
nghién
clru
nhiing
ndi dung
giao vién

yéu cau

+ Tuan

thir nbi




phuong phap quy ctia
luan triét hoc 16p hoc
sang sudt dan
duong.
VAI TRO CUA
Chuong | KHOA HOC 9 tiét + Chuin
4 CONG NGHE + Phan biét dugc | CLO3 | PP. b bai
TRONG SU su giong va khac Thuyeét | trude khi
PHAT TRIEN nhau giifa khoa trinh; | dén lop
XA HOL hoc, k¥ thuat va PP.
i . cdng nghé; Cach Thao |+ Phat
; K he h(ic " mang k¥ thuét, luan | biduy
ﬁogol;g;l:c cach mang cong nhém; | kién lién
2 Ky thuef;t nghé va céch quan dén
3. Cong nghé mene “one bal hoc
4. Cach mang k¥ nghicp.
thuét, cach mang * Tli
cong nghé, cach n’ghlen
mang cong nghiép. cu’1~1
I1. Cach mang . nh.ng
khoa hoc va cong + Hieu duge ndi dung
nghé. nhiing "[héflh tuu, gido \jién
1. Tién trinh phét han ché yéu kém yéu cau
trién cua khoa hoc, ctia khoa hoc va
k¥ thuét va cong cong nght VN va + Tuén
nght chi ra dugc thir ndi
2. Ban chét, tac nguyén nhan clia quy cua
thuce trang nay. 16p hoc

dong va cac xu
hudéng co ban cua
cach mang khoa
hoc va cong nghe.
III. Khoa hoc va
cong nghé VN




1. Thanh tyu cua
nén khoa hoc va
cong nghé VN.

2. Nhing han ché,
yéu kém ciia khoa
hoc va cong nghé
VN

3. Nguyén nhan
cua thanh tuu va

han ché

9. Phwong phap danh gia hoc phin
9.1. Thang diém va cdch tinh diém ddnh gid

Piém dénh gia bd phan va diém hoc phin dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén
10), 1am tron dén mét chir s thap phan, sau dé quy ddi sang thang diém chir va thang diém

4 theo quy ché hién hanh.

9.2. Rubric:
9.2.1. Rubric danh gia chuyén can

Stt Tiéu chi danh gia diém chuyén cin Mikc diém

(thang diém 10)
1 Di hoc dung gidr va tham gia day di 100% cac budi
hoc trén 16p 10 diém
2 bi hoc mudn Tr 01 diém
3 Nghi hoc Trir 02 diény/ 01 budi nghi

9.2.2. Rubric danh gia diém kiém tra gitra ky:

Stt Tiéu chi danh gia diém kiém tra giia ky Miie diém

(thang diém 10)

1 Tra 1oi ding va dia y 09 diém
2 Trinh bay bai khoa hoc, chit viét dé doc 01 diém

Luu | Nhitng hoc vién hing hdi phdt biéu xdy dwng bdi trén
¥ [6p duoc cong 161 da 03 diém vao bai kiém tra giita ky.

10




9.2.3. Rubric danh gi4 bai thi hodc tiéu luin:

Mikrc diem

Stt | Tiéu chi danh gia gia bai thi két thiic hoc phin
hoic tiéu luin (thang diém 10)
1 Tra 1oi ding va da y 10 diém

9.3. Hinh thirc, tiéu chi danh gia va trong s6 diém

Bdng 9.3.1. Hinh thirc, tiéu chi danh gid va trong sé diém

Lién
Thanh | Trong quan
3 . Trong dén
phan SO Bai danh ;
N s0 con | Rubric | CLO Mo ta cach thwe hién
danh gia | diem gia
(%) nac ¢
‘ 0
chinh (%) bing
4.1
1) 2) 3) 4) () (6) (7)
DPiém .
GV diém danh hoc vién
Chuyén 10% R1 . )
. dau budi hoc
can
. Chuong 1: GV ra d bai kiém tra 01
Diém kiém ] , _
30% | Khailuwoc R2 CLO3 | tiét cho hoc vién; bai lam
tra gifra ky L .
vé triet hoc viet tay khong danh may
GV ra d@ thi chin - 1¢,
Diém thi hoc vién 1am bai thi tai
két thuc 16p theo quy dinh. Trong
hoc phﬁn Chuong truong hop hoc vién lam
60% R3 CLO1 , °p .
hodc l1am 1,2,3,4 bai Tiéu luan thi GV ra dé
L CLO2 . ,
bai ticu md, yéu cau hoc vién viet
CLO3
luan tay, khong danh may bai

lam.

9.4. Ma trin dé kiém tra va thang diém danh gia:

11




9.5. Piém hoc phan

+ Diém hoc phan 12 diém trung binh chung theo trong sé twong ting ciia Pidm chuyén cén;
Diém kiém tra gita ky va Diém thi két thic hoc phan (hoic viét bai tiéu luan) theo Bang 9.3.1

+ Piém hoc phan phai dat tir 5 diém tré 1én theo thang diém 10 (1am tron dén 0,5 diém).
10. Tai liéu hoc tap
10.1. Tai lidu chinh: Bo6 Gido duc va Pao tao (2020), Gido trinh Triét hoc
(dung cho khoi khong chuyén nganh triét hoc trinh d6 dao tao thac si, tién si cic nganh
khoa hoc tu nhién, cong ngh¢), NXB Chinh tri Quéc gia Sy that, Ha Noi.
10.2. Tai ligu tham khdo:
- Tran Van Thuy (2013): Triét hoc Ly ludn va vdn dung, NXB. Chinh tri Quéc gia, Ha Noi.
- Hoi déng Trung wong chi dao bién soaﬁ gi4o trinh qudc gia cdc bd mén khoa hoc Méac — Lénin,
tu twong HO Chi Minh (2004), Gi4o trinh Triét hoc Méc — Lénin, NXB. Chinh tri Quéc gia, HN
11. Huéng dan thye hién
+ Khoa, BO mon phé bién D& cuong chi tiét cho toan thé giang vién thuc hién.
+ Giang vién ph bién P& cuong chi tiét cho sinh vién vao budi hoc diu tién ctia hoc phén.
+ Giang vién thyc hién theo ding D& cuong chi tiét da dugc duyét.
12. Chp phé duyét

Ha Ngi, ngay  thing  ndm 2019

BAN GIAM POC TRUGNG KHOA PT. BO MON
POANQUANG HUY PINH NGUYEN AN

13. Tién trinh c4p nhit dé cuong

Cép nhat dé cuong chi tiét 1an 1: Nguwoi cap nhat
Ngay/thdang/nam.
Cép nhat dé cuong chi tiét 1an 2: Ngwoi cap nhat
Ngay/thdang/ndm.
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BO Y TE

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

HOC VIEN YDHCT VIET NAM

1. Théong tin vé giang vién

Doc 1ap - Tw do - Hanh phic

Ha N¢i, ngay  thdng  nam 2018

PE CUONG HOC PHAN
Mbén: Tiéng Anh chuyén nganh

- Ho va tén gidng vién phu trach hoc phé‘m: Phi Thi Viét Ha
Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si
Thoi gian, dia diém lién hé: B6 mén Ngoai ngit - Phong 1011, Toa nha A, HV YDHCTVN
Dién thoai: 0902222779

Email: vietha79vatm({@gmail.com

- Théng tin vé trg giang (néu cd) (ho va tén, dia chi lién hé, dién thoai, e-mail): Khong

- Giang vién tham gia giang day:

STT Ho va tén Dién thoai Email

1 Pham Ngan Ha 0983894482 | phamnganha2703@gmail.com

2 Phi Thi Viét Ha 0902222779 | vietha79vatm@gmail.com

3 Nguyén Thanh Hoa 0984328968 | thanhhoa.nguyvenl609@gmail.com

4 Nguyén Van Trang 0977670786 | vantrang0609@gmail.com

5 Nguyén Thi Thuy 0778489238 | nguyenthithuyts.nguyen@gmail.com

2. Théong tin chung vé hoc phén
2.1. Tén hoc phan: Tiéng Anh chuyén nganh

Tén tiéng Anh: English for Medical Purposes
2.2. Ma hoc phan:
2.3. Sé tin chi (lén 1dp/thiee hanh/te hoc): 03 (03LT/0TH)
2.4. Ap dung cho

+ Nganh dao tao: Y hoc ¢b truyén

+ Bac dao tao: Thac st

+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tép trung

2.5. Yéu cau ciia hoc phan: (bdt budc hay tw chon) Bit budc

2.6. Cac hoc phén tién quyét: Khong

2.7. Cac yéu cau khac dbi voi hoc phan: Ngoai ngir thi diu vao 1a tiéng Anh, trinh d6 B1




2.8. Phan b6 gior tin chi d6i véi cac hoat dong;
+ Nghe giang Iy thuyét: 30
+ Lam bai tap trén 16p: 20
+ Théo luan: theo nhém thuc hanh trén giang duong: 25 tiét
+ Hoat dong theo nhém: Ly thuyét: cd 16p; Thuc hanh theo hinh thic Théao luan theo
nhom 2-5 hoc vién
+ Tu hoc: 90
2.9. Bo mon phu trach hoc phan: B mén Ngoai ngit
3. Muc tiéu ciia hoc phan
3.1. Muc tiéu dao tao chung ciia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc vién ¢ kha ndng:
Hoc vién cing ¢6 va phat trién dugc nhing k§ ning sau:
- V& kién thirc
+ Hoc vién nam dugc cac thuét ngit chuyén nganh trong cac linh vuc nhu chin doan,
diéu tri, giai quyét van dé, 1én ké hoach cham séc sirc khoe va phuc hdi chire ning cho ngudi
bénh.
+ Hoc vién ndm dugc va 6n tap mot s6 kién thirc ngir phép, cac k§ ning Nghe-No6i-Doc-
Viét dugc 16ng ghép trong mdi don vi bai hoc xay dung trong méi trudng chuyén nghanh.
+ Hoc vién hiéu va c6 thé thiét 14p cac tinh hudng giao tiép vé& chuyén mon bing tiéng
Anh.
+ Hoc vién dugc lam quen véi viée doc hiéu céc bai viét chuyén nganh y & mac do
trung cép.
- Vé kj ning
Hoc vién cling cb va phat trién duoc nhimng k§ ning sau:
Ky ndng Nghe
+ Nghe 14y thong tin chi tiét; phat trién thém k¥ ning nghe va ghi lai dugc thong tin
chinh (note-taking); nghe hiéu va néi lai duge ¥y chinh ciia mot doan vin ngén trong ban tin;
nghe va tém tét bai khoa.
Ky nang Néi
+ Biét sir dung tir ngi¥ va ciu triic ngdn ngit dé khai thic va miéu ta triéu chimg bénh,
giai thich quy trinh diéu tri cho bénh nhén, giai thich cong dung cua thude diéu tri cho bénh
nhan, chin doan, didu tri, giai quyét van dé, 1én ké hoach cham séc sirc khée va phuc hoi chirc

nang cho nguoi bénh. ..




+ Hinh thanh v phat trién k¥ nang giao tiép vé cac chii d&, biét cach thuyét trinh trudc
16p hoic truée dam dong vé cac chii dé hoc trong chwong trinh,

+ Nim duoc cic k§ ning thuyét trinh: bit dau va két thuc mot bai thuyét trinh, c4u trac
mdt bai thuyét trinh, chuyén ¥ giita cac phin trong bai thuyét trinh, cach sir dung céic gido cu
trire quan, sir dung ngdn ngit ¢t chi, chuan bi va tra 1i cac cAu hoi tir nguoi nghe. ..

Ky nang Doc

+ Doc cac bai khéa c6 lién quan dén chii dé hoc trong chuong trinh: doc va xé4c dinh y
chinh trong bai; doc va xdc dinh céc théng tin chi tiét; st dung thong tin trong nglt canh dé
doan nghia cua tir, tom tit va tu dat ra cu héi trong khi doc. ..

+ Hiéu bai doc va 4p dung thanh thao cac k¥ ning doc dé giai quyét tét cac bai tap co
lién quan dén noi dung bai doc nhu: doc va trd 101 cau hdi, dién thong tin con thiéu vao doan
van, sap xép lai cac su kién trong bai, tim tir déng nghia, doan nghia cia tir dya vao van canh
V.V...

K ning Viét

+ Tiép tuc cing ¢ va nang cao k¥ ning viét thu da hoc & mén hoc Tiéng Anh co ban,
viét tom tat thong tin, viét tom tit mot bai bao, viét bénh 4n, viét email, miéu ta quy trinh, viét
don xin viéc hoac don xin tham du khéa dao tao...

Ky nang Dich

+ K¥ ning dich nguoc va dich xubi, déng thoi thuc hanh dich céc tai liéu chuyén nganh.
- Vé ning lwc tw chii va trdch nhigm

+ Hinh thanh va phét trién k¥ néng tu hoc, tu nghién ctu, tu duy logic.

+ Hinh thanh va phét trién nang luc phan tich, tong hop, danh gia céc kién thirc d3 hoc.

+ Hinh thanh va phat trién k§ nang lam viéc nhém, k§ nang t§ chirc va quan 1y cac hoat
dong hoc tép.

+ Hinh thanh k§ nang tim kiém théng tin trén mang phuc vu cho viéc hoc.

+ Hinh thanh k¥ ning trinh bay, giai thich va tranh luin vé mét vin & trude cac thanh
vién khéc trong 16p.

+ Tich cuc va chi ddng tham gia céc hoat dong hoc tap: nghe giang, thao ludn va lam
viéc nhém

+ Tu tin trong thao ludn va trinh bay cdc yéu cdu cua bai hoc.

+ Trung thuc trong lam bai, khong quay cop, khong str dung bai cia nguoi khac.

+ C6 thai do nghiém tuc, hang hdi trong viéc thuc hanh va rén luyén cac k¥ nang ngén




+ Himg thti tim hiéu, nghién ctru vé cac van dé lién quan dén chuyén nganh nhim hd tro
cho viéc hoc chuyén nganh bang tiéng Viét va xac dinh duoc kha niang, vu thé ca nhén dé tir
d6 dé ra duge dinh hudng hoc tap va viée lam trong twong lai.

3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thirc cila hoc phin (viét cho tirmg ¥ quan trong ciia timg
chirong, van dé).

N¢i dung 1: Making a diagnosis

- HV nam dugc va c6 du kién thic vé mit ngon ngir dé

o (6 thé nghe, hiéu, trao dbi véi bénh nhan vé van d& sirc khée ma ho dang gip
phai ciing nhu tién st bénh cta ho; va véi ddng nghiép trong qua trinh lam viéc.

e (6 thé thao luén véi cac déng nghiép khac tinh trang sirc khoe ciia bénh nhan dé
tir 46 hoi chan bénh va dua ra két luan.

- HV nim duogc phén tir vung lién quan dén

o Tién st bénh cua bénh nhan; chin doan bénh; diu hiéu, tridu chirng bénh, va céc
thanh ngit, cau hoi hay dung trong qué trinh tac nghiép;

o Tién t6, hau t6 dé doan nghia ctia thuit ngir y hoc.

- HV nim duoc va c6 thé sit dung chinh x4c trong cong viéc va cude song:

e Cach dit cac cau hoi lién quan dén chu dé bai hoc;

e Phan biét duoc sy khic nhau giita cdu hoi mé va cau hoi din dat;

e Dodan nghia cua tir theo ngit canh.

Noi dung 2: Working under pressure
- HV nim duoc v ¢6 dii kién thirc vé mit ngdn ngir dé

e C6 thé nghe, hiéu, trao dbi véi ddng nghiép vé nhimg 10i khuyén cho dong
nghiép va cho bénh nhan trong qué trinh lam viéc.

e (6 thé giao tiép v4i bénh nhan va ngudi nha ciia bénh nhan dé ghi lai duoc
nhitng thong tin vé tinh trang strc khoe hién tai, tién sir bénh 1y ctia bénh nhan dé
tr d6 dua ra chin doéan, két luin va hudéng din bénh nhan va nguoi nha bénh
nhén trong qua trinh nhap vién, diéu tri hoic két thuc viée diéu tri.

e (6 thé nghe, hiéu, thuc hién cac cong viéc qua viéc giao tiép voO1 bénh nhan va
ddng nghiép trén dién thoai.

- HV nim duoc phén tir viung lién quan dén
o Tién sir bénh ctia bénh nhén; chin doan bénh; du hiéu, triéu chimg bénh, va cic

thanh ngit, cau hoi hay ding trong qua trinh tac nghiép.




e Quy trinh thyc hién mot cude tiéu phﬁu/thli thuét/phﬁu thuat

e Céc s6 litu ky thuét trong mdt bang xét nghiém

e Tién td, hau td dé doan nghia cia thuat ngit y hoc

- HV nim duoc va c6 thé sir dung chinh xac trong cong viée va cude sdng:

e Cach dit cac cdu hoi lién quan dén chu dé bai hoc;

e Phén biét duoc su khac nhau gitta cau hoi mé va cau héi din dat

e Doan nghia cua tir theo ngit canh

N¢i dung 3: Breaking bad news
- HV nim duoc va c6 du kién thirc v& mit ngdn ngit dé

o (o thé nghe, hiéu, trao dbi voi ddng nghiép vé triéu ching bénh va cac chan
doan vé ca bénh trong qué trinh 1am viéc.

e (6 thé giao tiép voi bénh nhan va ngudi nha clia bénh nhan dé ghi lai duoc
nhiing thong tin vé tinh trang bénh, tién st bénh ly, mic dd dau cia bénh nhan
dé tir d6 dua ra chin doan, két luan va huréng dan bénh nhéan va ngudi nha bénh
nhan trong qua trinh diéu tri hodc gidi thidu cho bénh nhan dén tiép tuc diéu tri &
mot chuyén khoa khéc.

o (o thé thong béo vé tinh trang bénh cda bénh nhan véi bénh nhin va ngudi nha
bénh nhan mdt cach thich hop va lich su.

- HV nim dugc phan tir vung lién quan dén

o Tién stz bénh cia bénh nhan; chdn doan bénh; diu hiéu, triéu ching bénh, va céc
thanh ngit, cau hdi hay dung trong qua trinh tac nghiép.

e Cdc tinh tir miéu ta muc do va tinh chét cua dau.

e Cac thong tin vé ca bénh trong hd so bénh an.

- HV nim duoc va c6 thé sir dung chinh x4c trong cbng viéc va cude sbng:
e Cach dat cac cdu hdi lién quan dén chi dé bai hoc;
e Céch st dung ngft diéu khi dit cau héi va giao tiép v6i bénh nhan
Noi dung 4: Calling in the Stroke Team
- HV nim duoc va c6 du kién thire vé& mit ngdn ngir dé:
o (CoOthé nghe, hiéu, trao d6i v&i bénh nhan vé tinh hinh sirc khoe ma ho dang gap
phai ciing nhu tién sir bénh ciia ho; va véi déng nghiép trong qua trinh 1am viéc.
e C6 thé thao ludn véi cac dong nghiép khic va ngudi nha bénh nhan vé tinh
trang stc khoe clia bénh nhén, cé thé van dung linh hoat cac cach dién dat ngdn
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ngit thong dung va trang trong trong giao tiép cac vin dé trén voi bénh nhan,
ngudi nha bénh nhan va déng nghiép cua minh.

C6 thé dién dat bang ngdn ngir dé thuc hién cac hoat déng nhu: phong van bénh
nhan va ngudi nha bénh nhan, huéng din bénh nhan trong qua trinh thaim kham,
giai thich muc dich va quy trinh diéu tri, giai thich cic nguy co va loi ich cia
phuong phap diéu tri, giai thich vé mét liéu trinh phuc hdi chtrc nang, huéng dan
vé liéu phap vét Iy cho bénh nhan ctia minh.

C6 thé dién thong tin vao bénh 4n, dong thoi hiéu duoc cac thuat ngir chuyén
nganh viét tit trong bénh 4n, biét sit dung cic thuét ngit chuyén nganh va tir

théng dung trong huéng din quy trinh/liéu phap diéu tri.

- HV nim dugc phin tir vung lién quan dén:

Tién st bénh cia bénh nhén; chin doan bénh; diu hiéu, triéu chung bénh, va cac
thanh ngit, cdu hoi hay dung trong qua trinh tic nghiép;

Cac thuat ngi viét tit trong Kkét qua xét nghiém, bénh an

Céc thuat ngit vé thiét bi chup CT, ECG...

Céc thuat ngit chuyén nganh va tir thong dung trong huéng din quy trinh/lidu
phap diéu tri bénh.

Tién t6, hau t6 dé doan nghia cia thuat ngir y hoc.

- HV ndm dugc va c6 the sir dung chinh xac trong cong viéc va cudc song:

Céch dit cac cau hoi lién quan dén chi deé bai hoc;
Phén biét dugc sy khac nhau gitta cdu hoi mé va cau hoi dan dat;

Doan nghia ctia tir theo ngit canh.

Ngi dung 5: Refering a patient

- HV nam duogc va c6 du kién thirc vé mat ngén ngir dé:

C6 thé nghe, hiéu, trao d6i v6i bénh nhan vé vin dé stic khde ma ho dang gap
phai bang cac thuit ngir khong chuyén, ciing nhu c6 thé 1y va ghi nhan dugc
thong tin vé tién sir cac con dau ciia bénh nhén.

C6 thé théo luan vé6i cac ddng nghiép khac tinh trang stirc khée cia bénh nhan
bang céac thuét ngir chuyén nganh dé tir d6 c6 hudng luan chuyén bénh nhan dén
khoa, phong khéc va dua ra hudng diéu tri.

C6 thé dua ra nhiing huéng din sau hau phiu cho bénh nhén.

C6 thé m6 ta duoc mot phéac do diéu tri




- HV nam dugc phan tir vung lién quan dén

e Tién st cac con dau ciia bénh nhan; cac cum tir hodc tir v& cac van dé lién quan
dén ung thu vom hong, ring miéng, cic thanh ngit, cdu hoi hay ding trong qué
trinh tic nghiép.

e CAac pho t, lién tir dung trong md td mot qua trinh gay bénh.

e Céc thuit ngit chuyén nganh va khong chuyén nganh ding khi trao d6i gitta bac
s1 v6i bac si va gitra bac s1 voi bénh nhan.

- HV nidm duoc va c6 thé sir dung chinh xéc trong cong viée va cude song:

e (Cach dat cac cau héi lién quan dén chu dé bai hoc.

e Cach truyén tai tin x4u dén bénh nhéan theo huéng giam nhe.

e Thong tin trong mét ban xét nghiém thé chét cta bénh nhan, trong mot bic thu
giri cho ddng nghiép dé trao d6i vé tinh trang bénh va huéng luan chuyén bénh
nhén.

e Doan nghia cda tir theo ngit canh.

4. Tém tit ndi dung hoc phin

- Hoc phan Tiéng Anh chuyén nganh (TACN) dugc xay dung véi 5 ndi dung 16n bao
gbdm 30 don vi bai hoc nhé. Céc bai giang nhim cung cdp nhing kién thirc tiéng Anh trong
linh virc y hoc nhu mot phuong tién gitip hoc vién tiép cén, truy cip va nghién ciru nhitng sich
béo, tai liéu chuyén nganh y bang tiéng Anh, sir dung tiéng Anh nhu mét phuong tién giao tiép
trong chuyén nganh cia minh. Trong timg don vi bai hoc c¢6 nhing phan chinh gdm 4 k¥ ning
Nghe-N(')i—BQc-Viét, dich thuat, tir vung va ngit phap, céc bai tap thuc hanh...

- Muc dich ciia hoc phian TACN la trang bi cho hoc vién ngén ngir va k§ ning séng ma
ho cin dé thuc hién muc tiéu nghé nghiép cua ho, déng thoi cung cép nhiéu co hoi cho hoc
vién xay dung nhén thirc va thue hanh ngén ngit trong céc tinh hubng thuc té. Phuong phap
tiép can k§ nang tich hop ctia hoc phan TACN nay gitip phét trién su tu tin ciia hoc vién dé tén
tai va thanh cong trong cic cude gip g& chuyén nghiép va xa hoi trong mot cong dong toan ciu
noi tiéng Anh. Hoc phén TACN cung cép cdc co hoi cho hoc vién chudn bi cho su nghiép
tuwong lai ciia ho bing cach thuc hanh cac k§ ning tiéng Anh trong cac tinh hudng lién quan
dén cong viéc ma ho dang va s& thuc hién. Cac k¥ ning va ngdn ngit stt dung trong cac tinh
huéng cu thé bao gém: Chéan doan bénh, tao cam giac thoai mai cho bénh nhéan khi khai thac
bénh str, viét tién sit bénh cach dit cau hoi mé, cach trinh bay truong hop, giai thich céc xét

nghiém va quy trinh y té cho bénh nhan, diéu tri cho bénh nhan, dua ra 10i khuyén, giai thich




trudng hop bénh cho ngudi than, giai thich nguyén nhén va phuong phéap diéu tri, huéng dan
xuét vién va trin an nguoi bénh & ngudi nha bénh nhan, xt 1y bénh nhan nguy kich, mé ta va
x4c dinh nguyén nhéan gy dau, nhan biét va ap dung ngir di€u hd tro, thong bao tin x4u, hd trg
phuc hdi va cham séc dai han, giao tiép véi ngudi nha bénh nhan, giai thich két qua xét
nghiém cho bénh nhéin va than nhan, giai thich cac didu kién cham so6c dai han va dua ra hudng

dan vé vat Iy trj liéu, gioi thidu bénh nhan chuyén vién, dua ra 16i khuyén sau phiu thuat...
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6. Hoc liéu

6.1. Gido trinh hoc tdp:

1. Martin Milner (2006). English for Health Sciences: Professional English. Thomson Press

6.2. Tai liéu tham khado:

1. Eric H. Glendinning, Ron Howard (2009). Professional English in use — Medicine. NXB

Péng Nai.

2. Sam McCarter. Medicine 1 (Student’s Book) - Essencial skills for doctor-patient

communication. Oxford University

3. Steve Hart (2015). Writing in English for the Medical Sciences: A Practical Guide. CRC

Press.

4. Pham Ngoc Tri (2008). T BPién Y Hoc Anh Viét. NXB Y Hoc.
5. Vuong Thi Thu Minh (2012). T iéng Anh chuyén nganh. NXB Gido duc Viét Nam.

Va céc websites chuyén nganh.

7. Hinh thitc t6 chirc day - hoc

Hinh thirc t6 chirc day va hoc

Yéu cau voi

Lén l6p (tiét) Tu hoc vién

Noi dung LT | TH | BT/ | Tén | hoc

TL | g | (gio)
N¢i dung 1: Making a diagnosis 6 5 4 15 |15 - Nghe giang,
Lesson 1: So, what can I do for you thao ludn va
Lesson 2: When did the problem begin lam viéc nhom.
Lesson 3: I’d like to examine you - DPoc gido
Lesson 4: What’s the diagnosis trinh, doc tai
Lesson 5: Let me explain your diet liéu tham khao
Lesson 6: To put it more simple dé chuén bi bai
Team Project 1 theo hudng
din cua giang

vién.

Noi dung 2: Working under pressure 6 5 4 15 |15 - Nghe giang,
Lesson 1: If you are not sure, ask thdo ludn va
Lesson 2: He’ll be fine, Mr Slenkovich lam viéc nhém.
Lesson 3: Has he ever fainted before - DPoc gido
Lesson 4: I"d like to ask you a few questions trinh, doc tai
Lesson 5: We need to take a sample liéu tham khao
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Lesson 6: Can I explain the procedure

Team Project 2

dé chuén bi bai
theo hudéng

dan cua giang

vién.
Noi dung 3: Breaking bad news 15 |15 - Nghe giang,
Lesson 1: Can you describle the pain thao ludn va
Lesson 2: It’s how you say it lam viéc nhom.
Lesson 3: It’s getting you down, isn’t it - DPoc gido
Lesson 4: We need a psychiatric evaluation trinh, doc tai
Lesson 5: Tt might be multiple sclerosis liéu tham khao
Lesson 6: I’m afraid to say that... dé chudn bi bai
Team Project 3 theo hudng
din cta giang
vién.
Noi dung 4: Calling in the Stroke Team 15 |15 - Nghe giang,
Lesson 1: She can hardly speak thdo ludn va
Lesson 2: How many fingers can you see lam viéc nhom.
Lesson 3: We need to run a few more tests - DPoc gido
Lesson 4: What medication would you trinh, doc tai
prescribe liéu tham khao
Lesson 5: Let’s decide your rehabilitation dé chuén bi bai
plain theo huéng
Lesson 6: I'm going to teach you some dan cla giang
exercises vién.
Team Project 4
Noi dung 5: Refering a patient 15 |15 - Nghe giang,

Lesson 1: I can’t put up with the pain
Lesson 2: Thank you for refering the patient
Lesson 3: Let’s examine your mouth
Lesson 4: Follow the postoperative advice
Lesson 5: Your test results are back

Lesson 6: You are very lucky

Team Project 5

thao ludn va
lam viéc nhom.
- DPoc gido
trinh, doc tai
liéu tham khéo
dé chuin bi bai
theo huéng
dan cia giang

vién.
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8. Chinh sach d6i v6i hoc phin va cac yéu clu khac ciia Giang vién

- Du 16p: Tich cuc va chd dong tham gia cac hoat dong hoc tdp: nghe gidng, thao luin
va lam viéc nhom; C6 thai d nghiém tlc, hang hai trong viéc thuc hanh va rén luyén céc k¥
nang ngbén ngik.

- Bai tap: Chudn bj tra 1i céc cau hoi theo yéu cau clia giang vién va thao luan nhom.

- Tu hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chudn bi bai theo huéng dan cua
giang vién; Hung thu tim hiéu, nghién ctru vé cac van dé lién quan dén chuyén nganh nham hd
trg cho viéc hoc cdc chuyén nganh bang tiéng Viét va xac dinh dugc kha ning, wu thé ca nhan
dé tir d6 dé ra dugc dinh hudng hoc tap va viéc lam trong tuong lai. -

- Pidu kién du thi két thic hoc phan: S6 tiét tham du trén 16p tdi thiéu dat 80 %.

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra - danh gia két qua hoc tip hoc phén

Céch danh gia: Piém hoc phan duoc tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén
mdt chir s& thap phan, sau d6 quy dbi sang thang diém chir va thang diém 4 theo quy ché hién
hanh.

Piém tong két hoc phan: 12 diém thi két thic hoc phan, chiém trong s6 100%.

Ha N¢i, ngay thang nam 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghi ré ho tén) (Ky, ghi ré ho tén)

o

pe G
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BOYTE

HOQC VIEN YDHCT VIET NAM

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Doc ldp - Ty do - Hanh phiic

Ha Ngi, ngay  thdng  ndm 2018

PE CUONG HOC PHAN
Moén: Tiéng Trung chuyén nganh

D6i twong: Thac si— CN Y hoc ¢6 truyén

1. Théng tin vé giang vién

- Ho va tén giang vién phu trach hoc phan: Nguyén Chi Lé

Chtre danh, hoc ham, hoc vi:

Thoi gian, dia diém lién hé: B6 mén Ngoai ngit - Phong 1011, Toa nha A, HV YDHCTVN

Dién thoai: 0936.719966

Tiéen si

Email: chile982002@gmail.com

- Théng tin V& tro giang (néu c6) (ho va tén, dia chi lién hé, dién thoai, e-mail): Khong

- Giang vién tham gia giang day:

STT Ho va tén Dién thoai Email

1 TS. Nguyén Chi Lé 0936719966 | chile982002@gmail.com

2 Ths. Nguyén Thanh An 0768288858 | nguyenthanhan78@gmail.com
3 Ths. Nguyén Phuong 0986056598 | phuongdungbmnn@gmail.com
4 Il?llll;%\lguyén Thi Hong 0982347909 | honghanh.bmnn@gmail.com

5 I”}Il?:hl’ham Thu Hing 0904772323 | phamhangvutm@gmail.com

6 Ths. Pham Thi Hoa 0395556928 | phamhoa0778@gmail.com

7 Ths. Tran Thi Ngoc Lién | 00979639199 | tranngoclien08121984@gmail.com
8 TS. bam Ta Quynh 0905131520 | tuquynh19762015@gmail.com
9 Ths. Nguyén Thi Thua 0977166638 | minhthua78@gmail.com

10 Ths. Lé Thu Trang 0936719696 | thutrang293@gmail.com

2. Thong tin chung vé hoc phin
2.1. Tén hoc phan:
Tén tiéng Anh:
2.2. M4 hoc phan:

Tiéng Trung chuyén nganh

Chinesse for Medical Purposes




2.3. S6 tin chi (lén I6p/thue hanh/tw hoc): 05 (03LT/0TH)
2.4. Ap dung cho
+ Nganh dao tao: Y hoc ¢b truyén
+ Béac dao tao: Thac si
+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tap trung
2.5. Yéu ciu ctia hoc phan: (bdt budc hay tw chon) Bét budc
2.6. Cac hoc phdn tién quyét: Khong
2.7. Céc yéu cau khac déi voi hoc phan: Ngoai ngit thi ddu vao 1a tiéng Trung, trong duong trinh
d6 HSK3 hodc tuong duong Béc 3 theo Khung nang Iuc ngoai ngit 6 bac danh cho Viét Nam.
2.8. Phan b gio tin chi ddi v&i cAc hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét: 30
+ Lam bai tap trén 16p: 20
+ Théo luan: theo nhom thuc hanh trén giang duong: 25 tiét
+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: ca 16p; Thuc hanh theo hinh thirc Thao luan theo
nhom 2-5 hoc vién
+ Tu hoc: 90
2.9. B6 mon phu trach hoc phﬁn: B6 mdn Ngoai ngir
3. Muc tiéu cia Hoc phén:
3.1. Muc tiéu dao tao chung ciia hoc phén:
Sau khi hoc xong hoc vién co kha nang:

3.1.1 V@ kién thirc
+ Hoc vién nam duge cac thuat ngit chuyén nganh trong céc linh viuc nhu chan doén, diéu
tri, gidi quyét vén dé, 18n ké hoach chiam séc sirc khoe va phuc hdi chirc ndng cho ngudi bénh.
+ Hoc vién nam dugc va on tdp mot sé kién thirc ngit phap, cic k§ ning Nghe-No6i-Doc-
Viét duoc 10ng ghép trong mdi don vi bai hoc xay dung trong mdi trudng chuyén nghanh.
+ Hoc vién hiéu va c6 thé thiét 1ap cac tinh hubng giao tiép vé chuyén mon bang tiéng Anh.
+ Hoc vién duge lam quen véi viée doc hiéu cac bai viét chuyén nganh y & muc do
trung cép.
3.1.2. Vé kj ning
Hoc vién cting c¢b va phat trién duoc nhitng k¥ ning sau:
Ky ning Nghe
+ Nghe l4y thong tin chi tiét; phat trién thém k¥ ning nghe va ghi lai duoc thong tin
chinh; nghe hiéu va néi lai duoge y chinh cia mot doan van ngén trong ban tin; nghe va tém tat
bai khoa.
KV nang Noi




+ Biét str dung tir ngit va cu tric ngdn ngir dé khai thac va miéu ta triéu ching bénh,
giai thich quy trinh diéu tri cho bénh nhén, giai thich cong dung ciia thude diéu tri cho bénh
nhén, chin doén, diéu tri, giai quyét van d&, 1én ké hoach cham séc sirc khoe va phuc hdi chuc
nang cho ngudi bénh...

+ Hinh thanh va phat trién k¥ nang giao tiép vé cac cha dé, biét cach thuyét trinh trude
16p hoic trude dam ddng vé cac chi dé hoc trong chwong trinh.

+ Nim duoc cic k§ nang thuyét trinh: bat dau va két thiic mot bai thuyét trinh, ciu truc
mat bai thuyét trinh, chuyén y gifra cac phan trong bai thuyét trinh, cach sir dung cac gido cu
truc quan, sit dung ngdn ngit cir chi, chudn bi va tra 101 cac cau hoi tir ngudi nghe. ..

Ky nang Poc

+ Poc cac bai khéa ¢ lién quan dén chu d& hoc trong chuong trinh: doc va xac dinh ¥
chinh trong bai; doc va x4c dinh cac thong tin chi tiét; sit dung thong tin trong ngfr canh dé
doan nghia cua tir, tom tat va tu dit ra cau hoi trong khi doc...

+ Hiéu bai doc va ap dung thanh thao cac k¥ ning doc dé giai quyét t6t cac bai tap c6 lién
quan dén noi dung bai doc nhu: doc va trd 101 cau héi, dién thong tin con thiéu vao doan vin, sép
xép lai céc su kién trong bai, tim tir déng nghia, doan nghia cda tir dua vao vén canh v.v...

Ky néing Viét

+ Tiép tuc cling cb va nang cao k¥ ning viét thu da hoc & mén hoc Tiéng Trung co ban,
viét tom tét thong tin, viét tom tit mot bai bdo, viét bénh an, viét email, miéu ta quy trinh, viét
don xin viéc hoac don xin tham du khoa dao tao...

Ky ndng Dich
+ K¥ néng dich nguroc va dich xudi, déng thoi thue hanh dich cac tai liéu chuyén nganh.
3.1.3. Thdi dé

+ Hinh thanh va phat trién k¥ ndng tu hoc, tu nghién ctru, tu duy logic.

+ Hinh thanh va phét trién ning lyc phan tich, tng hop, danh gia cac kién thirc da hoc.

+ Hinh thanh va phat trién k¥ ning 1am viéc nhém, k¥ ning t6 chirc va quan Iy cac hoat
dong hoc tép.

+ Hinh thanh k§ nang tim kiém thong tin trén mang phuc vu cho viée hoc.

+ Hinh thanh k§ ning trinh bay, giai thich va tranh luan vé mot van dé trude cac thanh
vién khac trong 16p.

+ Tich cuc va chu dong tham gia cac hoat dong hoc tdp: nghe giang, thao luin va lam
viéc nhém

+ Ty tin trong thao luan va trinh bay cac yéu ciu cuia bai hoc.

+ Trung thuc trong lam bai, khdng quay cop, khong str dung bai ciia nguoi khac.

+ C6 thai d9 nghiém tic, hdng hai trong viéc thuc hanh va rén luyén cac k¥ ndng ngén ngir.

+ Himg thi tim hiéu, nghién ctru vé& c4c van d lién quan dén chuyén nganh nham hd tro
cho viéc hoc chuyén nganh bang tiéng Viét va xac dinh dugc kha ning, vu thé c4 nhan dé tr
d6 dé ra duoc dinh hudng hoc tap va viéc lam trong tuong lai.

3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phan




Noi dung 1: Cham ciru

- Hoc vién véan dung, dét cau dugc voi cdc tir méi trong bai, thuat ngit chuyén nganh vé Cham ctru.
- Hoc vién doc, dich dugc bai khéa va trd 101 cau hoi cia gido vién dit ra cho bai khéa mot
cach théng thao: Cham ciru ¢6 tac dung diéu chinh nhu thé nao dbi véi cac td chirc co quan &
co thé nguoi? Liéu phap cham ctru ¢6 anh huong nhu thé nao & Trung Qudc va trén thé giéi?

- Hoc vién nidm dugc va c¢6 da kién thic vé mit ngdn ngir dé: nghe, hiéu va trao d6i v6i bénh
nhén 1ién quan qua trinh cham ciru.

- Hoc vién nim duoc phan tir vung lién quan dén liéu phap cham ctu, tic dung cta chdm ciu,
su anh huéng cia chim ciru déi véi Trung Qudc va thé gidi.

Néi dung 2: Piéu tri bing chim ciru

- Hoc vién van dung, ddt cau dugc véi cac tir maéi trong bai, thuét ngit chuyén nganh vé Lidu phép
cham thich.

- Hoc vién doc, dich dugc bai khda va tra 10i cdu héi cia gido vién dat ra cho bai khéa mot
cach thong thao: thé nao 1a liéu phap cham thich? Liéu phap cham thich c6 ngudn gdc tir dau?
Kim dugc diung trong cham thich ¢6 miy loai? Géc cham thich c¢6 miy géc? Cé miy thu phap
cham thich? Thé nao 12 “dac khi™*?

- Hoc vién nim dugc va c¢6 du kién thirc vé mat ngoén ngit dé: nghe, hiéu va trao d6i v6i bénh
nhén lién quan li¢u phap cham thich.

- Hoc vién nim dwgc phan tir vung lién quan dén liéu phap cham thich, tic dung cua liéu phap
cham thich, chéng chi dinh trong sir dung liéu phap cham thich.

Noi dung 3: Xoa bép

- Hoc vién van dung, dat cau dugc vdi cac tir mai trong bai, thuét ngit chuyén nganh vé Xoa bop

- Hoc vién doc, dich dugc bai khéa va tra 101 cdu hdi cua gido vién dat ra cho bai khéa mot
céch thong thao: xoa bop 1a gi? Phuong phap xoa bop 1 gi? Co méy loai phuong phap xoa bop
thuong dung? Tai sao xoa bép cb thé bao vé siic khoe va chita bénh? Xoa bop thuong duge
ding dé chira nhimg chimg bénh gi?

- Hoc vién ndm dwoc va c6 du kién thirc v& mat ngbn ngir dé: nghe, hiéu va trao ddi v6i bénh
nhan lién quan qua trinh xoa bép diéu tri.

- Hoc vién ndm duoc phan tir vung lién quan dén liéu phap cham thich, tac dung cua lidu phap
x0a bop diéu tri, chdng chi dinh trong xoa bép diéu tri.

Néi dung 4: Thao dwge: Truyén thuyét cam thao

- Hoc vién van dung, dat cau dugc vai cac tir méi trong bai, thudt nglr chuyén nganh vé Trung dugc

- Hoc vién doc, dich dugc bai khoa va trd 101 cau hoi cliia gido vién dét ra cho bai khéa mdét
cach thong thao: nguyén li€u chinh cda Trung duoc 1a gi? Tinh ndng cda mot loai thdo duogc 1a
nhu thé nao? T4c dung chira bénh cia ciy cam thao? Chu yéu chira tri chiing bénh 13 gi?

- Hoc vién ndm duoc phan tir vung lién quan dén thuat ngit Trung duoc:

No§i dung 5: Nhan sam

- Hoc vién van dung, dat cau dugc véi cac tir mdi trong bai, thut nglr chuyén nganh vé Trung dugce




- Hoc vién ndm duoc va c6 du kién thirc vé mit ngén nglt dé: nghe. hiéu va trao dbi vé doéng
duoc, vé vi thudc lién quan, nhu: Nhadm sam c6 méy loai? Téac dung chita tri chu yéu cua nhan
sam la gi? Khi hu théng thuong c6 chirng trang gi? Nén an nhan sadm loai gi? Khi hu nghiém
trong ¢ chimg trang gi? Nén an nhan sam loai gi? Tai sao nhan sim c6 thé bd hu?
- Hoc vién nim duoc phén tir vimg lién quan dén thuét ngir Trung dugc:
Noi dung 6: Dic diém co ban ciia Iy luin y hoc ¢ truyén
- Hoc vién van dung, dit cau dugc vdi cac tir méi trong bai, thut ngit chuyén nganh vé Ly luan co
ban Trung y.
- Hoc vién doc, dich dugc bai khéa va tra 161 cau héi cla gido vién dat ra cho bai khéa mot
cach thong thao: ddc diém co ban ctia Trung y? Tai sao lai n6i co thé ngudi 1a chinh thé hitu co?
Méi quan hé gitta con ngudi véi thé gidi ty nhién? Thé nao 14 “bién chimg”? Thé nao 13 “lusn
tri”? Su khéc nhau gifta “chimg” va “bénh™?....
- Hoc vién ndm dugc va c6 da kién thie vé mat ngon ngir dé: nghe, hiéu va trao ddi vé dong
duoc, v& thuat ngft chuyén nganh y hoc ¢b truyén, chén doan y hoc ¢ truyén.
- Hoc vién nim dugc phén tir vung lién quan dén thuét ngit Ly luén co ban Trung y.
Ndi dung 7: Hoc thuyét 4m dwong
- Hoc vién van dung, dat cau dugc véi cac tir méi trong bai, thudt ngft chuyén nganh vé Hoc thuyét
am duong;
- Hoc vién doc, dich duoc bai khda va tra 101 cau hoi cua gido vién dét ra cho bai khéa mot
cach thong thao: Hoc thuyét am duong gidi thich nhu thé nao vé céc sy vat va hién tuong trong
thé gi6i tu nhién; Céc td chirc bd phén co quan & co thé ngudi dugc phan 4m — dwong nhu thé
nao? Hoc thuyét am duong giai thich hoat dong sinh 1y ciia co thé nguodi? Hoc thuyét 4am
dwong giai thich nhu thé nao vé phat sinh va bién d6i bénh tat? Hoc thuyét 4m dwong ding dé
chi dao chin doan va diéu tri nhu thé nao?
- Hoc vién ndm dugc va c6 dui kién thuc vé mit ngdn ngir dé: nghe, hiéu va trao dbi vé hoc
thuyét am duong, tmg dung hoc thuyét Am dwong vao diéu tri bénh;
Néi dung 8: On tap
- Hoc vién van dung, ddt cau voi cac hién tugng ngit phap 1a ciu phirc lién hop, cau phic
chuyén triét, ciu phirc nguyén nhan — két qua;
- Hoc vién ndm duoc va c6 du kién thirc vé mit ngén ngit dé: van dung cc cdu phiic trong doc
hiéu, nghe, viét va noi;
- Hoc vién nim duoc phé‘m ngt phép, tir vung lién quan dén hoc thuyét Am duong, hoc thuyét
Ngii hanh, hoc thuyét tang phu va Khi, huyét, tan dich.
4. Tém tit ndi dung hoc phéan

Khi hoc bt ky thtr tiéng nao, ngodi viée hoc k§ nang nghe, noi, doc, viét co ban ra, khi
hoc vién di ¢6 duge von kién thire co ban nhét dinh s& ¢6 nhu ciu nang cao ngoai ngit dé phuc
vu cho chuyén mén, chuyén nganh ma minh dang nghién ctu. Dbi v6i nhitng hoc vién da va

dang lam viéc trong linh vuc y hoc ¢6 truyén thi mon Han ngt Trung v 1a rat can thiét. Khi hoc
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mén nay hoe vién s& hoc dugc nhiéu tir ngir va thudt ngir chuyén nganh, két cau ngir phap qua
céc bai khoa mang tinh 1 luan va thue tién trong v hoc ¢ truyén. Tién trinh bai giang nhu sau:
(1) Trude tién doc tr méi va bai khoa s& 1am cho von tir vung cta hoc vién tro nén phong pha
va sinh déng voi nhitng vi du cu thé tir bai khoa.

(2) Bai khoa 1a ngudn cung cp doi dao tu liéu cho mon viét. Khi hoc vién doc mot bai viét
b%mg tién g Trung chuyén nganh, chinh n6 44 1a mot vi du thuc t& minh hoa cho nhitng bai ludn
tiéng Trung. Nhitng bai viét nhur thé cung cap cho hoc vién nhiing céu tric cling nhu céch dién

dat ma hoc vién co6 thé dung trong bai viét cia minh.
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6. Hoc liéu

8.1. Tai liéu chinh (TLC)

(] ERR. EERER, FEXE (7D, RIS RFERRAL, 1999

[2] B6 moén Ngoai ngit bién soan, Bai gidng chuyén nganh Y hoc co6 truyén, luu hanh ndi bd,
nam 2019.

8.2. Tai liéu tham khdo (TLTK) 7

[1]. Yang Jizhou chu bién, Gido trinh Han Ngit (6 quyén), NXB Dai hoc ngbén ngir van hoa
Bic Kinh, nam 2002.Tran Thi Thanh Liém bién dich.

[2]. Fan Ying, Liu Ximing va Tian Shanji chu bién, Ngit phdp (Grammar essential and
pratice), NXB Dai hoc Ngon ngit va Vin hoa Bic Kinh, nam 1997.

[3]. Li Dejin, Cheng Meizhen chu bién, Ngit phdp Hdn ngit thuc dung danh cho nguoi nude
ngoai (4 practical chinese grammar for foreigners), NXB Hoa ngit gido hoc, ndam 1998.

[4]. Phan Vian Cac chi bién, To dién Hdn - Viét, NXB TH TP H6 Chi Minh, 2001.

[5]. XIAHR TSR, FiOBKTFHRERAE HSK =2, JbEES SO RRAL, 2011 4F.
[6]. XULLEF 4R, FriGEKFEERERLREE HSK =%, JbFES Ul At 2011 4F.

7. Hinh thitc t6 chire day - hoc

Hinh thike t6 chire day vahoe | Yéu ciu véi
Lén 16p (tiét) Tw hoc vién
Néi dung LT | TH | BT/ | Téng | hoc
TL (gio)
B—: 4% 4 2 0.5 6.5 |10 - Nghe giang,
Bai 1: Cham ciru thdo luldn va
—. AW 35NER; 3T lam viéc
TR (EFR)D nhom.
=. EEREE: 1. BFE; 2. A... - Poc gido
Br...;3. XtF; 4. i 5. —F trinh, doc tai
. F8: 1. N.FT.. 2 X T liéu tham
3, @Eid; 4. WHMERKETFRE khao dé chuan
s 7 — KTk bi bai theo
huéng din cta
giang vién.
B=. EHTE 4 2 |05 65 |10 - Nghe giang,
Bai 3: Piéu tri bing chim ciru thado luin va
—. A8 36 N lam viéc
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LR BHRYTED

=, EEREE: 1L &S 2. A
3. MR 40 Ak 5. LLE

M. R 1. Al 2. 1R9E:

Tiv %

3. ...

nhom.

- Doc gido
trinh, doc tai
liéu tham
khao d& chudn
bi bai theo

huéng dan cta

giang vién.
BHLiR: #EE 05| 6.5 |10 |- Nghe giang,
Bai 7: Xoa bop thdo ludn va
—. A 35N lam viée
. B (HEE) nhém.
=. WIBREEA: 1. R 2. B - Poc gido
3. B%...... X)) s 4L T trinh, doc tai
Kkt ligu  tham
0. ¥ER: 1. s 2. BE..... X khao & chuln
() s 3. M. SR bi bai theo
. &4 huéng dan cia

giang vién.
FIR: HERER 05| 65 |10 |- Nghe giang,
Bai 8: Truyén thuyét cam thao thao ludn va
—. HiE: 36 NI lam viéc
—. R (HEMERD nhém,
=, ANERVEEA: 1. B 2. BE, - Doc gido
3. I 4. HZE; 5. % trinh, doc tai
M. R 1. B4 2. FLRIRERN lieu  tham
IR 3. SMTET A0 40 & khao @& chuin
Z; 5. AETFREL4—REE bi bai theo
. 3 huéng dan cia

gidng vién.
Bhik: A& 0.5 65 |10 - Nghe giang,

Bai 9: Nhan sam
. B AAE)

=, ETEAEE 1. 'R

2.

thao ludn va

lam viéc
nhom.
- Doc gido
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trinh, doc tai
liéu tham
khao dé chuén
bi bai theo
huéng dan cia

giang vién.

. X 2 105 6.5 |10 - Nghe giang,
F+ R PEFRELRRE R .
i thao ludn va
Bai 12: Dic diem co ban ciia Trung y hoc " .
. . am viéc
—. & 37EH
e . nhém.
B CREZHEARE M) )
—_ > > \ A - BQC glao
N 1ﬂl§};ﬁ¥£$1ﬁui 1\ 5; 2\ 1, 3\ .
‘ trinh, doc tai
Frig; 4. —&%1; 5. kBt .
R liéu tham
PO, FRE: 1. H; 2. e HAHEZBEA a2
o khao dé chuan
B ThRE; 3. oo B HRFHEZEAE s
. ‘ bi bai theo
WX EE AN 4. FTiE .
huéng dan cia
. 43 o
giang vién.
2 105 6.5 |10 - Nghe giang,
FB+=1R: AR thao ludn va
Bai 13: Hoc thuyét 4am dwong 1am viée
. BRI (BABEEEU) - Doc gido
=L ENEREEA: 1. B SRV s trinh, doc tai
2\ Zra],3\ /EE,fﬂ; 4\ E%‘;; 5\ %Ea: héu tham
VO, FR: 1. HE..... iR, 2. 2z khao dé chuin
3. RE; 4. &T bi bai theo
T, & huéng dan cua
giang vién.

2 |05 6.5 |10 - Nghe giang,
thao luan va
lIam viéc

FHNR: B = nhém.
- DPoc gido

trinh, doc tai

liéu tham
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khao dé chuén
bi bai theo
huéng dan cta

giang vién.

8. Chinh sach d6i véi hoc phan va cac yéu ciu khac clia Giing vién

- Du 16p: Tich cuc va chi dong tham gia cac hoat dong hoc tap: nghe giang, thao ludn
va lam viéc nhom; Co6 théi do nghi€ém tac, hang hai trong viéc thyc hanh va rén luyén cac k¥
nang ngbn ngfr.

- Bai tap: Chuan bi tra 151 cac cau héi theo yéu cau ctia giang vién va thao luin nhém.

- Ty hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chuén bi bai theo huéng dan cia
giang vién; Hung thi tim hiéu, nghién ctru v& cac van dé lién quan dén chuyén nganh nham hd
trg cho viéc hoc céac chuyén nganh bé’mg tiéng Viét va x4c dinh dugce kha nang, vu thé c4 nhan
dé tir d6 dé ra duoc dinh hudng hoc tap va viéc lam trong tuong lai.

- Piéu kién dy thi két thuc hoc phan: S6 tiét tham dur trén 16p t6i thiéu dat 80 %.

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra - danh gia két qua hoc tip hoc phin

Céch danh gia: Piém hoc phan duoc tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén
mdt chir s6 thap phan, sau 6 quy ddi sang thang diém chit va thang diém 4 theo quy ché hién
hanh.

Piém tong két hoc phan: 1a diém thi két thiic hoc phn, chiém trong s6 100%.

Diém dat & mirc diém 6 trd 1én.

Ha Noi, ngay  thang ndm 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghird ho tén) (Ky, ghi ré ho tén)

wﬁ%’ K”/GMQL/ -
/@//"?/ Mgng}i Cloide
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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Ha N¢i, ngay  thdng  ndm 2018
PE CUONG CHI TIET MON HOC
TAC PHAM KINH DPIEN

Poi tuong dao tao: Thac s1Y hoc ) truyén
Méasodaotao: .......oovvvvienn...
NaAM i .

1. Théng tin chung vé Hoc phan/ Mén hoc

- Tén Hoc phan/ Mén hoc: Tac phdm kinh dién (Ngi kinh, Thirong han lugn, Kim qup yéu
luoc, On bénh)

* Tiéng Viét:

- Mi Hoc phén/ Mon hoc

- S tin chi: 4

- Pbi twong hoc: Thac si 'Y hoc ¢ truyén

- Vi tri ciia Hoc phén/ Mon hoc trong chuong trinh dao tao

Kién thirc gido duc chuyén nghiép O

Kién thuc co s& nganh Kién thirc nganh Thue tép va ludn van

X O O

Bit budc Tu chon Bit budc Tu chon

X O O O

- Gid tin chi d6i v6i cac hoat dong (Ién 16p/thyc hanh/ty hoc): 4 tin chi
2. Muc tiéu ciia Hoc phin/ Mén hoc
Sau khi két thiic Hoc phﬁn/ Mbo6n hoc, hoc vién dat duoc cdc muc tiéu sau:
- V& kién thue: sau khi hoc xong mén Tac Phdm Kinh dién hoc vién c6 kha nang:
Nim duogc than thé, su nghiép ciia cac y gia ndi tiéng trong tir dai kinh dién va nhitng
tac pham kinh dién cia cac y gia.
Néng cao trinh d0 nhén thic vé qua trinh lich sir phat trién va 1f luan co ban cia Y
hoc ¢d truyén théng qua céc tac phim trong Tir dai kinh dién

- Vé k¥ ning:




Biét sir dung k¥ nang, phuong phap nghién ctru, phat trién cac kién thirc kinh dién,

bb1 dudng nang lwc nghién ciru cia Y hoc ¢o truyén

- V& nang luc tu cha va trach nhiém:

Hoc vién y thire dugce trach nhiém va nhiém vu nghé nghiép 1a cham séc bao vé va

nang cao sirc khée nhan dan, ton trong, cam théng va hét 1ong phuc vu ngudi bénh.

Tiep thu co s& li ludn cho viéc nghién ciru va thuc hanh 14m sang

Nghiém tic, trung thuc, khach quan, c6 tinh than nghién ciru khoa hoc va hoc tap

nang cao trinh do

* Ma trin muc tiéu hoc ph?m/m(‘)n hoc véi Chuin ddu ra cia CTDT

Tac Muc M6 ta muc tiéu CbR
pham tiéu ciia
CTDT
MT 1 | Qua trinh hinh thanh va phat trién cia sach “ndi kinh”.
Nam dugc dai cuong phén Dudng sinh cua sach Noi kinh,
MT2 R i o Ao
hi€u r6 tur tudng cua cac kinh van trong phan nay
MT3 Hiéu duoc ndi dung cia Hoc thuyét Am — Duong trong noi kinh,
déc diem phuong phap ludn cia cac kinh van.
MT 4 Nam virng ham nghia n6i dung hoc thuyét Ngii hanh trong Nbi
kinh, hiéu dugc ham nghia ciia cac kinh vin
Ném viing dai cuong hoc thuyét Kinh lac trong N6i kinh, hiéu va
MT 5 P,
o phén tich cac kinh van
Noi kinh MT 6 Thudc duogc dai cuong 12 duong kinh ctia hoc thuyét Kinh lac
trong N&i kinh, hiéu duge ham nghia cia cac kinh vin
Nim vitng hoc thuyét Tang twong trong Néi kinh, hiéu va phan
MT 7 | 5
tich cac kinh vin
MT 8 Nam vitng dai cuong Chén phap trong Nbi kinh, hiéu duoc ham
nghia cla cac kinh vén
Nim vitng dai crrong Ngii van Luc khi trong N&i kinh, hiéu va
MT 9 Ao S
phén tich céac kinh van
Nam viing dai cwong Phép tac tri liéu trong Noi kinh, hiéu va phéan
MT10 | 5 7
tich cac kinh van
MT 1 | nim duoc dai cuong vé Thuong han ludn
MT2 Nam vimng triéu chirg cta kinh Thai duong va phuong phép diéu
tri
Thuong | MT3 Eiém vitng triéu chimg cua kinh Thiéu duong va phuong phap diéu
han MT 4 Nam vimng triéu chimg cta kinh Duong minh va phuong phép diéu
luan tri
MT 5§ | Nam viing triéu chimg ctia kinh Théi 4m va phuong phap diéu tri
MT 6 | Nam vimng triéu chimg cta kinh Thiéu 4m va phwong phap diéu tri
MT 7 | Nam viing triéu chitng ctia kinh Quyét 4m va phuong phép diéu tri
MT1 Hiéu duoc ham nghia tén sach, tic gia, tinh chat va sy hinh

thanh “Kim qu¥ yéu luoc”.




Kim’
quy yéu
lwge

MT 2

Nim vimg Nguyén tic diéu tri biéu 1y ddng bénh trong kinh
van “Hoi: Cé bénh cdp phdi citu Iy ngay, c6 bénh phdi ciru
biéu ngay, la lé vi sao?

T hcfy dap: Bénh, ma sau khi thc‘fy thuée cho ha lai tiép tuc la
chay phén song khong ngieng, toan than dau moi thi phdi cieu
Iy ngay; néu sau khi cho ha ma todn thdn dau nhike, dai tién
tw diéu hoa tré lai, thi phdi ciru biéu.”

MT 3

Ném vimg Nguyén tic diéu tri cii moéi ddng bénh trong kinh
van: “Nguoi bénh von ¢é bénh ldu ngay man tinh kho chiia,
lai dot nhién mdc thém bénh khdc, diéu tri thich hop la diéu
tri bénh moi mdc truéc, diéu tri bénh cii man tinh sau.”

MT 4

Hiéu duoc Ching tri ciia bénh lich tiét thé phong thip lich tiét
trong kinh van: “Ti chi xueong khép dau nhikc, co thé suy
nhuwoc gdy yéu cdc cde khép sung to, cdc khdp xwong & chan
sung to bién dang dot ngot, chong mdt dodan khi, nén nao
budn nén, dimg bai qué chi thieoe duoc tri mdu thang chii
tri.”

MTS

So sanh qué chi thuge duge tri mau thang chimg v6i 6 dau
thang chimg

MT 6

Nim vitng Nguyén nhén hinh thinh, mach chiing va chin
doén phan biét phé nuy trong kinh van: “Hoéi: Nhiét tai
thwong tiéu, nhdn ho gdy thamh phé nuy. Bénh phé nuy, hinh
thanh nhu thé nao? T hcfy ddp: Hodc do mé héi ra ma bi,
hodc do nén mira, hodic do tiéu khdt, tiéu tién nhiéu lan, hodc
do dai tién khd, lai bi ha loi qud nhiéu, tan dich vong that
nhiéu (mdt tdn dich nhiéw), ma sinh thanh phé nuy. Hoi:
Thén khéu mach sdc, nguoi bénh ho, khac nhé nudce dai, cé
bot duc, la Ié vi sao? T hdy ddp: Do la bénh phé nuy, néu
trong miéng kho tdo, dau dm i trong nguc khi ho, mach lai
hoat sdce, do la bénh phé ung, ho, khac ra mdau mu. Mach sdc
hue, 10 phé nuy, dc thuc 10 phé ung.”

MT 7

Ném vimg Bénh nguyén bénh co, mach ching va du hau cua
phé ung trong kinh vin: “Bénh khdi nghich, bt mach, tai
sao ¢ thé biét dwoc ddy 1a bénh phé ung? Bénh phé ung cé
mdu mii, nén ra mdu mi gt chét, mach lic nay thé nao? T hdy
ddp: Mach thén khdu vi ma mach sdc, vi la do phong, sdc 1
do nhiét; vi dt ra mo héi (phong triec triing vao vé khi, biéu
mat kién co tdu Iy so hé thi mé héi chdy khong ngimg), sdc dt
so lanh. Phong truc tring vao vé khi, thi tho ra duoc nhung
khéng hit vao duoc (kho the vao), nhiét nhdp qud dé o dinh
khi, thi hit vao dwoc nhung khong thd ra duoc (kho tho ra).
Phong lam téng thwong bi mao, nhiét lam tén thuong huyét
mach. Phong nhdp vio phé, dt gdy ho, miéng khé suyén man
(kho tho tiec nguc), hong kho ma khéng khat, déi khi dom dai
duc c6 bot khi, déi khi so lanh rét run. Sau con con sot, huyét
bi ngung tré, tich két thanh boc mu, nén ra dom mu ddc nhur
chdo. Bénh méi mdc giai doan ddu thi ¢6 thé chita duoc, dé
thamh mi th chét!”

MTS

Hiéu 6 Thé bénh va bénh co, chimg trang, phap tri phuong
duoc trong kinh van: “Bénh hung 1y, kho tho ho khac dom
ddi, nguc lung dau, khi doan, mach thon khau tram ma tri,




mach bé quan thuong tiéu khdn sdc, phwong dimg qua ldu
gidi bach bach tiru thang chu tri.”

MT9

Nim vimg Nguyén tac diéu tri, v nghia, nguyén li diéu tri

dam am trong kinh van: “Bénh dam am, phdi dung 6n duoc
dé hoa”

MT10

Hiéu 13 Thé bénh va Tinh chit bénh, bénh co, ching trang,
phap tri phuong dugc trong kinh van: “Nguoi bénh chi dm ¢
ving hoanh cdch mo, thi khé the, ngue day chudng, vimg
dudi tam thdy ddy chudng cimg, sdc mdt den xam, mach
tram khdn, da bi bénh vai muoi ngay, thdy thuéc cho dung
phép tho, phép ha ma khéng khoi, dimg bai mpe phong ky
thang chil tri. Truong hop hu bT thi bénh khoi ngay (vi khéng
c6 két tu). Néu ld thue chimg thi 3 ngay sau lai tdi phdt (vi cé
vdt thiee), cho udng tiép méc phong ky thang thi khong khéi,
phai dimg bai méc phong ky thang khir thach cao gia phuc
linh mang tiéu thang chu tri.”

On bénh

MT1

Hiéu r& Chimg phong 6n hinh thanh nhu thé nao, dic diém
chung héu khi méi phat bénh c6 gi va cach chita.

MT 2

Ném viing cach truyén thuan va nghich ctia Chimg phong 6n,
Ching trang va cach chita cia n6

MT 3

Trinh bay chimg hau, co ché bénh, phap chira, bai vthuéc va
phén tich bai thudc diéu tri chimg Phong 6n luu & biéu

MT 4

Ném viing chimg héu, co ché bénh, phép chira, bai tpuép va
phén tich bai thudc diéu tri chimg NHI];T THINH VO HINH
trong Nhiét & Duong Minh ctia Phong ON

MT S

Hiéu r6 khai niém, dac diém, nguyén nhan ,cich chita bénh
Xuéan On

MT 6

Ném vimng chimg hdu, co ché bénh, phép chita, bai thude va
phan tich bai thuoc diéu tri chimg Nhiét & Thiéu duong dom
kinh trong Xuén On

MT 7

Nam vitng khai niém, dic diém, nguyén nhén ,cach chita bénh
Thap On

MT 8

Hiéu o chfn}g hé}l, co ché bénh, phép chita, bai thudc va phan
tich bai thudc diéu tri chung thap lan 4t vé khi trong THAP
ON

MT 9

Ném vitng khai ni€m, dac diém, nguyén nhan ,cich chita bénh
Tht On

MT 10

Nim vitng ching hau, co ché bénh, phap chira, bai thude va
phén tich bai thuoc dieu tri chimg Tén dich va chimg khi sap
thoat trong thir 6n




3. Tém tat ndi dung Hoc phan/ Mén hoc

T4c pham kinh dién bao gdm bdn tic phdm y hoc c¢b dai ndi tiéng con dugc goi 1a “Tr dai
kinh dién”, gdbm c6 Noi kinh, Thuong han lusn, Kim qu§ yéu luge va On bénh.

“Nbi kinh” hay con goi 1a “Hoang dé noi kinh” ra doi cach ddy hon 2.500 nim trudc
Cong nguyén, trong thoi ky Chién Québc. La bd sach ddu tién va 1a mot kiét tac kinh dién
ndi tiéng nhét. c6 sém nhét noi vé y hoc. "Hoang dé ndi kinh" da luan thudt mdt céch tung
dbi toan dién vé hé théng 1f ludn va tu tudng hoc thuat cia Y hoc cb truyén. "Hoang dé noi
kinh" d d4t nén mong cho sy phat trién ciia Y hoc ¢b truyén Trung Qudc noéi riéng va Y
hoc cb truyén trén thé gidi néi chung. Nguyén tic chan tri trén 14m sang trong "Hoang dé
no6i kinh" van con nguyén gia tri chi dao trong thue tién y hoc cho dén ngay nay. "Hoang
dé noi kinh“ 1a mot quyén sach quy pham dé hoc tap va nghién ctru Y hoc ¢b truyén.

“Thuong han tap bénh luan” bao gém 16 cudn (10 cudn 1a Thuong han luan va 6
cudn 13 Kim quy yéu luge). Néu Kim quy yéu luge chuyén siu vé tap bénh (cac bénh noi
khoa) thi Thuong han ludn chuyén sau vé thoi bénh (nhing bénh truyén nhiém), 14y luc
kinh bién ching 1am co s¢ y Iy dé bién chimg ludn tri. Cho dit danh chit yéu cho diéu tri
céc bénh truyén nhiém nhung nhiing phuong thang trong Thuwong han lun dugc nhiéu thé
hé cac thé*ly thube y hoc ) truyén ctia nhiéu nude nhw Trung Québc, Viét Nam, Nhat Ban,
Triéu Tién... vin dung trong diéu trji c4c bénh nodi khoa d thu duoc hiéu qué cao. Truong
Trong Canh (Nha danh y ctia nén Y hoc ¢b truyén Trung Qudc) duge suy tén 13 Trong
Thanh 13 tac gia ciia bd sach Thuong han tap bénh ludn. Véi sy ra doi gén hai thién nién
ky t6i nay bd sach van con nguyén gid trj vé y Iy y hoc ¢b truyén va thuc tién 14m sang.

Han 1dm Hoc s Vuong Chu tai quan khéch phét hién ra Trong canh Kim quy ngoc
ham yéu luge phuong gdm 3 quyén: quyén Thuong 1a Thuong han, quyén Trung 1 Tap
bénh, quyén ha 1a Cac phuong phap diéu tri phu khoa. Déi véi Kim qu§ yéu luge ciing co
nhiéu cht thich khac nhau nhu: do thoi gian quyén sach hién hanh nay dau tién Vuong Chu
phat hién nhung trai qua hiéu dinh ctia c4c thoi dai, nén mdi tac gia c6 phén chu thich riéng;
tai sao c6 tén la Kim quy ngoc ham phuong ma khong goi 1a Thuong han tap bénh luén,
nguyén do ngudi xura goi nhitng cubn sach quy 1a “Kim qu§” hoic “Ngoc ham”.
Vi vay Han thu cao ky nhu hiu néi: “Kim qu§ do kim ding da” giai thich ring 1ay vang
1am ham, gift gin bao vé cac nghia. Vi thé ta n6i Thuong han tap bénh luan 14 tén gbc cia
sach Trong canh. “Kim quy” va “Ngoc ham” 1a tén goi vinh dy cia nguoi doi tan thudng

sach Trong canh. Vi vy nhiéu tac gia goi Thuong han luin 12 Ngoc ham ciing 13 Iy do doé.




On bénh 14 cac bénh cam phai 6n ta. On bénh 13 mot trong céc pham trit clia bénh
ngoai cam, bénh c6 tinh nhiét nhu: Nong. khat, miéng kho, md hoi ra nhiéu, hong tio. tim
phién, dai tién tao, xuét huyét, dién cuéng, hon mé, ndéi nham, co giat, mach sic...vv. On
bénh 14 bénh 1¢ té tirng nguoi, 6n dich 13 bénh hang loat nguoi bi. Chu Duong Tuén néi:
Mot ngudi bi bénh goi 1a 6n, mot dia phuong bi bénh nhu nhau goi 1a dich. On bénh 14 do
6n ta gay nén, nhung mdi 6n ta gap cac thoi tiét (quy tiét) khac nhau phat sinh ra bénh khac
nhau. Cho nén dya vao thoi tiét khac nhau ma chia ra cac bénh.

Nim duoc bién ching ctia On bénh gitip céc bac st YHCT c6 phuong phap diéu tri tot doi
voi cac bénh Truyén nhiém hién nay. Két hop nhuin nhuyén YHHD va YHCT sé& dua lai
hiéu qua diéu trj cao trong chuyén khoa Truyén nhiém.

4. Tai liéu hoc tap:

4.1. Tai liéu chinh (TLC)

- Noi kinh, Truwong Pai hoc Y Ha Npi, Khoa YHCT, GS. Trin Thiy, GS.TS. Nguyén
Nhuoc Kim, PGS.TS. Vii Nam, Nha Xuit ban Y hoc.

- Thwong han luan, Truong Dai hoc Y Ha Ngi, Khoa YHCT, GS. T rin Thiy, GS.TS.
Nguyén Nhwoc Kim, PGS.TS. Vii Nam, Nha Xuét ban Y hoc.

- Kim Quy Yéu Lwoe, Truong Pai hoc Y Ha Nji, Khoa YHCT, GS. Trin Thiiy, PGS.TS.
Vit Nam, Nha Xuit ban Y hoc.

- On bénh, Truong Dai hoc Y Ha Nopi, Khoa YHCT, GS. T rdn Thily, GS.TS. Nguyén
Nhwoc Kim, PGS.TS. Vi Nam, Nha Xuét ban Y hoc.

4.2. Tai li€u tham khao (TLTK)

5. Cac phwong phap gidng day va hoc tip 4p dung cho Hoc phan/ Mén hoc

St dung két hop cac phuong phap: Thuyét trinh, Phat van, Lam viéc nhém

Thuyét trinh O Dongndo O Tung cdp /Chiasé O Hoc dya trén van dé X

Hoat dong nhom O bongvaid Hocdyavaody an O M6 phéng O

Nghién ctu tinh huéng O Thuc hién luan véan/ thuc hanh/thye tép O

6. Nhiém vu ciia hoc vién
- Du 16p: Nghe giang va nghe huéng dan hoc tap
- Thyuc hanh/ lam sang;:

- Bai tap: Chuén bi trd 161 cic clu hoéi theo yéu cau clia gidng vién va thdo ludn nhom




- Tu hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chuén bj bai theo hudng dan cta giang
vién

- Thyc hién cac bai kiém tra thuong xuyén, thi két thic hoc phin

- Piéu kién du thi két thic hoc phan: sb tiét tham du trén 16p t6i thibu dat  ..... %

7. Thang diém d4nh gia

Dénh gid theo thang diém 10, sau d6 dugc quy doi sang thang diém chit va thang diém 4
theo quy ché hién hanh (di voi chuong trinh dio tao Thac si, tién si). Panh gia theo thang
diém 10 (d6i v6i chuong trinh dao tao chuyén khoa 1, chuyén khoa 2).

8. Phwong phap, hinh thirc danh gis két qua hoc tip ciia Hoc phin/ Mén hoc

8.1. Diém ddnh gid qud trinh: Trong s6 %

- Hinh thirc danh gia:
Tyluan O  Tréc nghiém O Thao luan nhém O Bai tap 16n O
Thyuc hanh O Khac O

8.2. Piém thi két thiic Hoc phan/ Mén hoc: Trong s6 %

- Hinh thirc thi: Tuludin X Tric nghiém O
Thuc hanh O Vién dap O

9. Noi dung chi tiét Hoc phin/ Mén hoc

Hinh thitc t6 chirc day hoc Yéu
Lén l6p (Tiét) Tu ciu
Noi dung 7 Koo o
BT/TL | Tong | hoc | d0i véi
LT | TH .
/KT | cong | (Gio) SV
Chuong I: Dudng sinh 2 0 0 2
Chuong IT: Hoc thuyét Am 27 10 o 2
duong, ngii hanh
Chuong III: Hoc thuyét tang 2 0 0 2
.. | tuong
Noi | Chuong IV: Hoc thuyét Kinh ) 0 0 7
kinh |lac
Chuong V: Bénh nang 2 0 0 2
Chwong VI: Chan Phép 2 10 |0 2
Chuong VII: Phép tactriliéu |2 [0 |0 2




Chuong VIII: Ngii Van — Luc
khi

Thuong
han

Iuan

Dai cuong vé thuong han lun

Triéu chung cua luc kinh va
phuong phép diéu tri Thai
duong (bang quang tiéu
truong)

Triéu chung cﬁq luc kinh yé
phuong phap diéu tri Thiéu
duong (dém, tam tiéu)

Tri€u ching cﬁq luc kinh va
phuong phép di€u tri Duong
minh (vi, dai trudong)

Triéu chimg cta lyc kinh va
phuong phap diéu tri Thai 4m
(ty, phe)

Triéu chimg cua lyc kinh va
phuong phéap diéu tri Thiéu am
(tdm, than)

Triéu chimg cuia lyc kinh va
phuong phép diéu tri Quyét am
(can, tAm bao)

Kim
quy yéu

luoc

Chuong I: Mach ching tién
hau bénh tang phu kinh lac
Chuong II: Mach ching va
cach chita bénh kinh thip va
tring thir

Chuong III: Céach chita bénh
bach hop; hd hodic, am doc
Chuong I'V: Mach chiing va
céch chita bénh nguoc (sbt rét)

Chuong V: Mach chung va
cach chita bénh tring phong,
lich tiét phong

Chuong VI: Mach chiing va
cach chita bénh huyét ty hu lao

Chuong VII: Mach ching va
cach chita cac bénh phé nuy,
phé ung va ho tho khi dua 1én
Chuong VIII: Mach chung va
cach chita bénh bon ddn khi

Chuong IX: Mach chung va
cach chira bénh hung ty, tdm
théng va doan khi

Chuong X: Mach ching va
cach chira bénh phtic mén, han
san va tuc thuce




Chuong XI: Mach chung va
cach chira bénh phong han tich
tu 6 ngll tang

Chuong XII: Mach chung va
cach chita bénh dam 4m, khdi
khau

Chuong XIII: Mach ching va
cach chita bénh ti€u khat, bénh
lam

Chuong XIV: Mach ching va
cach chira bénh thuy khi

Chuong XV: Mach chiing va
cach chita bénh hoang dan
Chuong XVI: Mach chiing va
cach chita bénh kinh quy, thd
nuc, ha huyét, nguc dﬁy, 144
huyét

Chuong XVII: Mach chiing va
céch chita bénh 4u thd, ué, ha
loi

Chuong XVIII: Mach chimg va
cach chita bénh sang ung,
truong ung, tim dim bénh

Chuong XIX: Mach ching va
céch chita bénh phu quyét,
sung dau ngén tay canh tay,
chuyén can, hd san, hdi trung
Chuong XX: Mach chung va
cach chira bénh thai nghén &
phu nir

Chuong XXI: Mach chimg va
cach chita bénh phu nft sau dé
Chuong XXII: Mach ching va
cach chita tap bénh & phu nit

bénh

Chuong I: Bénh phong 6n

Chuong II: Bénh xuén 6n

Chuong III: Bénh thir 6n

Chuong IV: Bénh thip on

Chuong V: Bénh phu thir

Chuong VI: Bénh thu tdo

Chuong VII: On doc

Chwong VIII: On dich

Chuong IX: Pong 6n
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Ghi chu: LT: Ly thuyét; BT: Bai tdp; TL, KT: Thao ludn, kiém tra; TH: T huce hanh, 10.
Théng tin vé gidng vién

- Ho va tén: PGS.TS Vii Nam
-DT:0978163646

- Email:

- Ho va tén: PGS.TS Pham Quéc Binh
-DPT 0912757262

- Email: phamquocbinh68@gmail.com

- Ho va tén: GS.TS Trwong Viét Binh
- DT 0369688688

- Email:

- Ho va tén: TS Trin Thi Hong Ngai

- DT 0915009672

- Email: Ngaidytw72@yahoo.com

- Ho va tén: TS Nguyén Duy Tuén

- DT 0828991883

- Email: tuanzibi@gmail.com

KT GIAM POC TRUONG KHOA KHOA/BQ MON
PHO GIAM POC (K, ghi rd ho tén)

Trin Thi Hong Ngdi




BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Poc lap - Tw do - Hanh phiic

Ha N¢i, ngay  thing  nam 2018
PE CUGNG CHI TIET MON HOC
TAC PHAM KINH BIEN

Dbi tuong dao tao: Thac si'Y hoc cd truyén
Miasodaotao: .....coovveieinnnn..
NAmM thir: o

1. Thong tin chung vé Hoc phin/ Mén hoc

- Tén Hoc phan/ Mén hoc: Téc phadm kinh dién (Néi kink, Thuong han ludn, Kim qui yéu
lwoce, On bénh)

* Tiéng Viét:

- M3 Hoc phan/ Mén hoc

- 86 tin chi: 4

- bbi tugng hoc: Thac si'Y hoc ) truyén

- Vi tri cia Hoc phin/ Mén hoc trong chwong trinh dao tao

Kién thie gido duc chuyén nghiép O

Kién thirc co s& nganh Kién thirc nganh Thuc tap va ludn van

X 0 O

Bit budc Tu chon Bit budc Tu chon

X 0 0 0

- Gio tin chi d6i v6i cac hoat dong (16n 16p/thuc hanh/tw hoc): 4 tin chi
2. Muc tiéu ciia Hoc phin/ Mén hoc
Sau khi két thiic Hoc phﬁn/ Mbobn hoc, hoc vién dat dugc cdc muc tiéu sau:
- V& kién thirc: sau khi hoc xong mén Tac Phim Kinh dién hoc vién c6 kha ning:
Nim dugc than thé, sy nghiép ctia cac y gia ndi tiéng trong ttr dai kinh dién va nhitng
tac phdm kinh dién cta cac y gia.
Nang cao trinh d6 nhan thirc vé qua trinh lich sir phat trién va 1 lun co ban ciia Y
hoc cb truyén thong qua cic tac phim trong Tir dai kinh dién

- V& k¥ nang:




Biét str dung k¥ nang, phuong phap nghién ctru, phat trién céc kién thirc kinh dién,

boi dudng nang luc nghién ctru ciia Y hoc ¢o truyén

- Vé nang lyc ty chd va trdch nhiém:

Hoc vién y thue duge trach nhiém va nhiém vu nghé nghiép 1a cham s6c bao vé va

ning cao suc khoe nhan déin, ton trong, cdm thong va hét long phuc vu nguoi bénh.

Tiep thu co s& li ludn cho viéc nghién ctru va thuc hanh 1am sang

Nghiém tic, trung thure, khach quan, c6 tinh thin nghién ciru khoa hoc va hoc tap

nang cao trinh do

* Ma tran muc tiéu hoc phan/mén hoc véi Chuin diu ra ciia CTPT

Tac Muc Mo ta muc tiéu " CBbR
pham tiéu clia
CTDT
MT 1 | Qua trinh hinh thanh va phat trién cla sach “ndi kinh™.
Niam dugc dai cwong phan Duéng sinh cta sdch Noi kinh,
MT?2 A ) T A s
hiu rd tu tudng cua céc kinh van trong phan nay
MT3 Hiéu duoc nbi dung cia Hoc thuyét Am — Duong trong ndi kinh,
déc dieém phuong phap luan cua cac kinh van.
MT 4 Ném viing ham nghia ndi dung hoc thuyet Ngii hanh trong Néi
kinh, hi€u dugc ham nghia ctia cac kinh van
MT 5 Nim vimng dai cwong hoc thuyét Kinh lac trong Néi kinh, hiéu va
o phan tich céc kinh vin
Noi kinh MT 6 Thubc duoc dai cuong 12 duong kinh ciia hoc thuyét Kinh lac
trong Noi kinh, hiéu dugc ham nghia cia cac kinh vin
Ném ving hoc thuyét Tang twong trong Noi kinh, hiéu va phan
MT7 | 5
tich cac kinh van
Ném ving dai cwong Chén phap trong Nbi kinh, hiéu dugc ham
MT 8 . Lo
nghia cua cac kinh van
MT 9 Nim viing dai cwong Ngii van Luc khi trong Nbi kinh, hiéu va
phén tich cac kinh vin
Nam viing dai cwong Phép tic trj liéu trong N6i kinh, hiéu va phén
MT10 |, 5.
tich cac kinh van
MT 1 | ndm dugc dai cuong vé Thuong han ludn
MT2 Nam ving triéu chitng ciia kinh Thai duong va phuong phap diéu
tri
Thwong | MT3 i\rlia'im viing triéu chimg cta kinh Thiéu dwong va phuong phap diéu
- han MT 4 Nim ving triéu chitng ciia kinh Duong minh va phwong phap diéu
ludn tri
MT 5 | Nam viing tridu chitng ctia kinh Thai 4m va phuong phap diéu tri
MT 6 | Nam viing triéu chitng ctia kinh Thiéu 4m va phuong phap diéu tri
MT 7 | Nam viing triéu chitng ctia kinh Quyét 4m va phuong phap diéu tri
MT1 Hiéu dugc ham nghia tén sach, tac gia, tinh chit va sy hinh

thanh “Kim qu§ yéu lwoc”.




quy yéu
lwge

MT 2

Nim ving Nguyén tic diéu tri biéu Iy ddng bénh trong kinh
van “Hoi: C6 bénh cdp phai ciu [y ngay, ¢ bénh phdi ciru
biéu ngay, la lé vi sao?

Thc”iy ddp: Bénh, ma sau khi thafy thuée cho ha lai tié:p tuc ia
chay phdn séng khéng ngung, toan thdn dau moi thi phdi ciiu
Iy ngay; néu sau khi cho ha ma toan than dau nhirc, dai tién
twe diéu hoa tré lai, thi phdi cibu bidu.”

MT 3

Nim vitng Nguyén tic diéu tri cii méi dong bénh trong kinh
van: “Nguoi bénh von c6 bénh lau ngdy man tinh khé chira,
lai dot nhién mdc thém bénh khdc, diéu tri thich hop la diéu
tri bénh méi mdc trude, diéu tri bénh cii man tinh sau.”

MT 4

Hiéu dugc Chimg tri ctia bénh lich tiét thé phong thap lich tiét
trong kinh vian: “Ti chi xuong khdp dau nhike, co thé suy
nhwgc gay yéu cde cdc khdp sung to, cdc khdp xwong & chdn
sung to bién dang dot ngot, chong mat dodn khi, nén nao
buén nén, ding bai qué chi thirge duwgc tri mdu thang chil
tri.”

MT 5

So sanh qué chi thugc duge tri mau thang chimg voi 6 dau
thang ching

MT 6

Nzm vitng Nguyén nhan hinh thanh, mach ching va chin
doén phan biét phé nuy trong kinh van: “Hoéi: Nhiét tai
thwong tiéu, nhdn ho gdy thamh phé nuy. Bénh phé nuy, hinh
thanh whie thé nao? Thdy ddp: Hodc do mé héi ra ma bi,
hodc do nén mira, hodc do tidu khdt, tiéu tién nhiéu lan, hodc
do dai tién kho, lai bi ha lgi qud nhiéu, tén dich vong that
nhiéu (mdt tan dich nhiéu), ma sinh thamh phé nuy. Hoi:
Thén khdu mach sdc, ngudi bénh ho, khac nhé nuée dai, ¢
bot duc, 1a I¢ vi sao? Thdy ddp: D6 1a bénh phé nuy, néu
trong miéng kho tdo, dau dm i trong nguc khi ho, mach lai
hoat sdc, doé la bénh phé ung, ho, khac ra mau mu. Mach sdc
Pz, 1o phé nuy, de thuc la phé ung.”

MT 7

Nam vimg Bénh nguyén bénh co, mach chimg va du hiu cla
phé ung trong kinh van: “Bénh khdi nghich, bdt mach, tai
sao ¢ thé biét dwoc ddy la bénh phé ung? Bénh phe ung co
mdu my, nén ra mdu mi dt chét, mach lic ndy thé nao? Thay
dap: Mach thén khdu vi ma mach sdc, vi la do phong, sdc la
do nhiét; vi dt ra mé héi (phong tryc trung vao vé khi, biéu
mdt kién cé tdu 1y so hd thi mé hoi chay khong ngieng), sdc dt
s¢ lanh. Phong truc trung vao vé khi, thi tho ra duoc nhung
khong hit vao duoc (kho the vao); nhiét nhdp qud dj ¢ dinh
khi, thi hit vao dwoc nhung khong the ra duoc (kho tho ra).
Phong lam tong thwong bi mao, nhiét lam tén thirong huyét
mach. Phong nhdp vao phé, dt gdy ho, miéng khd suyén man
(kho tho tirc nguec), hong khé ma khéng khat, déi khi dom dai
duc c6 bot khi, doi khi s¢ lanh rét run. Sau con con sét, huyét
bi ngung tré, tich két thanh boc mu, nén ra dom mi dic nhu
chdo. Bénh méi mdc giai dogn déu thi ¢d thé chita duoc, dé
thamh mi thi chét!”

MTS8

Hiéu rd Thé bénh va bénh co, ching trang, phap tri phuong
dugc trong kinh vin: “Bénh hung 1y, khd tho ho khac dom
ddi, nguc lung dau, khi doan, mach thon khdu tram ma tri,




mach b6 quan thieong tiéu khian sdc, phuong dimg qua ldu
gidi bach bach turu thang chu tri.”

MT9

Niam vitng Nguyén tic diéu tri, ¥ nghia, nguyén li diéu tri
dam am trong kinh vén: “Bénh dam dm, phdi dung on duoc
dé hoa”

MT10

Hiéu rd Thé bénh va Tinh chat bénh, bénh co, ching trang,
phap tri phuong duge trong kinh van: “Ngudi bénh chi dm ¢
vung hoanh cach mo, thi khé tho, nguc dc‘iy chudng, ving
dudi tdm thcfy dcfy chuong cung, sdic mdt den xam, mach
tram khdn, da bi bénh vai muoi ngay, thcfy thuée cho dung
phép thé, phép ha ma khéng khéi, ding bai moc phong ky
thang chu tri. Truong hop hu b thi bénh khoi ngay (vi khong
c6 két tw). Néu I thue chitng thi 3 ngay sau lai tdi phdt (vi ¢6
vt thuc), cho uong tiép méc phong ky thang thi khong khdi,
phai ding bai moc phong ky thang khir thach cao gia phuc
linh mang tiéu thang chu tri.”

MT1

Hiéu & Ching phong 6n hinh thanh nhu thé nao, dic diém
chung héu khi méi phéat bénh c6 gi va céch chira.

MT 2

Ném vimg cach truyén thuan va nghich ctia Chimg phong 6n,
Chimg trang va cach chita cia n6

MT 3

Trinh bay chimg hiu, co ché bénh, phép chita, bai thubc va
phén tich bai thudc di€u tri chirg Phong 6n Iuu ¢ biéu

MT 4

Ném vitng ching héu, co ché bénh, phap chira, bai t}luég va
phén tich bai thudc diéu tri chimg NHI];T THINH VO HINH
trong Nhiét & Duong Minh ciia Phong ON

MT S5

Hiéu r6 khai niém, dic diém, nguyén nhéan ,cach chita bénh
Xuén On

MT 6

Nim vimng chﬁng héuz co ché bénh, phap chﬁa’, bai thubc va
phan tich bai thudc diéu tri chimg Nhiét ¢ Thieu duong dom
kinh trong Xuén On

MT 7

Né’m vimng khéi niém, dc diém, nguyén nhéan ,cach chita bénh
Thap On

MT 8

Hiéu 15 chfngg ha}l, co ché bénh, phép chita, bai thubc va phén
tAich bai thudc diéu tri ching thap lan 4t vé khi trong THAP
ON

MT9

Nam vimng khai niém, dac diém, nguyén nhan ,cach chita bénh
Thi On

MT 10

Nim vimng chimg hau, co ché bénh, phép chita, bai thude va
phén tich bai thuoc diéu tri chung Tan dich va chimg khi sap
thoat trong thi 6n




3. Tém tat ndi dung Hoc phin/ Mén hoc

Tac pham kinh dién bao gdm bdn tac phdm y hoc ¢b dai ndi tiéng con dugc goi 1a “Tu dai
kinh dién”, gf“)m c6 No6i kinh, Thuong han luan, Kim qu¥y yéu lurge va On bénh.

“N¢i kinh” hay con goi 12 “Hoang dé noi kinh” ra doi cach ddy hon 2.500 nam trudc
Cong nguyén, trong thoi ky Chién Québc. La bd sach dau tién va 1a mot kiét tac kinh dién
ndi tiéng nhét. ¢6 s6m nhét néi vé y hoc. "Hoang dé n6i kinh" d3 luan thudt mot cach tung
ddi toan dién vé hé théng 11 luén va tu tudng hoc thudt cia Y hoc cd truyén. "Hoang dé noi
kinh" da d4t nén moéng cho sy phét trién ciia Y hoc ¢6 truyén Trung Qudc néi riéng va Y
hoc ¢cb truyén trén thé giGi n6i chung. Nguyén tic chan tri trén 1am sang trong "Hoang dé
ndi kinh" van con nguyén gia tri chi dao trong thuc tién y hoc cho dén ngay nay. "Hoang
dé noi kinh“ 1a mot quyén sach quy pham dé hoc tap va nghién ciru Y hoc ¢ truyén.

“Thuong han tap bénh luin” bao gébm 16 cudn (10 cubn 1a Thwong han ludn va 6
cubn 1a Kim quy yéu lugc). Néu Kim quy yéu luge chuyén sau vé tap bénh (cac bénh noi
khoa) thi Thuong han luan chuyén sau vé thoi bénh (nhitng bénh truyén nhiém), iy luc
kinh bién chiing lam co sé y 1y dé bién chirng luan tri. Cho di danh chi yéu cho didu trj
cac bénh truyén nhiém nhung nhimng phuong thang trong Thuong han luan duge nhidu thé
hé céc thay thube y hoc ¢b truyén ctia nhiéu nude nhu Trung Quéc, Viét Nam, Nhat Ban,
Triéu Tién... van dung trong diéu tri cac bénh néi’khoa da thu dugc hiéu qué cao. Truong
Trong Canh (Nha danh y clia nén Y hoc ¢ truyén Trung Quéc) duoc suy ton 13 Trong
Thanh 14 tac gia cia bo sach Thuong han tap bénh ludn. Vi su ra doi gén hai thién nién
ky t&i nay bo sach van con nguyén gi tri vé y 1y y hoc ¢ truyén va thuc tién 14m sang.

Han 1am Hoc si Vuong Chu tai quan khach phat hién ra Trong canh Kim qu¥ ngoc
ham yéu luge phuong gébm 3 quyén: quyén Thuong 13 Thuong han, quyén Trung 1a Tap
bénh, quyén ha 1a Cac phuong phap diéu tri phu khoa. Déi véi Kim qu¥ yéu luge ciing ¢6
nhiéu chu thich khac nhau nhu: do thoi gian quyén sach hién hanh nay déu tién Vuong Chu
phat hién nhung trai qua hiéu dinh ctia c4c thoi dai, nén mdi tac gia c6 phan cha thich riéng;
tai sao ¢6 tén la Kim quy ngoc ham phuong ma khong goi 1a Thuong han tap bénh luén,
nguyén do ngudi xua goi nhitng cubn sach quy 1a “Kim qu§” hoic “Ngoc ham”.
Vi vay Han thu cao ky nhu hau néi: “Kim quy do kim ding da” giai thich ring ldy vang
lam ham, gift gin bao vé c4c nghia. Vi thé ta néi Thuong han tap bénh luan 14 tén gbc cua
sach Trong canh. “Kim quy” va “Ngoc ham™ la tén goi vinh du cua nguoi doi tan thuéng

sach Trong canh. Vi vy nhiéu tic gia goi Thuong han lusn 13 Ngoc ham ciing 13 Iy do do.




On bénh 14 cac bénh cam phai 6n ta. On bénh 12 mot trong cic pham tri ctia bénh
ngoai cam, bénh c6 tinh nhiét nhu: Néong. khat, miéng kho, md héi ra nhiéu, hong téo. tam
phién, dai tién tdo, xult huyét, dién cuéng, hén mé, n6i nham, co giat, mach sac...vv. On
bénh 1a bénh 1¢ té timg ngudi, dn dich 13 bénh hang loat ngudi bi. Chu Duong Tudn néi:
Mot ngudi bi bénh goi 13 6n, mot dia phuong bi bénh nhu nhau goi 14 dich. On bénh 1a do
on ta gay nén, nhung mdi 6n ta gip cac thoi tiét (quy tiét) khac nhau phét sinh ra bénh khac
nhau. Cho nén dira vao thoi tiét khac nhau ma chia ra cic bénh.

Nim dugc bién chimg ciia On bénh gitip cac bac si YHCT c¢6 phuong phap didu tri t6t dbi

v6i céc bénh Truyén nhiém hién nay. Két hop nhuin nhuyén YHHD va YHCT s& dua lai

hiéu qua diéu trj cao trong chuyén khoa Truyén nhiém.

4. Tai liéu hoc tap:

4.1. Tai liéu chinh (TLC)

- Noi kinh, Truwong Pai hoc Y Ha Npi, Khoa YHCT, GS. Trin Thiiy, GS.TS. Nguyén

Nhuwoc Kim, PGS.TS. Vii Nam, Nha Xuit ban Y hoc. |

- Thwong han ludn, Truong Dai hoc Y Ha Npi, Khoa YHCT, GS. Trin Thiy, GS.TS.

Nguyén Nhwoc Kim, PGS.TS. Vii Nam, Nha Xuét ban Y hoc.

- Kim Quy Yéu Lwoc, Truong Dai hoc Y Ha Npi, Khoa YHCT, GS. Tran Thiiy, PGS.TS.

Vit Nam, Nha Xuét ban Y hoc.

- On bénh, Truong Pai hoc Y Ha Npi, Khoa YHCT, GS. Trin Thiy, GS.TS. Nguyén

Nhuwoc Kim, PGS.TS. Vii Nam, Nha Xuit ban Y hoc.

4.2. Tai liéu tham khao (TLTK)

5. Cac phwong phap giang day va hoc tip ap dung cho Hoc phin/ Mén hoc

Str dung két hop cac phuong phéap: Thuyét trinh, Phat van, Lam viéc nhom

Thuyét trinh O Pongndo O  Tung cdp /Chia sé O Hoc dya trén véan dé X
Hoat dong nhom O Dongvai 0  Hoc dua vao dy an O M6 phong O

Nghién ctru tinh huéng O Thuc hién luan van/ thie hanh/thyc tép O

6. Nhiém vu ciia hoc vién
- Du 16p: Nghe giang va nghe huréng dan hoc tap
- Thuc hanh/ 1am sang:

- Bai tap: Chuén bi trd 101 cac cdu hoi theo yéu céu cua giang vién va thao luan nhém




- Tu hoc: Doc gido trinh, doc tai 1iéu tham khao dé chudn bi bai theo hudéng dan cua giang
vién

- Thuc hién céc bai kiém tra thudng xuyén, thi két thiic hoc phan

- Didu kién du thi két thiic hoc phan: sb tiét tham du trén 16p téi thiu dat ... %

7. Thang diém danh gia

Dénh gia theo thang diém 10, sau d6 duge quy d6i sang thang diém chit va thang diém 4
theo quy ché hién hanh (d6i véi chuong trinh dao tao Thac s, tién s7). Panh gia theo thang
diém 10 (d6i v6i chuong trinh dio tao chuyén khoa 1, chuyén khoa 2).

8. Phwong phap, hinh thirc danh gia két qua hoc tip ciia Hoc phin/ Mén hoc

8.1. Diém ddnh gid qud trinh: Trong sb %

- Hinh thitc d4nh gia:
Ty luan O Tric nghiém O Thao ludn nhom O Baitdp lon O
Thuc hanh O Khac O

8.2. Diém thi két thiic Hoc phc‘in/ Mbén hoc: Trong 6 %

- Hinh thirc thi: Tuludn X Tric nghiém O
Thure hanh O Vian dap O

9. N¢i dung chi tiét Hoc phin/ Mén hoc

Hinh thikc t6 chire day hoc Yéu
Lén l6p (Tiét) Tu ciu
Ngi dung z O
BT/TL | Tong | hoc | doi vai
LT | TH
/KT | cOng | (Gio) SV
Chuong I: Dudng sinh 2 0 0 2
Chuong II: Hoc thuyét 4m o) 0 0 o)
duong, ngil hanh
Chuong III: Hoc thuyét tang ) 0 0 2
.. | tuong
NOi | Chuong IV: Hoc thuyét Kinh 2 0 0 7
kinh | lac
Chuong V: Bénh nédng 2 0 0 2
Chuong VI: Chan Phap 2 |0 |0 2
Chuong VII: Phép tactriliédu |2 |0 |0 2




Chuong VIII: Ngii Van — Luc
khi

Thuong
han

luan

Dai cwong vé thuong han luan

Triéu chiing cta luc kinh va
phwong phéap diéu tri Thai
dwong (bang quang tiéu
truong)

Triéu chimg cﬁq luc kinh ya
phuong phép diéu tri Thicu
duong (d6m, tam ti€u)

Triéu chimg cua luc kinh va
phuong phéap di€u tri Duong
minh (vi, dai truong)

Triéu chimg ca luc kinh va
phuong phap di€u tri Thai &m
(ty, phé)

Triéu chung cﬁq luc kinh yé
phuong phap dicu tri Thiéu am
(tdm, thén)

Triéu ching cﬁa‘ luc kinh Ya
phuong phéap dicu tri Quyet 4am
(can, tdm bao)

Kim
quy yéu

lugc

Chuong I: Mach ching tién
hiu bénh tang phi kinh lac
Chuong II: Mach chimg va
céch chita bénh kinh thip va
trung thu

Chuong IIT: Céch chita bénh
bach hop; ho hodc, 4m doc
Chuong I'V: Mach ching va
cach chita bénh nguoc (sbt rét)

Chuong V: Mach ching va
céch chita bénh tring phong,
lich tiét phong

Chuong VI: Mach chung va
céch chita bénh huyét ty hu lao

Chuong VII: Mach ching va
cach chita cac bénh phé nuy,
phé ung va ho thé khi dwa 1én
Chuong VIII: Mach chiing va
cach chita bénh bon don khi

Chuong IX: Mach chimg va
cach chira bénh hung ty, tdm
thdng va doan khi

Chuong X: Mach ching va
cach chita bénh phtc mén, han
san va tic thuc




Chuong XI: Mach ching va
cach chita bénh phong han tich
tu ¢ ngll tang

Chuong XII: Mach chimmg va
cach chita bénh dam am, khai
khiu

Chuong XIII: Mach chung va
cach chira bénh tiéu khat, bénh
lam

Chuong XIV: Mach chiing va
cch chira bénh thuy khi

Chuong XV: Mach chimg va
cach chira bénh hoang dan
Chuong XVI: Mach ching va
cach chira bénh kinh quy, thd
nuc, ha huyét, nguc déy, @
huyét

Chuong XVII: Mach ching va
cach chita bénh au thé, ué, ha
loi

Chuong XVIII: Mach chimg va
cach chira bénh sang ung,
truong ung, tim ddm bénh

Chuong XIX: Mach ching va
céch chita bénh phu quyét,
sung dau ngon tay canh tay,
chuyén can, h san, hdi tring
Chuong XX: Mach chung va
cach chita bénh thai nghén &
phu nit

Chuong XXI: Mach ching va
cach chita bénh phu nitr sau dé
Chuong XXII: Mach chung va
céch chira tap bénh & phu nit

On
bénh

Chuong I: Bénh phong 6n

Chuong II: Bénh xuén 6n

Chuong III: Bénh thir 6n

Chuong IV: Bénh thip 6n

Chuong V: Bénh phu thtr

Chuong VI: Bénh thu téo

Chuong VII: On doc

Chuong VIII: On dich

Chuong IX: Péng 6n
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Ghi chii: LT: Ly thuyét; BT: Bdi tdp; TL, KT: Théo ludn, kiém tra; TH: Thuc hanh, 10,

Théng tin vé gidng vién

- Ho va tén: PGS.TS Vi Nam
-PT:0978163646

- Email:

- Ho va tén: PGS.TS Pham Quéc Binh
-DPT 0912757262

- Email: phamquocbinh68(@gmail.com

- Ho va tén: GS.TS Truong Viét Binh

- DT 0369688688

- Email:

- Ho va tén: TS Tran Thi Hong Ngai
- DT 0915009672

- Email: Ngaidytw72'@yahoo.com
- Ho va tén: TS Nguyén Duy Tuin
-PT 0828991883

- Email: tuanzibi@gmail.com

KT GIAM HOC TRUONG KHOA KHOA/BO MON
PHO GIAM DOC (Ky, ghi ré ho tén)

Trdn Thi Hong Ngii




BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Péc lap - Tw do - Hanh phuc

Ha Noi, ngay  thang  nam 2018

DE CUONG HQC PHAN
Mbon: Phuong phap giang day dai hoc
1. Théng tin vé giang vién
- Ho va tén gidng vién phu trich hoc phan: TS Luu Minh Chau
Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Tién st
Thoi gian, dia diém lién hé: BO mon Y té cong cong
Dién thoai: 0604159777 Email: minhchauytdp@gmail.com
- Théng tin vé trg gidng (néu cd) (ho va tén, dia chi lién hé, dién thoqi, e-mail):
Chuc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém:
bién thoai: Email:
- Giang vién tham gia giang day: PGS.TS Trin Thi Minh Tam
Chuc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS
Thoi gian, dia diém lién hé: Dién thoai: email:
2. Théng tin chung vé hoc phén
2.1. Tén hoc phén: Phuong phép su pham y hoc

2.2. M3 hoc phén:

2.3. 86 tin chi (lén I6p/thire hanh/tr hoc):  ( 02LT/01TH)
2.4. Ap dung cho

+ Nganh dao tao: Y hoc ¢d truyén

+ Bac dao tao: Thac si

+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tap trung

2.5. Yéu cdu ctia hoc phan: (bdt budc hay tw chon) Bt budc
2.6. Céc hoc phén tién quyét: Khong

2.7 Cac yéu cau khac d6i voi hoc phan (néu cd): Khong

2.8 Phén bb gid tin chi dbi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang ly thuyét: 30 gio




+ Lam bai tap trén 16p: ...

+ Thao luan: theo nhém thyc hanh trén giang dudng: ... tiét/td

+ Thuc hanh, thuc tip (& phong thire hanh, thie té & hién truong...): 30 gio

+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: cd 16p; Thuc hanh theo hinh thitc Thao luin theo
nhom ... hoc vién

+ Tu hoc: 0
2.9. BO mon phu trach hoc phé“m: BOo mén Y té cong cong
3. Muc tiéu cia hoc phan
3.1. Muc tiéu dao tgo chung ciia hoc phin

Sau khi hoc xong hoc vién c6 kha ndng:

3.1.1. V& kién thirc
1. Trinh bay dugc cic phuong phép gidng day tich cuc; Phuong phéap day hoc néu vén de, giai
quyét vin dé va dua trén van dé
2. Trinh bay dugc tiéu chuén day tét
3. Trinh bay duoc tiéu chuén luong gia t6t
3.1.2. Ki ndng:
1. Viét duge muc tiéu day/hoc va phéan cép muc ti€u
2. Thiét ké duogc quy trinh day hoc va 1dp duoc ké hoach bai giang
3. Viét 01 ké hoach bai giang va giang thir
3.1.3. Thdi dé:
1. Xéc dinh vai tro, y nghia ké hoach bai giang
3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phin (viét cho tirng ¥ quan trong ciia tng
chuong, van dé).
Céc qui dinh phép 1y co ban trong cong tac dugc trong cac hoat déng san xuat, xuat nhap khau,
luu thong, tdn trir va sir dung v.v... Cu thé:
* Ly thuyét
- Phén tich duoc wu va nhuge diém ciia 07 phuong phép giang day tich cuc
- Xac dinh va van dung duogc tiéu chuén day tdt va trinh bay duoc tiéu chuin luong gia tdt
trong giang day
* Thuc hanh
- Viét dugc mua tiéu bai hoc theo kién thic, k¥ ndng va ndng luc tu chd va trach nhiém theo
tiéu chudn muc tiéu va thanh phan muc tidu 13 co s& viét ké hoach bai giang

- Hoan thién 01 ké hoach bai giang (gia dinh ) va giang thir




4. Tom tit ndi dung hoc phﬁn
Mbo6n hoc cung cép cho hoc vién céc kién thirc co ban vé day hoc, muc ti€u hoc
t4p, phuong phap luong gia va cach soan thao ké hoach bai giang. Mén hoc nay ciing

tao diéu kién thuan loi cho cac hoc vién trong qué trinh hoc tdp ma gidng vién cha yéu

str dung phuong phép gidng day tich cuec.

5. Noi dung chi tiét hoc phan

(Liét ké néi dung chi tiét cua hoc phc”;n theo tung chuong, muc, tiéu muc hodc theo cdc

van dé chinh cua hoc phan)

Chwong , S(,) Muc tiéu cu Hinh thite | Gidng vién
Phin N¢i dung chi tiet tiet i day-hoc ohy tréch
(gi0) -

1 Phuong phap day hoc, |4tiét |- Phan tich| Kéthop TS. Luu
day hoc tich cuc, tiéu dugc uvu va| giltaday | Minh Chau
chuén day tt nhuoc diém cua | tich cuc: PGS.TS

07 phuong | May chiéu | Trén Thi
phép giang day | Slide, twong | Minh Tam
tich cuc tac nguol | vamoi
hoc —day, | gidng
thao luén
12 Phuong phap day hoc |4 Vén dung | Kéthop |TS.Luu
dua trén van dé phuong phap | giltaday | Minh Chau
day hoc néu| tichcuc: PGS.TS
van d8, giai| May chiéu | Trin Thi
quyét vin dé va | Slide, tuong | Minh Tam
duatrén vin & | tacngudi | vamoi
hoc —day, | gidng
thao luén

3 Phuong phap day hoc |4 Vén dung | Kéthop TS. Lwu
dua trén vin d& (Y hoc phuong phap | gilraday | Minh Chéau
¢b truyén) day hoc néu| tichcuc: |PGS.TS

van d&, giai| May chiéu | Trin Thi
quyét van dé va | Slide. twong | Minh T4m
dwra trén van dé tdc nguot | vamoi




hoc — day, | giang
thao Tudn
Xac dinh muc tiéu Viét dugc muc TS. Luu
day/hoc va phan cdp muc tiéu day/hoc va » Minh Chéu
' . Két hop
tiéu phin cip muc . PGS.TS
y : gitra day N
Xay dung va phat trien tiéu Tran Thi
. .| tich cuec: _
chuong trinh day hoc. 2. Thiét ké _ , | Minh Tam
May chi¢u _
duge quy trinh ' va moi
Slide, twong |
day hoc va lap | giang
, tac ngudi
duoc ké hoach
hoc — day,
bai giang va A
L thao luén
phat trién
chuong trinh
Thiét ké k& hoach bai Hoan thanh ké | Kéthop |TS.Luu
giang hoach bai giang | giftaday | Minh Chau
tfich cue: | PGS.TS
M4y chiéu | Trin Thi
Slide, twong | Minh Tam
thc ngudi | vamoi
hoc —day, | giang
thao luan
Cac k¥ ning huéng dan Ung dung duoc | Két hop TS. Luu
va ho trg hoc tap cac phuong tién | gifta day | Minh Chiu
hd trg giang| tichcye: |PGS.TS
day May chiéu | Trin Thi
Slide, trong | Minh Tam
thc ngudi | vamoi
hoc — day, | giang
thao luén
Phuong phép luong gia Ung dung dugc | Kéthop | TS. Luu
kién théc, ki ning va cac phuong tién | gilta day | Minh Chau
thai do hd trg gidng| tichcuc: |PGS.TS
day May chiéu | Tran Thi




Slide, tuong | Minh Tam
tac nguoi | va moi
hoc - day, | giang
thao luén

8 Céc phuong tién va cong Ung dung duoc Kéthop |TS.Luu
cu hd tro day hoc cac phuong tién | gifta day | Minh Chau

hd trg gidng | tichcue: |PGS.TS

day May chiéu | Tran Thi

Slide, tvong | Minh Tam
tac nguol | va moi
hoc —~ day. | gidng
thdo ludn

6. Hoc liéu
6.1. Gido trinh hoc tdp:
(1) Pham Thi Minh Dtic (2016), Su pham y hoc thuc hanh, Nha xut ban gido duc Viét
Nam. Nam 2016

6.2. Tai liéu tham khdo:
1. Pai hoc Y Ha Ndi (2004), Day hoc tich cuc trong dao tao y hoc
(2) Dai hoc Y Thai Binh (2010), Phuong phéap day hoc tich cuc trong dao tao v hoc.
(3) Hoc vién Y dugc hoc cd truyén Viét Nam (2014), Phuong phap day hoc tich cuc
trong dao tao y hoc.
(4) Hoc vién Quan ly gido duc BGD&DT (2006), Bai giang Giao duc hoc dai hoc.
(5) B9 Y té (2010). Phwong phap giang day Y-Duoc hoc

7. Hinh thirc t6 chitc day — hoc

(Pady 1 néi dung rdt quan trong déi véi gido vién, hoc vién va nguoi qudn If. Méi néi
dung kién thikc @éu duwoc 16 chirc day dudi cde hinh thire chii yéu nhie: Iy thuyét, bai tdp, thdo
ludn, thuc hanh, hoat dong theo nhom va tu hoc, tu nghién ciru... Gido vién phdi cdp nhdt noi
dung nay hang ndam. Méi ngi dung trong lich trinh day-hoc, phdi xdc dinh dwge 56 gio tin chi
s€ thurc hién ¢ tung hinh thure trén)
Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)

Giang day Iy thuyét




Tht tu

Noi dung

Hinh thirc t6 chic day-hoc

GIO LEN LOP

Ly
thuyét

Bai
tap

Thao

luan

Thuc

A

tap

T hoc

Yéu cau hoc
vién chuan bi
trude khi dén

16p

Ghi

cha

Phuong phdp day
hoc, day hoc tich
cuc, tiéu chuin day

tdt

4

Thao

ludn

Phuong phap day

hoc dua trén van dé

Thao
luén

(..T)

Phuong phép day
hoc dua trén vin dé

(Y hoc cb truyén)

Thao
ludn

(7T)

Xay dung va phat
trién chuong trinh
day hoc.

Xac dinh muc tiéu
day/hoc va phén

cip muc ti€u

Thiét ké ké hoach

bai giang

Céc k¥ nang hudng
din va hd trg hoc

tap

Phuong phap luong
gia kién thuc, k§

nang va thai 4o

Cac phuong tién va
cong cu hd trg day

hoc

Thiét ké ké hoach

ba1 giang

15

Doc gido trinh,
tai liéu tham
khao, trang
website va
chudn bj céu
hoi cho noi
dung day dé
thao ludn

fwong tac




10 (Giang tho 15

Giang day thwc hanh / Gidng lam sang

TT Tén chi d&/ bai hoc Sé | Giang vién/dién thoai Ghi chu
tiét
1 | Cac phuong tién va cong cu hd trg | 15 | TS, Luu Minh chiu Moi giang
day hoc PGS.TS Tran Thi Minh
Tam
2 | Thiét ke ke hoach bai giang 15 | TS.Luu Minh chdu | Moi giang
PGS.TS Trén Thi Minh
Tam

8. Chinh sach dbi v6i hoc phén va cac yéu ciu khac ciia Giang vién
- Céch thirc danh gia: 1am tiéu luén va giang thir
- Piém dat: 4/10 theo tin chi hodc 6/10 tinh theo nién ché
- Yéu cau sy hién dién trén 16p: Téi thiéu 80%

Quy dinh vé thoi han: Hoc vién phai ty chudn bi bai bang slide duoc giang vién phan
cbng trude theo mdi nhom 15 nguoi. Viée nhiéu nhém lam slide khac nhau rdi tu chuyén cho
nhau trong 16p. Sinh vién phai doc bai va slide dé chudn bi 1én 16p, ty trac ddi trude véi nhau.
Trén 16p gidng vién chi dinh bat ctr sinh vién nao 1én trinh bay va bit ¢ ai gi4i trinh slide dang
trinh bay dé 1am 13 céc véan dé cia bai hoc - theo thyc té quy dinh cta bd mén (bd mén viét chi tiét
céch tinh cia bo mon)

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra — danh gia két qua hoc tip hoc phén

Cach danh gia: Piém danh gid bo phan va diém hoc phan dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron dén mot chir s6 thap phan, sau d6 quy ddi sang thang diém chit va thang diém 4 theo
quy ché hién hanh.

9.1 Piém ly thuyét: viét tiéu luan

9.2 Piém thyc hanh/lam sang: Giang thir

9.3 Piém tdng két hoc phan:

- Piém dénh gi4 két thiic hoc phan = (Diém téng két phan thuc hanh X 1.0 + Diém téng
két phan 1y thuyét X 2.0)/3
Piém dat 1a diém trung binh hoc phan tir4.0 diém tré 1én

Ha N¢i, ngay thing ndm 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghi vé ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)

e
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BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HQC VIEN YDHCT VIET NAM Déc Iap - Tw do - Hanh phic

Ha Ngi, ngay  thing  nam 2018

PE CUONG HOC PHAN
Mon: Phuong php nghién ciru khoa hoc
1. Théong tin vé gidng vién
- Ho va tén gidng vién phu trach hoc phan: TS Luu Minh Chau
Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Tién s
Thoi gian, dia diém lién hé: BO mon Y té cdng cOng
Dién thoai: 0604159777 Email: minhchauytdp@gmail.com
- Thong tin vé trg giang (néu ¢0) (ho va tén, dia chi lién hé, dién thoai, e-mail):
Chtrc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém:
Dién thoai: Email:
- Giang vién tham gia gidng day: PGS.TS Tran Thi Minh Tam
Chirc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS
Thoi gian, dia diém lién hé: Pién thoai: email:
2. Théng tin chung vé hoc phin
2.1. Tén hoc phan: Phuong phép nghién ctru khoa hoc

2.2. Ma hoc phén:

2.3. Sb tin chi (lén Iop/thiec hanh/tir hoc):  ( 02LT/01TH)
2.4. Ap dung cho

+ Nganh dao tao: Y hoc ¢6 truyén

+ Béac dao tao: Thac si

+ Hinh thttic dao tao: Chinh qui, tap trung

2.5. Yéu chu cla hoc ph?m: (bd't budc hay tu chon) Bt buéc
2.6. Cac hoc phén tién quyét: Khong

2.7 Céc yéu cau khac dbi voi hoc phan (néu ¢6): Khong

2.8 Phén b gio tin chi d6i véi cac hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét: 30 gior




+ Lam bai tép trén 16p: ...

+ Thao luan: theo nhém thuc hanh trén giang duong: ... tiét/td

+ Thuec hanh, thuc tip (¢ phong thuc hinh, thiec té & hién truong...): 30 gioy

+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: ca 16p; Thuc hanh theo hinh thirc Théo luin theo
nhom ... hoc vién

+ Tu hoc: 0
2.9. B6 mon phu trach hoc phﬁn: B6 mén Y té cong cong
3. Muc tiéu ciia hoc phin
3.1. Muc tiéu dio tao chung ciia hoc phin

Sau khi hoc xong hoc vién co kha nang:
3.1.1. Vé kién thirc
1. Trinh bay dugc cac phuong phép nghién ciru khoa hoc
2. X4c dinh duoc yéu ciu ctia bao co khoa hoc va céng bd khoa hoc
3.1.2. Ki ndang:
1. - Lya chon duge cac loai thiét ké nghién ciru phit hop va xay dung bién sé nghién ciru va
cong cu thu thap thong tin, xit 1y, trinh bay sb liéu, khong ché sai sd.
2. Hoan thién 01 d& cwrong nghién ctru.
3.1.3. Thdi dé:
1. Xéc dinh vai tro cua dao duc trong nghién ctru, y nghia nghién ctru khoa hoc trong qua trinh
hanh nghé
3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phin (viét cho tirng ¥ quan trong cia tirng
chuong, van dé).
* Ly thuyét
- Phan tich duge wu va nhugc diém cua cac thiét ké nghién ctru va tmg dung
- Xéc dinh 13 vai trd ¥ nghia cia thé 1¢ ding bai cia tap chi khoa hoc va céch viét céng bb
khoa hoc
* Thwc hanh
- Lua chon dugc thiét ké nghién ctru phu hop tén dé tai, muc tiéu nghién cfru cia 01 dé tai, xac
dinh ¢& mau phii hop véi bién sb nghién ctru va cong cu thu thap thong tin, xit Iy, trinh bay s6
liéu, khéng ché sai s6 cua 01 dé tai
- Hoan thién 01 dé cuong nghién ctru (gia dinh)
4. Tém tit ndi dung hoc phan
Moén hoc cung cip cho hoc vién kién thire va k¥ nang xdy dung mot dé cuong nghién

ctru, biét cach thu thap va xir Iy s6 liéu. Mén hoc phuc vu tich cuc cho hoc vién phuong phap




nghién ciru dé hoan chinh luan van cling nhu gitp cho hoc vién thyc hién t6t nhiém vu nghién

ctru cuia minh sau khi tot nghiép.

5. Néi dung chi tiét hoc phin

(Liét ké noi dung chi tiét cia hoc phdn theo tung chwong, muc, tiéu muc hodc theo cdc

van dé chinh ctia hoc phdn)

Chuong , S? Muc tiéu cu Hinh thitrc | Gidng vién
. Noi dung chi tiet tiet 2
/Phan the day-hoc phu trach
(gid)
1 Thiét k& nghién ctru khoa | 4 - Phan tich| Kéthop |TS.Luu
hoc; dugc uvu va| giftaday | Minh Chau
Céc loai hinh nghién ciru nhugc diém ciia | tich cuc: | PGS.TS
khoa hoc quan sat cac thiét ké Méy chiéu | Tran Thi
nghién ctru va | Slide, tuong | Minh Tam
ung dung tac ngudi | va moi
hoc — day, | gidng
théo luédn
2 Thiét k& nghién ciru can | 4 Phan tich duoc| Kéthop |TS.Luu
thiép thar nghiém uvu va nhuge | giftaday | Minh Chau
1am sang (phan 1) diém thiét ké| tichcuc: |PGS.TS
nghién ctru va | May chiéu | Tran Thi
ung dung Slide, twrong | Minh Tam
tdc ngudi | va moi
hoc — day, | gidng
thao luan
3 Thiét k& nghién ctru can | 4 Kéthop |TS.Luu
thiép thir nghiém gitta day | Minh Chau
]am sang (phan 2) ticheye: | PGS.TS
May chiéu | Tran Thi
Slide, trong | Minh Tam
tac ngudi | va mot
hoc — day. | gidng
thao Tuin
4 C& mau, huéng dan sir | 4 - Lwa chon| Kéthop |TS.Luu




dung Phin mém phén duoc thiét ké| gittaday | Minh Chéu
tich sd liéu SPSS. nghién ctru phu | tichcue: | PGS.TS
hop tén dé tai, | Mady chiéu | Tran Thi
muc tiéu nghién | Slide, trong | Minh Tam
ciu ciia 01 d&| ticngudi | vamoi
tai, xdc dinh c& | hoc-—day, | gidng
mau phi hop | thao luin
Chon mAu trong nghién v6i bién s6| Kéthop |TS.Luu
ciu nghién coru va| giltaday | Minh Chiu
Sai sb va nhifu trong cong cu thu| tichcye: |PGS.TS
nghién cttu khoa hoc Y thip théng tin, | M4y chiéu | Trdn Thi
hoc va cach khéng ché xtt 1y, trinh bay | Slide, twong | Minh Tam
s6 liéu, khéng| tdc nguoi | vamoi
ché sai s6 cua| hoc - day, giang
01 d2 tai thao luén
Cong cu thu thép théng Kéthop |TS.Luu
tin gifta day | Minh Chéu
tich cuc: PGS. TS
May chién | Trin Thi
Slide, tvong | Minh Tam
tac nguoi | va moi
hoc — day, | gidng
thao luén
Hué6ng din viét dé cuong Hoan thién 01 Kéthop |TS.Luu
nghién ctru Szlflggi%ru (gia gifta day | Minh Chau
dinh) tich cuc: | PGS.TS
May chiéu | Trin Thi
Slide, twong | Minh Tam
tdc nguoi | va moi
hoc — day, | gidang
thao luan
Huéng dan viét bao céo Kéthep | TS.Luu
ludn van cao hoc, cong gifta day | Minh Chau




b6 khoa hoc tich cue: | PGS.TS
May chiéu | Tran Thi

Slide, twong | Minh Tam
tac ngudi | va moi
hoc —day, | gidng

thao luén

6. Hoc liéu
6.1. Gido trinh hoc tdp:
Gido trinh Phurong Phap nghién ctru khoa hoc (tai liéu Iuu hanh néi bo).
6.2. Tai liéu tham khdo;
1. Truong Pai hoc 'Y Ha Noi (2004), Phuong phap nghién ciru khoa hoc trong y hoc va strc
khée cong dong. NXB Y hoc 2004.
2. Truomg Pai hoc Y Ha Noi (2013), phwong phap nghién ciru sirc khoe cong ddng, Nha
xuat ban Y hoc, Ha Noi.
3. BO Y té (2008). Xac suét thong ké, Nha xuit ban gido duc, Ha Nbi.
4. Trudng Pai hoc Y Ha Nai (2013), Gido trinh 1y thuyét dich t& hoc, Nha xuit ban Y hoc,
Ha Nbi.
5. Luu Ngoc Hoat (2017), Théng ké sinh hoc va nghién ciru khoa hoc Y hoc, Nha xuét ban
Y hoc, Ha Noi.
6. Truong Viét Diing (2017), Nghién ciru khoa hoc trong y hoc, Nha xuit ban Y hoc, Ha
Noi
7. Hinh thire t6 chirc day — hoc
(Pdy la ngi dung rdt quan trong doi véi gido vién, hoc vién va nguoi quan li. Mbi néi
dung kién thike déu duoc to chirc day dwdi cde hinh thite chii yéu nhe: 1y thuyét, bai tdp, thdo
lugn, thuc hanh, hoat dong theo nhom va tu hoc, tu nghién cieu... Gido vién phdi cdp nhdt noi
dung nay hang ndm. Méi néi dung trong lich trinh day-hoc, phdi xdc dinh dwoc sé gio tin chi
S€ thuee hién & tung hinh thikc trén)

Lich trinh day-hoc (thiét ké cho ca tién trinh)

Giang day Iy thuyét
Hinh thire t6 chirc day-hoc Yéu cau hoc _
Th t N6i dung GIOLENLOP | Thuc | Twhoc | vién chufn bi ih:
Ly Bai | Thao | tép trude khi dén




thuyét

~

tap

Iuan

Thiét ké nghién ciru
khoa hoc;

Cac loai  hinh
nghién ciou khoa

hoc quan sat

Thiét ké nghién ctru
can  thig¢p tha
nghiém

1am sang (phén 1)

Thiét ké nghién ctru
can thi¢p thg
nghiém

1am sang (phan 2)

C& mau, huéng dan
st dung Phan mém
phin tich so li¢u

SPSS.

Chon mau trong
nghién ctiru

Sai s6 va nhifu
trong nghién ciru
khoa hoc Y hoc va
cach khéng ché

Cong cu thu thép
thong tin

Hudng dan viét de

cuong nghién ciru

Huodng dan viét bao
cao ludn van cao

hoc

Thiét ké ké hoach

bai gidng

15

Poc gido trinh,
fai liéu tham
khao, trang

website va
chudn bi cdu
hoi cho ndi
dung day dé
thao ludn

tuong idc




10 B4o cao tém tat dé
15
cuong
Giang day thwe hanh / Gidng lam sang
TT Tén cha d&/ bai hoc S6 | Giang vién/dién thoai Ghi cha
tiét

1 | Thiét ké ké hoach bai giang 15 | TS. Luu Minh chiu Moi giang
PGS.TS Tran Thi Minh
Tam

2 | Bao cdo tom tat d€ cuong 15 | TS. Luu Minh chau Moi giang
PGS.TS Tran Thi Minh
TAm

8. Chinh sich d6i véi hoc phin va cac yéu cdu khic ciia Gidng vién
- Cach thitc danh gia: 1am tiéu ludn va giang tht
- DPiém dat: 4/10 theo tin chi hodc 6/10 tinh theo nién ché
- Yéu cau sy hién dién trén 16p: Ti thiéu 80%

Quy dinh vé thoi han: Hoc vién phai tu chudn bi bai bang slide duoc giang vién phan
cong truée theo mdi nhém 15 ngudi. Viée nhiéu nhom 1am slide khéc nhau roi tr chuyén cho
nhau trong 1&p. Sinh vién phai doc bai va slide dé chuén bi 1én 16p, tu trao dbi trude voi nhau.
Trén 16p gidng vién chi dinh bat ¢ sinh vién nao 1én trinh bay va bat ¢t ai giai trinh slide dang
trinh bay dé 1am rd céc vén dé cta bai hoc - theo thue t& quy dinh ciia bd mén (b4 mén viét chi tiét
céch tinh ¢ta bd moén)

9. Phwong phip, hinh thirc kiém tra — danh gia két qua hoc tip hoc phén

Céch danh gia: Diém d4nh gid bo phan va diém hoc phan dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron dén mét chir sb thap phan, sau d6 quy dbi sang thang diém chix va thang diém 4 theo
quy ché hién hanh.

9.1 Piém ly thuyét: viét tiéu ludn

9.2 Piém thuc hanh/lam sang: Giang thir

9.3 Piém tong két hoc phan:

- Diém dénh gia két thic hoc phan = (Piém tong két phin thuc hanh X 1.0 + Diém tong
két phan 1y thuyét X 2.0)/3
Diém dat la diém trung binh hoc phén tir4.0 diém tré 1én

Ha Noi, ngay thdang  ndm 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HOC PHAN
(Ky, ghiré ho tén) (Ky, ghiro ho tén
;{/2 y o i
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BOY TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Péc lap - Tw do - Hanh phiic

Ha Noi, ngay  thdng  ndam 2018

PE CUONG HQC PHAN

Mon: Hoi sire cap ciru

1. Thong tin vé giang vién
1. Trin Vin Phi
Chuc danh, hoc ham, hoc vi: CN Bd mén HSCC &CDP — Thac si
bia chi: Bm HSCC — Hoc vién YDHCT Viét Nam
DT: 094888088
Email: drtranvanphu@yahoo.com
2. Vii Ditc Dinh
Chure danh, hoc ham, hoc vi: Gidng vién thinh giang PCN b6 m6n HSCC &Cb —
PGS Tién si
Dia chi: Bénh vién E TW
DT: 0913588640

Email: drvuducdinh@gmail.com

3. Bui Nam phong
Chuce danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién thinh giang PCN b6 m6n HSCC &CD —
Thac s1
Dia chi: Bénh vién 19.8 BCA
DT: 0914388998
Email: namphong70icul 98@gmail.com
4. Nguyén Thé Anh
Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién thinh giang — Tién si
Dia chi: Bénh vién Hitu Nghi Viét X6
DT: 0988555929
2. Théng tin chung vé Hoc phan/ Mén hoc
2.1. Tén Hoc phan/ Mén hoc:
* Tiéng Viét: Hoi strc cp ctru
* Tiéng Anh: Resuscitation
2.2. Mi Hoc phan/ Mén hoc: HVHS
2.3. 86 tin chi (lén I6p/thuc hanh/ty hoc): 4 ( 02LT/02TH)




2.4. Ap dung cho

+ Nganh dao tao: Y hoc ¢b truyén

+ Béc dao tao: Thac si Y hoc ¢b truyén

+ Hinh thitc dao tao: Chinh qui, tép trung

2.5. Yéu cu cta hoc phﬁn: (bd't buédc hay tu chon) Bt buéc

2.6. Cac hoc phan tién quyét: ...

2.8 Phan bd gio tin chi d6i véi cac hoat dong:
+ Nghe giang ly thuyét: 30
+ Lam bai tép trén 16p: ...
+ Théo luan: theo nhém thuc hanh trén giang duong: ... tiét/td
+ Thuc hanh, thuc tap (0 phong thuc hanh, thuc 1é & hién truong...). Thye hanh 1am
sang tai bénh vién thuc hanh
+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: cd 16p; Thuc hanh theo hinh thitc Thao luin theo
nhom ... hoc vién
+ Tu hoc: 0
2.9. B mén phu trach hoc phan: B6 mén HSCC & Chéng doc
3. Muc tiéu ciia Hoc phian/ Mén hoc
3.1. Muc tiéu dao tao chung ciia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc vién ¢o6 kha nang:
- Kién thirc:
+ Nhan ra va x4c dinh duoc nhitng vin dé chung, khin cip va cp ctru can hoi sirc.
+ Trinh bay 14p luén, giai thich dy ¢ nguyén Iy co ban cp ciru hdi strc dua trén
cac dau hiéu va triéu ching l14m sang.
+ Trinh bay, giai thich diy di y nghia ctia céc cdn 14m sang chén doan thuong duoc
thuc hién (EKG, X quang, cac xét nghiém...).
+ Trinh bay chinh xac mdt cach 18 rang chi dinh diéu tri ban dau va cac huéng diéu
tri tiép theo tinh trang cip ctru hdi strc.
+ X4y dung ding ké hoach quan 1y thich hop cho bénh nhén, theo d&i bénh nhan
dap img v&i didu trj va theo di tit ca cac bat thuong dé can thiép mot cach kip thoi.
- K¥ nédng:
+ Nhan dinh va x4c dinh dugc nhiing van dé chung, khén cép va ce"ip c(ru can hoi
strc va hudng diéu tri mot sé bénh Iy thuong gap.
+ Nhén dinh va x1r tri dugc mot sb tinh huéng cép ctru hi stre, phén tich chén doan
va dé xuat diéu tri duoc mot sb bénh hdi sire cip ciru thudng gap.
+ Thue hién duge mét sb thu thuét, k¥ thudt trong tham do va diéu tri mot s6 bénh

ndi khoa thuong gap.




- Thai do:

+ Nghiém tic, cham chi, tich cuc trong hoc tép.

+ Giao tiép, tmg xir tt v6i bénh nhan va gia dinh bénh nhén.

+ Tuan thi cic nguyén tic vé dao dic trong cham séc sic khoe bénh nhan
3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thitc ciia hoc phin (viét cho timg ¥ quan trong ctia
tirng chirong, van deé).
Céc qui dinh phap 1y co ban trong cong tac dugc trong cac hoat dong san xuat, xuit nhap
khéu, luu thong, tdn trit va st dung v.v... Cu thé:
* Ly thuyét
Nim dugc nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu chung, chén doan va diéu tri mot sb
bénh hdi strc cép ciru thuong gip.
Van dung kién thirc bénh hoc chén doan va dé xuit diéu tri duoc mot s bénh hi stre cép
ctru thudng gép.
* Thuc hanh
C6 kha nang phan tich, xir Iy mot s6 cdp ciru ndi khoa thuong gip
Thuc hanh thanh thao chan doan, xit Iy, tién luong, hudéng din phong bénh méot sb bénh Iy
énh hoi strc cip ctiru thudng gip
Chi dinh va phan tich thanh thao mot sb xét nghiém va k¥ thudt thim do chirc nang co ban
phuc vu chin doén, diéu tri mot sé bénh énh hdi strc cép ctru thudong gap.
Vén dung kién thire bénh hoc chdn doan va didu tri duge mot sé bénh hdi sic cip ciru
thudng gap
4. Tém tit ndi dung Hoc phin/ Mén hoc
Hoc phéan cung cip cho ngudi hoc kién thirc co ban vé& nguyén nhan, co ché bénh sinh,
triéu chiing 14m sang, cn 14m sang, tiéu chuin chn doan va phuong phéap diéu tri mot s6
bénh cép ctru; huéng din ngudi hoc k¥ nang 1ap ludn chén doan va dua ra ngyén tic didu
tri mot s6 bénh hdi sirc cdp ciru thuong gip.
5. Noi dung chi tiét hoc phin

(Liét ké ngi dung chi tiét ciia hoc phdn theo tirng chirong, muc, tiéu muc hodc theo

cdc van dé chinh cua hoc phadn)

As ok S6 tiét B . | Hinh thire | Giang vién
Noi dung chi tiet . Muc ti€u cu the
(gio) day-hoc | phu trach
Céc nguyén ly co ban 04 Nim Céac nguyénly | Kéthop | Ts. Trin Vin
trong HSCC co ban trong HSCC | gitaday | Phu
Nim duoc chén tich cyc:
Con tang huyét ap 02 doan va diéu tri May chiéu
Ngirng tuan hoan Slide,




Nim duoc chin tuong tac

Pinh hudng chan ) , )
oan va nguyén tdc | nguoi hoc
doén va xur tri dau 03 o g’ Y o ¢ '
va bién phap xtr tri — day,
nguc x A
sOc thao luan
Nim duoc chan Két hop
Phu phéi Cép 03 doan va diéu tri Phu | gita day
phdi cp tich cuec:
. x4, Nam duoc chin May chiéu
Ngtmg tuan hoan 02 s _
doan va diéu tri Slide,

Nam duoc nguyén | tuongtic | TS Nguyén

16 tic va ph hap | ngudihoc | Thé Anh
biéu chinh nudc va ac va phuong phap | 1g e

cn e . |04 diéu chinh nudc va —day,
dién giai trong co thé . .
dién giai trong co thao ludn
thé

2 ., Niam dugce chian
Chan doan va xu tri

04 doan va xur tri hon
h6n mé .
mé
Nim duoc chan Ths Bui Nam
Ngb doc cip 03 doéan va diéu tri Phong
Ngb doc cip
Nim duoc chan
doan va diéu tri Dot
Suy hé hép cip 02 tién trién cép cua
bénh phdi tic nghén
man tinh
Chan doan, nguyén Ném dugc chin
tic va bién phap xi tri | 04 doan va diéu tri Con
sbc tdng huyét ap

6. Hoc liéu
6.1.Tai liéu chinh: Gido trinh hoc tép:
1. Tai liéu phat tay
6.2. Tai liéu tham khao:
2.Hbi strc cip ctru (2009) , Hoc vién Quan Y.B6 mén hdi sirc cip ciru, Nha xuat ban
Quan d6i nhan dan
3.Hoi strc cp clru toan tap (2003), Vil Van Pinh va cong su, nha xuit ban y hoc.
4.Hbi stre cp cuu (2002) , Hoc vién Quan Y.BO mon hdi sirc cip ciru, Nha xuét ban

Quan d6i nhan dan




5.Bénh hoc Néi khoa (2001), Nha xuét ban y hoc, Tap 1 p(7-89; 136-148); Tap II p(7-
108). |

6.Vii Van Dinh (2003), Hoi siwrc cip citu toan tap

7.Bénh hoc ndi khoa tap 1 (2018), Bd mon Noi — Pai hoac Y Ha N6i, Nha xuét ban y
hoc.

8.Bénh hoc ndi khoa tép 2 (2017), B6 mdn Noi — Pai hoac Y Ha Noi, Nha xuét ban y
hoc.

9.Bénh nodi tiét chuyén hoa (2013), B6 Y té, Nha xuit ban Gido duc Viét Nam.

10.Bai giang bénh hoc noi khoa (2001), Hoc vién Quan Y, Nha xudt Quaén d61 nhan
dan.

11. Didu tri ndi khoa (2009), Hoc vién Quan Y, Nha xuit Quan d6i nhan dan.

12.Bénh ho hap(2012), B mon Hb hép - Hoc vién Quan Y, Nha xuit Quan doi nhan
dan

7. Hinh thirc té chirc day — hoc

(Dady la noi dung rat quan trong doi voi gido vién, hoc vién va nguoi quan li. M6i ngi dung

kién thire déu duwoc t6 chikc day diedi cde hinh thite chii yéu nhie: 1y thuyét, bai tdp, thdo

ludn, thuc hanh, hoat dong theo nhom va tu hoc, tu nghién ciru... Gido vién phdai cdp nhdt

néi dung nay hang nam. Moi néi dung trong lich trinh day-hoc, phdi xde dinh dwoc sé gio

tin chi sé thyc hién ¢ tung hinh thicc trén)
Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)

Giang day ly thuyét
Hinh thirc t6 chitc day-hoc Yéu cau
GIOLENLOP | Th T hoc vién
Thit . vey ) Ghi
Noi dung Ly | Bai | Thao| tip | hoc chuan bi )
o . ... |chu
thuyét | tdp | luan trude khi
dén lop
: Céc nguyén ly co ban 04 Doc gido
' trong HSCC trinh, tai
2. Con ting huyét 4p 02 liéu tham
Dinh huéng chén doan khao, trang
3. N 03 website va
va xu tri dau nguc )
T X X chuan bi
4. Phu phoi cap 03 o
. s 0 cdu hoi cho
Ng\ung tuan hoan n6i dung
. biéu chinh nuéc va v 04 day & thio
dién gidi trong co thé luin twong
. Chan doan va xir tri 04 the
. hon mé




8. Ngbé doc cép 03

9. Suy hé hip cép 02
Chan doan, nguyén tic
10. 04

va bién phap x1r tri s6c

Giang day thuc hanh / Gidng IAm sang

Tén chii dé/ bai hoc Sb Giang Ghi cha
tiét | vién/dién
thoai

Kho thé cap 8 Giang vién

Pau nguc cip ¢ ngudi 16n 4 | thinh gidng

R&i loan ¥ thirc va hon mé g bénh vién

X tri tang kali mau/ suy thén 4 | 19.8BCA,

Dién giai va khi mau 4 | Bénhvién

Dau bung cép g | Saint Paul,

Réi loan nhip tim va huyét dong 4 | Bénh vién

Xuét huyét tidu héa 6 Thanh

Ngd doc cép g | Nhan,

Hon mé ting ALTT 4| Bénhvién

Hén mé tang ALTT 4 Df‘ khAOfﬂl

Xuét huyét ndo 4 Ha Dong

Nhoi méu nio 8

Soc nhiém khuan 4

Hon mé ha duong huyét 4

Con tang huyét 4p 4

Phui phdi cap 4

8. Chinh sach d6i véi hoc phan va cac yéu cau khac cia Gidng vién

- Céch thuc danh gia: Luong gia diém 14m sang va ly thuyét riéng.

- Piém dat: >4,0 v6i mdi phan 1y thuyét va 1am sang.

- Yéu ciu sy hién dién trén 16p: trén 80% thoi gian hoc tap ly thuyét va 100% thoi gian

hoc 1am sang

9. Phwong phap, hinh thire kiém tra — danh gia két qua hoc tip hoc phin

- Cé4ch danh gia: Piém danh gi4 bo phan va diém hoc phin duoc tinh theo thang diém 10

(tir 0 dén 10), 1am tron dén mot chir sb thap phan, sau d6 quy ddi sang thang diém chir va

thang diém 4 theo quy ché hién hanh.
- Thi cubi ky:

Ly thuyét: Thi tu luan hoic tric nghiém




Lam sang: Hoc vién bdc bénh 4n, hoi thi trén nguoi bénh.
- Biém ly thuyét: diém thi ly thuyét
- Piém thuc hanh/lAm sang: diém thi l4m sang
- Piém tong két hoc phan = ( diém 1y thuyét x 2 + diém 14m sang)/3
Ha N¢i, ngay thdang ndm 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HOC PHAN
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi v6 ho tén)




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HQOC PHAN/ MO BUN
LY THUYET PHUONG TE LAM SANG

Déi tuong dao tao: Thac s§ YHCT, M4 sb dao tao: 8720115

1. Thong tin tong quat vé hoc phin/ md dun

- Tén hoc phan: Phuong t& hoc 14m sang

* Tiéng Viét: Phuong té hoc ldm sang

* Tiéng Anh: Prescription science in Tradit_'ional Medicine clinical
- M4 hoc phan/ mé dun: HVPT

- S6 tin chi: 01 LT (15 tiét), 01 LS (45 tiét)

-bbi tuong hoc: thac sy YHCT néam tha 1

- Vi tri ciia hoc phan/ mé dun trong chuong trinh dao tao

Kién thirc gido duc dai Kién thirc gido duc chuyén nghiép o
cuong O Kién thirc co sé nganh Kién thirc nganh Thuc tap va
O X khoa luén

Bit budc Tu chon Bét budc Tu chon Bit budc Tw chon tdt nghiép

O O | m X O O

- C4c hoc phén tién quyét/hoc trude: Y Iy YHCT, Pong duge, Bénh hoc Noi YHCT
- S6 tiét dbi véi cac hoat dong hoc tép: 60 tiét

+ Ly thuyét: 15 tiét

+ Lam sang: 45 tiét

+ Bai tap: ... tiét

+ Théo luén, hoat dong nhém: .... tiét

+ Kiém tra: ... tiét

+ Thoi gian ty hoc: .... gio
- Don vi phu trach hoc phdn/mé dun: B4 mén Phuong t&

2. Théng tin vé giang vién

TT | Hoc ham, hoc vi, hg va tén SO dién thoai Email




1. | PGS.TS Tran Thi Thu Van

0989255272

Thuvan1972@gmail.com

3. Muc tiéu ciia hoc phan/ mé dun (ky hiéu: MT)

Sinh vién hoc xong hoc phﬁn nay dat duoc cic muc tiéu kién thic, k¥ nang, phém chét dao dirc,

ndng lyc ty chd va trach nhiém sau:

2 Mo ta muc tiéu [2] CDR ciia CTDT | Mirc do
Muc tiéu (Gx) | (Céc muc ti€u dudi day tuy thudc theo ndi dung (X.x.x) [3] 4]
[1] clia tig hoc phan) (ghi ky hiéu CPR | (thang do
cdp do ... cua trong tai
chuong trinh dao | liéu huong
tqo) ddn)
+ Trinh bay dugc dic diém phdi ngii chung Bloom
ctia mdi phurong thube 2001 Bac
+ Phan tich duoc co ché bénh sinh cuia mdi 2
Phuong thubc theo YHCT Bloom
+ Giai thich dwoc ¥ nghia phéi ngii ctia méi 2001 Bac
v . 3
MT 1 phuong thudc 3, 6
, Bloom
+ So sanh dugc phuong thudc cing nhém
2001 Bac
4
Van dung duoc phuong thude d6 trén 1am Dave 1975
MT2 -7 .
sang béc 4
Nhan thic duge vai tro, trach nhiém khi ké Krathwohl
MT3 phuong thudc diéu tri trén bénh nhén trén 14m 11,16 aHwo
sang, hudng téi muc ti€u st dung thudc an bac 3
toan, hop ly va hiéu qua.

[1]: Ky hiéu muc tiéu cia hoc phan. [2]: M6 ta muc tiéu bao gom cdc dong tir chii dong, cdc chi dé
CDR (X.x.x) cia hoc phdn va béi canh dp dung tong qudat. [3], [4]: Ky hiéu CDR ciia CTPT va trinh
dé nang luc twong umg duoc phdn b6 cho hoc phcfn (stz dung mirc do danh gid theo phdn logi theo
cdc thang do nhu sau Kién thire: Bloom 2001; K3y ndang: Dave 1975; Miec dé tw chu va trach nhiém

nghé nghiép: Krathwohl 1973 .

4. Chuén diu ra ciia hoc phén (ky hiéu: CBR)

Mauc tiéu hoc phin

CBR ciia hoc phin

Kién thire




MT1: Trinh bay duoc dac
diém phéi ngii chung ctia

mdi phuong thube

MT2: Phan tich dugc co ché
bénh sinh ctia mdi Phuong
thuéc theo YHCT

MT3: Giai thich dugc y
nghia phbi ngii cia mdi

phwong thude

MT4: So sanh dugc phuong

thudc cung nhém

CBbR(3): Van dung duoc kién thirc y hoc co s, 1y luan
YHCT va chuyén nganh trong chan doén, diéu tri va du
phong theo YHCT két hop véi YHHP

CDR (6): C6 kha ning phan tich, xir Iy nhiing van dé

trong linh vuc chuyén mén

K¥ nang

MT1: Van dung duogc
phuong thudc d6 trén 1am

sang

CDR (7): thyc hanh thanh thao chan doén, xir tri, tién
lugng, huéng dan phong bénh, phuc hoi suc khoe cho
ngudi bénh bang phuong phap YHCT két hop YHHD.

Ning lwe tw chi va trach nhiém

MTI1: Nhan thic dugce vai
tro, trach nhiém khi ké
phuong thudc diéu tri trén
bénh nhén trén lam sang,
hudéng té1 muc tiéu st dung
thubc an toan, hop 1y va
hiéu qua.

CDBR (11): ¢6 k¥ néng tu hoc, kha néng thuc hién doc 1ap
dé tai nghién ctru khoa hoc, k§ nang dam phan, thuyét
trinh, viét bao céo, trinh bay va bao vé két qua nghién
clru.

CDR (16): tinh than tap thé, thai d sin sang tham gia
cic cong tac chuyén mon dé phuc vu cac yéu cau cua

cong dong.

5. Ma tran mic d9 dong gop cia ndi dung giang day dé dat dwoc chuin diu ra
phin/mé dun (BO MON LIET KE DU CPR CUA HQOC PHAN)

Mt 1: Thdp;

Muc 2: Trung binh ; Miec 3: Cao

cia hoc

Noi dung hoc phan/ mé dun

Chuan dau ra hoc phan/ mé dun

CDR3 | CDR6 | CDR7 | CDR11

CDR16

CHUONG 1
Nguyén tic tri lidu YHCT

3 3 3 3

3




Phuong thudc giai biéu

Phuong thudc thanh nhiét

CHUONG 2 N
Phuong thudc hoa giai
Phuong thudc on 1y

Phuong thubc trix phong
Phuong thude trir thip
Phuong thudc trir phong thap

CHUONG 3 . 3 3 3 2 2
Phuong thuoc an than

Phuong thudc ¢b sap
Phuong thude ly khi
Phuong thudc Iy huyét

Phuong thudc trir ddm

CHUONG 4 3 3 3 2 2
Phuong thuoc bo

6. Mb ta hoc phan/ mé dun (Vi tri, vai tro cia hoc phdn/ mé dun déi v6i chwong trinh ddo tao,
nhitng muc dich va néi dung chinh yéu ciia hoc phan/ mé dun)

Phuong t& hoc 1am sang 1a mén hoc vé cach cu tao, hinh thanh bai thubc bang cach
phéi hop cac vi thube véi cac tinh vi khac nhau dia theo nguyén tic cia YHCT két hop véi
tham kham 1am sang dé dua ra phuong thudc phit hop diéu tri bénh, ting cudng stre khoe.

7. Noi dung chi tiét hoc phan/ m6 dun

Noi dung Hinh thirc to chirc day hoc Yéu cau d6i v6i hoc
Lén 16p (Tiét) Tw vién
LT | TH/LS | BT/TL/ Toéng | hoc
KT | cfng | (Gio)
6 1. Poc bai trudc
Binh bénh 4n diéu 2. Chuén bj nhiing cau
tri chiig thit mién hoi vé bai dé thao luén
trén 16p (néu c6)
. N 6 1. Poc bai trudc
Thao ludn lam sang )
L 2. Chuan bi nhiing cau
diéu tri chimg ty o
hoi vé bai dé thao ludn




trén 16p (néu cb)

Binh bénh an diéu
tri chimg huyén

vung

1. Poc bai trude
2. Chuén bi nhitng ciu
hoi vé bai dé thao luan

trén 16p (néu cb)

Théo luan 14m sang

diéu tri Tring phong

1. Poc bai trirde
2. Chuén bi nhiing cau
hoi vé bai dé thao luan

trén 16p (néu c6)

Thao Iuan l1am sang

diéu trj chimg dam

1. Poc bai trudce
2. Chuén bi nhiing cau

héi vé bai dé thao luin

thé(lp A 14 £
trén 16p (n€u co)
1. Poc bai truée
Binh bénh an diéu 2. Chuén bi nhimg cu

tri chung tiét ta

hoi veé bai dé thao luin

trén 16p (néu cb)

Binh bénh an diéu
tri ching ti€u khat

1. Poc bai trude
2. Chuén bi nhimg cau
hoi vé bai dé thao luan

trén 16p (néu cb)

Thi 1am sang

Sinh vién 1am bénh 4n

Hoi thi van dap

Ghi chii: LT: Ly thuyét; BT: Bai tdp; TL, KT: Thdo ludn, kiém tra; TH: Thuc hanh,
8. Tai liéu hoc tap ( Tai liéu chinh va tai liéu tham khdo ¢6 trong danh muc sach cia thw vién,
TL lwu hanh ndi by cia by mon)

8.1. Tai liéu chinh (TLC)
Gi4o trinh Phuong té danh cho d6i tirong sau dai hoc - B6 mon Phuong t& thudc Hoc

vién Y dugc hoc ¢o0 truyén Viét Nam bién soan

8.2. Tai liéu tham khao
1. MBHE 021), AHIZE. L - 2ESSFPERKAUNES #H b E B KX T W

. PEREZDDAR.




Ding Trung Giap (2021). Phuong t& hoc. Gio trinh danh cho cac trudng dai hoc Trung y duoc trong
toan qudc- Thé ky méi.Hai throng Y téng tam Iinh — NXB Y Hoc 2008

2.- BWZ (2015), PFEFFIAFHE, ARIEHRRA.

Banh Hoai Nhéan (1993). Trung y phuong t& dai tir dién. Nha xudt ban V& sinh nhén din Trung
Quéc, xuét ban 1an thi 2

3. Phuong té giang nghia — GS Hoang Bao Chau — NXB Y hoc

9. Ké hoach giang day ly thuyét

Tuén Giang vién lén 16p (giv) Sinh
| Lén l6p (Tiét) vién tw
Noi dung LT | KT BT TL/LS | Cac hoe, tw
hinh nghién
thirc ciru
khac (gid)
1 Binh bénh 4n diéu tri 6
chimg thit mién
2 Thao luan 1am sang 6
diéu trj chimg ty
3 Binh bénh an diéu tri 6
chimg huyén vung
4 Thao luan 1am sang 6
diéu tri Tring phong
5 Thao luan 1am sang 6

diéu trj chimg dam
thap
6 Binh bénh 4n diéu tri 4

chung tiét ta

7 Binh bénh 4n diéu tri 5

chirng tiéu khat

Thi 1am sang

TONG 45




10. Cac phwong phap giang day va hoc tap ap dung cho hoc phin/ mé dun
Str dung két hop céc phuong phap: Thuyét trinh, Phat vn, Lam viéc nhém
11. Yéu céu ciia giang vién ddi v6i hoc phan/ mé dun
11.1. Yéu cdu ciia gidng vién vé diéu kién 16 chikc gidng day hoc phdn/ mé dun:
C6 giang duong, may chiéu, phin bang, cac phuong tién phuc vu giang day theo ndi dung bai

hoc.
11.2. Yéu cdu ctia giang vién déi véi hoc vién
- Dy 16p: Hoc vién c6 trach nhiém tham du ddy du cac budi hoc. Nghe giang va nghe hudng dan hoc
tap; Trong truong hop nghi hoc do 1y do bét kha khang thi phai c6 gidy to chiing minh day di va hop
ly.

v" Hoc ph?m dugc thuc hién trén nguyén tic ton trong nguoi hoc va nguoi day. Moi hanh vi lam
anh huong dén qua trinh day va hoc déu bj nghiém cém.

v' Hoc vién phai di hoc ding gi® quy dinh. Hoc vién di tr8 qua 15 phut sau khi gior hoc bét dau
s& khong dugc tham du budi hoc.

v Tuyét dbi khong 1am On, gay anh hwéng dén nguoi khac trong qué trinh hoc.

v' Tuyét d6i khong duoc in udng, sir dung céac thiét bi nhu dién thoai, may nghe nhac trong gior
hoc.

- Bai tap: Chuén bi tra 10i c4c cdu héi theo yéu cAu cua giang vién va thao luin nhém
- Tu hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chudn bi bai theo huéng dan cia giang vién
- Pidu kién du thi két thic hoc phan: sb tiét tham du trén 16p t6i thidu dat 80%.
v" Trong qua trinh hoc tap, sinh vién duoc khuyén khich dat cau hoi phan bién, trinh bay quan

diém, céc y tuong sang tao m&i dudi nhidu hinh thirc khac nhau.
12. Phwong phap danh gia hoc phin

12.1. Thang diém va cach tinh diém danh gia

Piém danh gi4 by phan va diém hoc phﬁn dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén 10), lam
tron dén maot chir s6 thap phan, sau d6 quy ddi sang thang diém chif va thang diém 4 theo quy ché
hién hanh.

12.2. Hinh thite, tiéu chi danh gia va trong sb diém

TT | Hinh thire Trong so diém Tiéu chi danh gia | CDR ciia HP

1 Diém danh gia qua trinh

Lam sang 100% CbR 11, 16

2 Diém thi két thic hoc phan

Tiéu ludn 100% CPR 3,6, 7




12.3. Piém hoc phan/ mé dun

Diém hoc phan 13 diém trung binh chung theo trong sb tuong tng cta Piém thi thuc hanh va
Diém thi két thic hoc phan (Piém déanh gia cudi k), sau d6 quy ddi sang thang diém chit va thang
diém 4 theo quy ché hién hanh.

Piém tong két hoc phan = (Diém 1y thuyét x 2 + diém 1am sangx1)/3 dat tir 5,5 trd 16 ‘

12.4. HUGNG DAN THUC HIEN

v" Khoa, B6 mon phé bién D& cuong chi tiét cho toan thé giang vién thuc hién.

v Giang vién pho bién Dé cuong chi tiét cho sinh vién vao budi hoc dau tién ctia hoc pha
dun.

v Giang vién thyc hién theo ding bé cuong chi tiét da duoc duyét.

Ha Ngi, ngay 10 thdng 12 ndm 2020

BAN GIAM POC TRUGNG KHOA PT. BO MON
(Ky, ghi ré ho tén) (Ky, ghi ré ho tén)

PGS.TS Trén Thi Thu Vin




GIAI THICH MOT SO KY HIEU

(1) Ky hiéu myc tiéu béang ky hiéu MT tir 1,2,....;
(2) Ky hiéu chuan dau ra bang ky hiéu CDR tir 1,2,....;

(3) Mo ta CDR theo thang Bloom;
(4) Thang trinh d¢ ning luc:

Trinh d6 nang luc Mo ta
0.0->2.0 Nhé (trinh bay, dinh nghia, liét ké,...)
2.0->3.0 Hiéu (giai thich, mé ta, nhén xét,...)
3.0->3.5 Ap dung (van dung, chi ra, minh hoa,...)
3.5->4.0 Phan tich (phén biét, phan tich, khao

sat,...)
4.0->45 banh gia (danh gia, so sanh, lién hé, nhan
dinh,...) '

4.5->5.0 Séang tao (thiét ké, dé xuét, t chirc,...)




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Poc lap - Tw do - Hanh phiic

Ha N¢i, ngay thdng ndam 2018

PE CUONG HQC PHAN
Mén:Phwong t& hoc IAm sang
1. Théong tin vé giang vién
- Ho va tén giang vién phu trach hoc phan: Tran Thi Thu Véan
Chirc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS
Thoi gian, dia diém lién hé:  Phong 907
Dién thoai: 0989255272 email: thuvanl972@gmail.com
- Thoéng tin vé trg gidng (néu c6) (ho va tén, dia chi lién hé, dién thoaqi, e-mail):
Chtrc danh, hoc ham, hoc vi:-
Thoi gian, dia diém:
Dién thoai: Email:
- Giang vién tham gia giang day: Tran Thi Thu Van
Churc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS
Thoi gian, dia diém lién hé: Phong 907
Dién thoai: 0989255272 email: thuvanl972@gmail.com
2. Théng tin chung vé hoc phan
2.1. Tén hoc phén: Phuong t& hoc 14m sang
Tén tiéng Anh: Prescription science in Traditional Medicine clinical
2.2.Mia hoc phdn: HVPT
2.3. S6 tin chi (lén I6p/thue hanh/te hoc):  ( 01LT/01TH)
2.4. Ap dung cho
+ Nganh dao tao: Y hoc cd truyén
+ Bac dao tao: thac sy
+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tip trung
2.5. Yéu cau cua hoc phan: (bdt budc hay tw chon) Bdit budc
2.6. Cac hoc phﬁn tién quyét: Y ly YHCT, Boéng dugc, Bénh hoc N6i YHCT
2.7 Céc yéu ciu khéc d6i véi hoe phan (néu cd):

2.8 Phan bd gio tin chi d6i véi cac hoat dong:




+ Nghe giang Iy thuyét: 15 tiét
+ Lam bai tap trén 16p:
+ Lam sang: 45 tiét.
+ Thuc hanh, thuc tép . Idm sang di tai cdc bénh vién vao cde budi sang.
+ Hoat dong theo nhdm:
Ly thuyét: ca 16p hoc tap trung.
Lam sang: chia nhém & ban/nhém di 1dm sang cac khoa trén bénh vién vao tat ca cac budi
sang.
+ Ty hoc: 0
2.9. B6 mdn phu trach hoc phr?m: bd mon Phuong té
3. Muc tiéu cia hoc phén
3.1 Myc tiéu dao tao chung cia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc vién co kha ndng:
3.1.1. V& kién thirc
+ Trinh bay dugc dic diém phdi ngii chung ctia mbi phwong thudce
+ Phan tich duoc co ché bénh sinh ctia mbi phuwong thube theo YHCT
+ Giai thich duoc y nghia phdi ngii ctia mdi phuong thude
+ So sanh dugc phuong thude cing nhém
3.1.2. Ki nidng: Vin dung dugc phuong thude d6 trén 14m sang
3.1.3. Thdi dp: |

Nhan thirc duge vai trd, trach nhiém khi ké phuong thudc diéu tri trén bénh nhan trén
14m sang hudng téi muc ti€u st dung thudc an toan, hop Iy va hiéu qua.
3.2. Muc tiéu dio tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phan (viét cho tung y quan trong cua tung

chuong, van dé).

Phuong t€ hoc 14m sang 1a mon hoc vé cach cAu tao, hinh thanh bai thude bﬁng cach phéi
hop céc vi thudc véi cac tinh vi khac nhau dua theo nguyén tic cia YHCT két hop v6i tham
kham 14m sang dé dua ra phuong thudc phit hop diéu tri bénh, tang cuong sirc khoe.

* Ly thuyét

Budi 1: Tén bai: Nguyén tic tri liéu YHCT, Phuong thubc giai biéu, Phuong thubc thanh
nhiét

Buoi 2 : Tén bai: Phuong thudc hoa giai- Phuong thubc én Iy- Phuong thube trir phong-
Phwong thudc trir thip- Phuong thudc trir phong thip

Budi 3 : Tén bai: Phuong thudc an thin- Phuong thube cb sap- Phuong thubc 1y khi- Phuong
thube 1y huyét- Phuong thude trir dam

Budi 4 : Tén bai: Phuong thube bd




* Ldm sang
Binh bénh 4n vao cic budi sang di 1am sang tai bénh vién.

4. Tom tat ndi dung hoc phén

Phuong t& hoc 14m sang 1a méon hoc vé cach céu tao, hinh thanh bai thubc béng cach phéi
hop céc vi thude véi cac tinh vi khic nhau dua theo nguyén tic ciia YHCT két hop v6i thim
kham 1am sang dé dua ra phwong thubc phit hop diéu tri bénh, ting cudng sirc khoe.
5. Noi dung chi tiét hoc phin

(Liét ké noi dung chi tiét cua hoc phcﬁn theo titng chuirong, muc, tiéu muc hodc theo cdc

van dé chinh cua hoc phan)

. Giang
So Hinh
Chuong ) , Muc tiéu cu vién
. Néi dung chi tiet tiet . thire
/Phan : the phu
(gio) day-hoc
trach
Chwrong 1: 1 Mét s6 khai niém co | 4tiét | 1. Trinh bay PGS.TS
Nguyén tic tri | ban vé Phuong té duoc dic diém Tran
ligu YHCT, |2 Mbi quan hé gifta phdi ngii chung Thi Thu
Phuong thubc | Phuong t& va cac phwong cla mbi Véan
giai biéu, | phap tri liéu phuong thude )
. o Két hop
Phuong thudc - Tri vi bénh 2. Phan tich
. | gilra day
thanh nhiét - Tiéu va ban duoc co ché
. _ tich cuec:
- Lap phép che bénh sinh cua
. May
phuong moi  Phuong ,
, chi€u
- Nhan thoi, nhan thudce theo
Slide,
dia, nhan chi thi tri YHCT
o tuong tac
- Tinh n#ng cua 3. Giai thich
. ngudi
thudc dugc y nghia
et e hoc —
3. Phuong thudc giai biéu phoi ngll cula q
~ ay,
-Ma hoang thang moi  phuong
i thao luan
- Pai thanh long thudc
thang 4. So sénh
- Tiéu thanh long dugc  phuong
thang thubc cung
- Qué chi thang nhom
- Tang ctic 4m 5. Van dung




- Ngén kiéu tan
4. Phuong thudc thanh
nhiét

- Bach hd thang

- Thanh dinh thang

- Hoang lién giai
doc thang

- Pao xich tan

- Ta kim hoan

- Long dém ta can
thang

- Ngoc nit tién

- Thanh hao miét gidp tan

dugc  phuong
thubc d6 trén

lam sang

Chwong 2:
Phuong thudc
hoa giai-
Phuong thudc
on ly

Phuong thubc
tru phong-
Phuong thubc
trr thap-
Phuong thudc

trir phong thip

1. Phuong thubc hoa giai
- Pai sai ho thang
- Tiéu sai ho thang
- Tiéu dao tan

2. Phuong thube trir han

- Pai kién trung

thang

- Tiéu kién trung
thang
3. Phuong thubc trir
phong

- Linh gidc cau
dang thang

- Thién ma cau
dang 4m
4. Phuong thubc trir
phong thip

- Khuong hoat
thing thip thang

- Quyén ty thang

4 tiét

1. Trinh bay
duoc dic diém
phéi ngii chung
cua mbi
phuong thube

2. Phan tich
duoc co ché
bénh sinh cda
mdi  Phuong
thudc theo
YHCT

3. Gidi thich
dugc y nghia

phoéi ngii cla

mdi phuong
thudc
4. So sanh
dugc  phuong
thubc cung
nhoém

Két hop
gita day
tich cuc:
May
chiéu
Slide,
tuong tac
nguoi
hoc —
day,

thao luan

PGS.TS
Trin
Thi Thu
Vién




- Tam ty thang
- Doc hoat ky sinh thang

5. Vén dung
dugc  phuong

thuéc d6 trén

l&m sang
Chwong 3: 1. Phuong thuéc Anthdn |4 tiét | 1. Trinh bay PGS.TS
Phuong thude - Thién vuong bd duoc dac diém Tran
an ’thakln— tdm dan phéi ngii chung Thi Thu
Phuong thudc - Giao thdi hoan cia mdi Van
cb sap- - Toan tio nhén phuong thubc
Phuong thudc | thang 2. Phan tich
ly khi- 2. Phuong thubc cb sap dwoc co ché
Phuong thudc - Ngoc binh phong bénh sinh cua
ly huyét- | tan mdi  Phwong | Kéthop
Phuong thudc - Ttr than hoan thudc theo | gifta day
trir dam - Toan tdo nhan YHCT tich cuc:
thang 3. Giai thich May
3. Phuong thude 1y khi dugc y nghia| chiéu
- Viét cuic hoan phéi ngli cua| Slide,
- Hau phic 6n mdi  phuong | twong tic
trung thang thudc nguoi
4. Phuong thude Iy huyét 4. So séanh| hoc—
- Huyét phu truc @ dugc  phuong day,
thang thudc cung | thao luan
- B6 duong hoan nhém | ...
ngil thang 5. Véan dung
- Hoe hoa tan dugc  phuong

5. Phwong thubc trir dam

- Nhi tran thang

- On dém thang

- Béch hop ¢b kim
thang

- Ban ha bach truat thién

thubc d6 trén

lam sang




ma thang

Chuwong 4:
Phuong thubc
b

- Luc vi dia hoang
hoan

- T4 quy hoan

- Pai bd 4am hoan

- Thén khi hoan

- Hitu quy hoan

- T quén t thang

- B4 trung ich khi
thang

- Sam linh bach
truat btén

- T véat thang

- Quy ty thang

- Bat tran thang
- Thap toan dai bd thang

3 tiét

1. Trinh bay
dugc diac diém
phéi ngii chung
cua moi
phuong thube

2. Phan tich
duoc ché

bénh sinh cuda

co

mdi  Phuong
thubc theo
YHCT

3. Giai thich
dugc y nghia
phéi ngii cua
mdi  phuong
thude

4. So sanh
dugc  phuong
thubc cung
nhom

5. Véan dung
dugc  phuong

thuéc d6 trén

1dm sang

Két hop
gilta day
tich cuc:
‘May
chiéu
Slide,
tuong tic
nguoi
hoc —
day,

thao luan

PGS.TS
Trén
Thi Thu
Vén

6. Hoc liéu

6.1. Gido trinh hoc tdp:

Giéo trinh Phuong té danh cho dbi trong sau dai hoc - B6 mén Phuong té thudc Hoc vién Y

duoc hoc ¢ truyén Viét Nam bién soan

6.2. Tai liéu tham khdo:




- 0 R (2021), A0 . HiH
., EFE] HhR. Pang Trung Giap (2021). Phuong t€ hoc. Gio trinh danh cho céc trudng dai

- TESFHERR MEH, 4t h E 0

0

hoc Trung y dugc trong toan qudc- Thé ky méi.Hai thwong Y tong tAm linh — NXB Y Hoc 2008
- ® 2 (2015), REFD KEFR, ARD AHRAL

Banh Hoai Nhén (1994). Trung y phuong t& dai tir dién. Nha xuét ban V& sinh nhan dan Trung Quéc,

xuét ban 1an thi 2

- Vién y hoc trung y Béc Kinh (1994), Phucong té hoc gidng nghia, Nha xut ban Y hoc.
- Tran Vin Ban (2013), Phuiong té hoc, Nha xuét ban Y hoc.
7. Hinh thirc t6 chire day — hoc

(Pay 1a ndi dung rdt quan trong doi véi gido vién, hoc vién va nguoi qudn li. M6i noi
dung kién thirc déu dwoc t6 chikc day dieGi cde hinh thirc chii yéu nhw: Iy thuyét, bai tdp, théo
ludn, thuc hanh, hogt dong theo nhom va ty hoc, tw nghién ctru... Gido vién phdi cdp nhdt nji
dung ndy hang ndm. Mdi néi dung trong lich trinh day-hoc, phdi xdc dinh dwoc s6 gio tin chi

& thue hién & tung hinh thirc trén)

Lich trinh day-hoc (thiét ké cho ca tién trinh)

Giang day Iy thuyét
stt Hinh thire t6 chirc day hoc Yéu ciu | Ghi
Lén 16p (Tiét) Ty | d6ivéi | chi
Noi dung i} .
LT |TH | BT | TL | Tong | hoc sinh
cong | (Gio) | vién
1 | Nguyén tic trj lidu 04 04
YHCT
Phuong thudc giai
2 Nghién
biéu
. cuu k¥
Phuong thu6c thanh
. bai
nhiét
. trude
2 Phuong thuoc hoa giai | 04 04 .
i khi 1én
Phuong thudc 6n ly
, 16p
Phuong thuoc trir
phong
Phuong thudc trir thap

Phuong thudc trir

phong thip




3 Phuong thudc an than | 04 04
Phuong thube ¢ sap
Phuong thubc 1y khi
Phuong thube 1y huyét
Phuong thube trir dam
4 | Phuong thudc bd 03 03
Giang day thwe hanh / Gidng 1am sang
TT Tén chu d&/ bai hoc S6 Giang vién/dién thoai Ghi cht
tiét |
1] X , 6 | PGS.TS Tran Thi Thu Vén
Binh bénh &n diéu tri chimg that mién
0989255272
2 . 6 | PGS.TS Tran Thi Thu Van
Théo luan 1am sang diéu tri chung ty
0989255272
3 | Binh bénh an diéu tri chirng huyén 6 | PGS.TS Tran Thi Thu Van
vung 0989255272
4 | Thao luan 14m sang diéu trj Tring 6 | PGS.TS Tran Thi Thu Vén
phong 0989255272
5 | Thao luan 14m sang diéu tri chung 6 | PGS.TS Tran Thi Thu Van
dam thap 0989255272
6 . ) 4 | PGS.TS Tran Thi Thu Véan
Binh bénh an diéu tri chung tict ta
0989255272
7 ‘ 5 | PGS.TS Tran Thi Thu Van
Binh bénh 4n diéu tri chung tiéu khat
0989255272
8 | Thi lam sang 6 | Bo mon Phuong t&

8. Chinh sach d6i véi hoc phan va cac yéu cau khac cia Giang vién

- Cach thirc danh gia: Thi 14m sang vén dap, thi Iy thuyét 1am tiéu luén.
- Diém dat: 4/10 theo tin chi

- Yéu céu sy hién dién trén 16p: T6i thiéu 80%

- Yéu cau doi véi lam sang:

+ Nop di 04 bénh an diéu kién, 01 bénh an thi

+ Tham gia kham va diéu tri ciing khoa 14m sang.




9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra — danh gia két qua hoc tip hoc phin

Céach danh gia: Diém dénh gi4 bo phan va diém hoc phan dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron d&én mét chir s6 thap phan, sau d6 quy ddi sang thang diém chit va thang diém 4 theo
quy ché hién hanh.

9.1 Piém 1y thuyét: 1am bai tiéu luén, 14y thang diém 10

9.2 Piém 1am sang: hoc vién 1am bénh 4n, giang vién hoi thi vin d4p timg hoc vién. Thang
diém 10 (trong d6 diém chim bénh an 4 diém, diém vin dap 6 diém)

9.3 Piém téng két hoc phan: Piém TK = (Piém LTx2 + Diém LS)/3

Ha Ngi, ngay thang nam 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghi ré ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)

PGS.TS Tréf Thi Thu Van




BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Dioc lap - Tw do - Hanh phic

. . Ha Néj, ngay ) thang  ndm 2018
PE CUONG HQC PHAN CHAM CUU

Mon: Cham ciru
1. Théong tin vé giang vién
- Ho va tén giang vién phu trach hoc phan: TRAN BUC HUU
Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si
Thoi gian, dja diém lién hé:
Dién thoai: 0983951056 Email: Ts.bs.huu@gmail.com |
- Théng tin v& trg giang (néu c6) (ho va tén, dia chi lién hé, dién thoai, e-mail):
Chtrc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém:
Pién thoai: Email:
- Giang vién tham gia giang day: PHAM HONG VAN
Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: PGS.TS
Thoi gian, dia diém lién hé: Dién thoai: 0904306556 email:
2. Théng tin chung vé hoc phén
2.1. Tén hoc phan: Chdm ciru
Tén tiéng Anh:
2.2. Ma hoc phan: Bac si Thac si nganh Y hoc ¢6 truyén
2.3. 86 tin chi (lén I6p/thic hanh/tu hoc): 2 tin chi (LT 1; LS 1)
2.4. Ap dung cho
+ Nganh dao tao: Y hoc ¢6 truyén
+ Béc dao tao: Bac si Chuyén khoa I
+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tdp trung
2.5. Yéu céu cua hoc phﬁn: (bd't budc hay tw chon) Bdit bugc
2.6. C4c hoc phdn tién quyét: Cac mon co s
2.7 Céc yéu ciu khac dbi véi hoc phan (néu cd)
2.8 Phan bd gio tin chi dbi voi cac hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét: 15
+ Lam bai tap trén 16p:




+ Théo ludn: theo nhém thuc hanh trén gidng dudng: ... tiét/td

+ Thuc hanh, thuc tip (6 phong thuee hanh, thuc té & hién truong...): 15

+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: ca 16p; Thuc hanh theo hinh thirc Thao luan theo
nhom hoc vién

+ Tu hoc: 0
2.9. B6 mon phu trach hoc phin: B mén CHAM CUU
3. Muc tiéu ciia hoc phin
3.1. Muc tiéu dio tao chung ciia hoc phin

Sau khi hoc xong hoc vién c¢6 khd nang:

3.1.1. V@ kién thirc
- Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai cia thoi sinh hoc va thoi sinh 1y hoc, thoi bénh hoc.
- Trinh bay dugc mbi quan hé€ ctia thoi sinh hoc va hge thuyét van khi
- Trinh bay dugc dinh nghia va ing dung h¢ can chi
- Trinh bay dugc dinh nghia ty ngo luu tri va mot sé quy tic ciia Ty ngo luu trii phap
- M6 ta dugc cac phép bd ta don va bd ta phdi hop
- Quan diém v& Cham ctru theo mét sd Y van kinh dién: Hoang dé Noi kinh Linh khu, Cham
ctru Pai thanh, Cham ciru Giap 4t kinh
- Trinh bay dwoc mot sé phuong phap chdm clru méi trong diéu tri: Cham té phiu thuat, Cham
ctru cai nghi¢én
3.1.2. Ki ndng:
- Thuc hanh thanh thao cac k§ nang vé: bd ta don va bd ta phdi hop
- Ung dung dugec thoi sinh hoc, thoi bénh hoc trong diéu tri bénh béng Cham ciru
3.1.3. Thdi dp:
- Thyc hién ndi quy, quy ché cia Hoc vién, BO mon
- Thure hién n6i quy, quy ché ciia Bénh vién, Khoa phong
3.2. Muc tiéu dio tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phin (viét cho timg ¥ quan trong ciia timg
chuong, van dé).
Céc qui dinh phép 1y co béan trong cong tac dugc trong cac hoat ddng san xuét, xuit nhap khiu,
luu thong, tdn trir va st dungv.v... Cy thé:
* Ly thuyét
- Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai clia thoi sinh hoc va thoi sinh 1y hoc, thoi bénh hoc.
- Trinh bay dugc mbi quan hé cta thoi sinh hoc va hoc thuyét vén khi
- Trinh bay dugc dinh nghia va Ung dung hé can chi
- Trinh bay duogc dinh nghia ty ngo luu tri va médt sé quy tic cia TY ngo hru tri phép
- Mb ta dugc cac phép bd ta don va bd ta phdi hop
- Quan diém vé& Cham ciru theo mét sé Y van kinh dién: Hoang dé N6i kinh Linh khu, Cham
ctru Pai thanh, Cham ctru Gidp 4t kinh




- Trinh bay dugc mét s6 phuong phap cham ciru méi trong diéu tri: Cham té phau thuét, Chim
clru cai nghién
* Thuc hanh:
- Thuc hanh thanh thao cdc k§ ning vé&: bd ta don va bé ta phdi hop
- Ung dung dugc thoi sinh hoc, thoi bénh hoc trong diéu tri bénh bang Cham ctru
* Ldm sang:
- Ung dung cham ctru trong diéu tri mot s& bénh.
4. Tém tit ndi dung hoc phin
- Trinh bay dugc dinh nghia, phén loai cia thoi sinh hoc va thoi sinh 1y hoc, thoi bénh hoc.
- Trinh bay dugc mbi quan hé cua thoi sinh hoc va hoc thuyét van khi
- Trinh bay dugc dinh nghia va ing dung h¢ can chi
- Trinh bay duoc dinh nghia ty ngo hru tri va mot s quy tic ctia Ty ngo luu tri phap
- M ta duoc cac phép bd ta don va bd ta phéi hop
- Quan diém vé& Cham ctru theo mdt s Y vin kinh dién: Hoang dé Noi kinh Linh khu, Cham
ctru Dai thanh, Cham ctru Giap 4t kinh
- Trinh bay dugc médt s& phuong phép chdm ctru méi trong diéu tri: Cham té phau thuat, Cham
clru cai nghién
5. Noi dung chi tiét hoc phén
(Liét ké noi dung chi tiét cua hoc phcfn theo tung chuong, muc, tiéu muc hodc theo cdc

van dé chinh cia hoc phan)

, Giang
So Hinh
Chuwong B . . vién
. Noi dung chi tiet tiet | Muc tiéu cu the thire
/Phan phu
(gio) day-hoc
trach
Chuong 1: 04 |- Trinh bay duoc | Két hop
tlét dlnh nghia, phél’l gu“ra da}
loai cua thoi sinh |
hoc v thoi sinh ly | HCP C¥C:
hoc, thoi bénh| May
‘ o hoc. chiéu
Chuyén d¢€ 1: Tir thoi sinh - Trinh bay duogc )
hoc dén thoi bénh hoc, Céu ‘. . | Shde,
moi quan hé cta
trc thoi gian hé Can chi va o tuong
i thoi sinh hoc va .
cach tinh tac
hoc thuyét van khi .
. nguoi
trong di€u tri mot
] hoc —
sO bénh .
day,

thao




luan

Chuong 2:

Chuyén d& 2: Ty ngo luu
trti, Phuong phép b ta

04

tiét

Trinh bay dugce
dinh nghia ty ngo
luu tri va mdt sb
quy tic cta Ty
ngo luu tra phép

- Mo t34 dugce cac
phép bd ta don va
bb ta phéi hop

Chuong 3:

Chuyén dé 3: Linh khu,
Cham ciru giap 4t kinh,
Cham cuu Dai thanh

04

tiét

- Quan diém vé
Cham ctu theo
mdt s6 Y van kinh
dién: Hoang dé
No6i kinh Linh
khu, Cham cru
Dai thanh, Cham
ctru Gidp 4t kinh

Chwong 4

Chuyén dé 4: Cham té phéu
thuat, dién cham hd trg cai
nghién ma tiy

04

tiét

Trinh bay dugc
mdt sé phuong
phdp cham ciru
moi trong diéu tri:
Cham t& phiu
thugt, Cham cuiu

cai nghi¢n




6. Hoc liéu
6.1. Gido trinh hoc tdp:

Tai liéu giang day chdm ctru, danh cho d6i tuong Sau Pai hoc.
6.2. Tai lieu tham khao

1. Bach khoa thw bénh hoc, Trung tim bién soan Tir dién Bach khoa Vién nam 1991 va
1994

2. P6 Kién Cudng, Vii Cong Lap, Nguyén Thi Ta Lan (1995), Laser chim: co s¢
khoa hoc va kha ndng vng dung, WWW. Laserhcm.orgr/contents/lib/LSCCSKHNUD.pdf

3. Hoang Phii M4t,Lé Quy Ngwu va Lwong T Van dich, Cham ciru Gidp 4t kinh, Nha
xuét ban Thuan Hoa (2011)

4. Nguyén Tai Thu —Trin Thuy ; cong sy Nghiém Hiu Thanh, Nguyén B4 Quang ,
Cham ctru hoc sau de_ii hoc, Nha xuit ban Y hoc 1997.

5. Nguyén Ti# Siéu, Hoang dé noi kinh t6 van, Nha xuit ban TP H Chi Minh

6. Phan Quan Chi Hiéu, Cham ctru hoc - T4p 1, Nha xuit ban Y hoc 2007.
7. Hinh thirc td chire day — hoc
Lich trinh day-hoc (thiét ké cho ca tién trinh)

Giang day ly thuyét

Hinh thire td chire day-hoc Yéu ciu hoc
, GIOGLENLOP | Thuc | Twhoc | viénchudnbi | Ghi
Thir tu Noi dung L
Ly Bai | Thao | tép trude khi dén | chu
thuyét | tap | ludn 16p
1 Chuyén d& 1: Tur 04
thoi sinh hoc dén o
thoi bénh hoc, C 4u Doc gido trinh,
tric thoi gian hé tai liéu tham
Can chi va cach tinh khdo, trang
2 Chuyén dé 2: Ty 04 website va

ngo luu tra, Phuong chudn bi cdu

phdp b0 té} héi cho noi
3 Chuyén dé 3: Linh | 04 )
N dung day de
khu, Cham ciru giap T
it kinh, Cham ciru thao fun
Dai thanh tuong fdc
4 Chuyén dé 4: Cham | 04

té phau thudt, dién

cham ho tro cai




nghién ma tay

Giang day thwe hanh / Gidng 1am sang

TT Tén chi d&/ bai hoc S6 | Giang vién/dién thoai Ghi chu
tiét
1 | Huéng dan thuc hanh phuong phap 04 | TS Trin Pic Hiru
b ta don trong CHAM CUU

o | Huéng dan thuc hanh phuong phédp | 04 | TS Tran Dirc Hiru
b6 ta phéi hop trong CHAM CUU
3 | Ung dung thoi sinh hoc trong diéu trj | 04 | TS Tran Puc Hiru
bénh bang CHAM CUU
4 | Ung dung thoi bénh hoc trong diéu trj | 04 | TS Tran Pirc Hiru
bénh bang CHAM CUU
5 | Lam sang tai Bénh vién, Binh bénh 4n | 04 | TS Tran Pic Hitu
CHAM CUU trong diéu tri HC canh
tay cd

6 | Lam sang tai Bénh vién, Binh bénh 4n | 04 | TS Tran Dic Hiru
CHAM CUU trong diéu tri bénh dau
lung

7 | Lam sang tai Bénh vién, Binh bénh 4n | 04 | TS Tran Ptc Hitu
CHAM CUU trong diéu tri bénh dau
than kinh toa

g | Lam sang tai Bénh vién, Binh bénh 4n | 02 | TS Tran Puc Hitu
diéu tri viém loét da day — ta trang
bing CHAM CUU

9 | Lam sang tai Bénh vién, Binh bénh 4n | 04 | TS Tran Puc Hiru
diéu trj mét ngt baing CHAM CUU
10 | Thi lam sang 02 | TS Tran Ptrc Hiru

8. Chinh sach dbi v6i hoc phan va cdc yéu ciu khac ciia Giang vién
- Céach thirc dénh gia: ...
- Piém dat: 4/10 theo tin chi hodc 5/10 tinh theo nién ché
- Yéu cdu sy hién dién trén 16p: Téi thiéu 80%

Quy dinh vé thoi han: Hoc vién phai ty chudn bi bai bing slide duoc giang vién phén
cong trude theo mdi nhém 15 ngudi. Viée nhiéu nhom 1am slide khac nhau rdi ty chuyén cho
nhau trong 16p. Sinh vién phai doc bai va slide dé chuin bi 1én 16p, tu trao ddi trudc véi nhau.
Trén 16p giang vién chi dinh bat ctr sinh vién ndo 1én trinh bay va bit ¢ ai giai trinh slide dang
trinh bay dé 1am o cac van dé cia bai hoc - theo thuc té quy dinh ctia bd moén (b6 mén viét chi tiét
céch tinh cua bd mon)

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra — d4nh gia két qua hoc tip hoc phin




Cach danh gi4: Diém danh gia bd phan va diém hoc phan dwoc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron dén mot chit sb thap phén, sau d6 quy ddi sang thang diém chir va thang diém 4 theo
quy ché hién hanh.

9.1 Piém 1y thuyét: theo thuc té quy dinh cia bd mon (bd mon viét chi tiét cach tinh cua bd
mon)

9.2 Piém thuc hanh/Idm sang: theo thuc & quy dinh ctia bd mén (bd mén viét chi tiét cach tinh
ctia bd moén)

9.3 Piém tdng két hoc phin:

- Piém danh gia két thiic hoc phin cic mén c6 ca ly thuyét va thuc hanh = (Piém téng két
phén thue hanh/IAm sang X 1.0 + Diém tdng két phan Iy thuyét X 2.0)/3

- Piém danh gia két thac hoc phan dbi v6i cac mon 1am sang: diém 1y thuyét va thuc hanh
tinh doc 1ap.

- Piém 1y thuyét va thyc hanh phai dat 5 diém trd 1én theo thang diém 10 (1am tron dén 0,5).

Ha N¢i, ngay thang nam 2018

BAN GIAM DOC DUYET PHU TRACH HOC PHAN
(Ky, ghird ho tén) (Ky, ghi r6 ho tén)




BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Poc lap - Tw do - Hanh phiic

) . o 3 Ha Né¢i, ngay  thdng _ nam 2018
BE CUONG HQC PHAN KHI CONG DUONG SINH - XOA BOP BAM
HUYET
Moén: Khi cong dwéng sinh-Xoa bop bim huyét
1. Théng tin vé giang vién
-Ho va tén giang vién phu trach hoc phan: LE THI KIM DUNG

Churc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si

Thoi gian, dia diém lién hé:

Dién thoai: 0979818222  Email: Théng tin vé trg giang (néu cd) (ho va tén,
dia chi lién hé, dién thoaqi, e-mail):
Chirc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém:
bién thoai: Email:
- (iang vién tham gia giang day:
Chirc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém lién hé: Dién thoai: email:
2. Théong tin chung vé hoc phin
2.1. Tén hoc phan: Khi cng dudng sinh-Xoa bép bim huyét
Tén tiéng Anh: Qigong nourioushing — acupressure masage
2.2. Ma hoc phin: Thac s§ nganh Y hoc ¢ truyén
2.3. S tin chi (lén I6p/thuc hank/t hoc): 2 tin chi (LT 1; TH 0.5; LS 0.5)
2.4. Ap dung cho
+ Nganh dao tao: Y hoc ) truyén
+ Bac dao tao: Thac s§¥ Y hoc cd truyén

+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tap trung




2.5. Yéu céu cia hoc ph?m: (bcft budc hay tir chon) Bdt budc

2.6. Céc hoc phén tién quyét: Cac mén co s

2.8 Phén b gior tin chi dbi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang Iy thuyét: 15

+ Lam bai tép trén 16p:

+ Thao luan: theo nhém thye hanh trén giang dudng: tiét/td

+ Thyc hanh, thuc tap (& phong thie hanh, thuc té & hién trieong...): Thao ludn tai
giang dudng : 04 tiét/t6; Thue hanh 1am sang tai bénh vién thye hanh : 04 tét/td
| + Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: ca 16p; Thuc hanh theo hinh thitc Thao luén theo
nhom ... hoc vién |

+ Tu hoc: 0
2.9. B mén phu trach hoc phan: B mén Khi céng Dudng sinh - Xoa bop bam huyét
3. Muc tiéu céia hoc phin
3.1. Muc tiéu dao tao chung ciia hoc phin

Sau khi hoc xong hoc vién co khad ndng:

3.1.1. V& kién thirc

- Trinh bay dugc dinh nghia, ngudn géc, lich str, tic dung va cac trudmg phai ciia Khi cong.
- Quan diém cta Tué Tinh vé Khi c6ng — Dudng sinh.

- Quan diém ctia Hai Thuong Lan Ong vé& Khi céng — Dudng sinh.

- Trinh bay duge Luyén Khi céng & tir thé dong.

- Trinh bay dugc Luyén Khi céng & tu thé tinh.

- Trinh bay dugc van dung Khi c6ng, dudng sinh trong diéu tri mot sb bénh .

- Gi61i thiéu mot s hinh thai KC: Dich can kinh, Khi cong va Yoga.

3.1.2. Ki ndng:

Thyc hanh thanh thao cac k¥ nang vé:
- Luyén thu gién.
- Luyén thé.
- Luyény.
- Luyén tur thé trong tu thé dong va trong tu thé tinh.
- Luyén dong tac chbng xo ximg.
- Ung dung bai tdp dudng sinh trong diéu tri mot s bénh.




3.1.3. Thdi dp:

- Y Thirc duge tAm quan trong ciia khi cong dudng sinh.
- Ung dung duoc trén 14m sang

3.2. Muc tiéu dio tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phén (viét cho tung y quan trong cua
tieng chwong, van de).

Céc qui dinh phép Iy co ban trong céng tic dugce trong cac hoat déng san xuét, xuit nhp
khéu, Tuu thong, tdn trik va st dung v.v... Cuy thé:

* Ly thuyét

- Trinh bay dugc dinh nghia, ngu?)n géc, lich str, tc dung va cac truong phai cua Khi cong.
- Quan diém cua Tué Tinh vé Khi cong — Dudng sinh.

- Quan diém cia Hai Thuong Lan Ong vé Khi cong — Dudng sinh.

- Trinh bay dugc Luyén Khi cong & tu thé dong.

- Trinh bay duoc Luyén Khi c6ng & tu thé tinh.

- Trinh bay dugc van dung Khi cong, dudng sinh trong diéu tri mot s bénh .

- Gi6i thiéu mot s6 hinh thai KC: Dich cin kinh, Khi cong va Yoga.

* Thuc hanh:

- Thuc hanh thanh thao cic k¥ ning vé:

- Luyén thu gidn.

- Luyén tho.

-Luyény.

- Luyén tur thé trong tu thé dong va trong tr thé tinh.

- Luyén dong tac chéng xo ximng.

- Thuc hanhUng dung bai tip dudng sinh trong diéu tri mét s6 bénh.

* Lam sang:

- Ung dung bai tip dudng sinh trong didu tri mét sé bénh.

4. Tém tit noi dung hoc phén

- Trinh bay dugc dinh nghia, ngudn géc, lich sit, tic dung va cac trudng phai cia Khi cong.
- Quan diém ctia Tué Tinh vé& Khi c6ng — Dudng sinh.

- Quan diém cua Hai Thuong Lan Ong vé Khi cong — Dudng sinh.

- Trinh bay dwgc Luyén Khi cong & tur thé dong.

- Trinh bay dugc Luyén Khi cong & tur thé tinh.

- Trinh bay dugc van dung Khi cong, dudng sinh trong didu tri mot sé bénh .
- Gidi thiéu mot s hinh thai KC: Dich can kinh, Khi cdng va Yoga.




5. Noi dung chi tiét hoc phan

‘ Giang
So Hinh
Chwong , ) Muc tiéu cu vién
. N¢i dung chi tiet tiet N thire
/Phan the phu
(gio) day-hec
trach
Chwong 1: - Pai cuong cic trudong | 15 - Biét
phai ctia Khi cong. tiét | duoc cac trudong | Két hop
- Quan diém cta Tué Tinh U
vé Khi c6ng — Dudng sinh. phdivé khicong | gitta day
- Quan diém coa Hai - Trinh tich cuc:
Thuong Lan Ong vé Khi bay duoc quan Méy
cong — Dudng sinh. .2 A , £
kh “hiéu
- Trinh bay duoc van dung diém vé i chiéu
Khi cbéng, dudng sinh cong  dudng| Slide,
trong diéu tri mot sé bénh sinh furong thc
o N - Trinh nguol
- G161 thiéu mot s6 hinh
. . o bay dugc van | hoc-—
thai KC: Dich céan kinh,
o . dung Khi cong, day,
Khi cong va Yoga.
dudng sinh | thdo ludn
trong diéu tri
mdt s bénh .
Chuong 2: Thuc hanh cac k¥ |15 Thwc hanh
ning vé: ti&t | cac k¥ ndng veé:
- Luyén thu giin. - Luyén thu
- Luyén tho. gian.
- Luyény. - Luyén thd.
- Luyén tu thé trong tur thé -Luyény.
dong va trong tu thé tinh. - Luyén tu thé
- Luyén dong tac chdng xo trong tu thé
xung. dong va trong tur
thé tinh.




- Ung dung bai tip dudng - Luyén dong
tac chéng xo
xung.

- Ung dung bai

sinh trong diéu tri mdt so

bénh.

tdp dudng sinh
trong didu tri

mot sO bénh.

Chuong 3: Ung dung bai tap dudng | 15 Ung dung thanh
sinh trong diéu tri mét s6 | tiét | thao bai tap
bénh. dudng sinh
trong didu tri

mot so bénh.

6. Hoc liéu

6.1. Gido trinh hoc tdp:

Tai liéu giang day DUGNG SINH — XOA BOP BAM HUYET, danh cho déi tuong Sau
Pai hoc.

6.2. Tai liéu tham khdo

1. B6 mén YHCT (1985), Bai gidng YHCT tdp III, Nha xut ban y hoc, tr 7-75.

2. Boy té (1966), Khi céng liéu phdp, Vu huén luyén B Y 6.

3. Hoang Bao Chau (1978), Khi Céng, Nha xut ban y hoc.

4. Hoang Bao Chau (1997), Ly ludn co ban y hoc ¢é truyén, Nha xuit ban y hoc, tr 7-173.




5. Duong Trong Hiéu (1988), Dudng sinh trucng tho, Nha xuét ban y hoc.

6. Nguyén Vian Huong (1996), Phurong phdp duéng sinh, Trung wong Hdi y hoc ¢b truyén
Viét Nam.

7. Ngb Gia Hy (1995), Khi cng va y hoc hién dai, Nha xuét ban Pbng Nai.

8. Tran Thuy, Pham Thic Hanh (1997), Duéng sinh khi cong dan téc, Vién y hoc cb truyén
Viét Nam, 1997.

9. Vii Quang Tiép (1977), Thé duc phong bénh va chita bénh, Nha xuat ban Thé duc thé
thao.

10. Tué Tinh (1998), Hong nghia giac tu y thu, Nha xuét ban y hoc 1998.

11. L& Hiru Trac (1997), Hai Thuong Y Téng Tam Linh, Nha xuét ban y hoc 1997.

12. Nguyén Khic Vién (1979), Tw sinh Iy dén dwéng sinh, Nha xuit ban y hoc.

13. B mén YHCT - Trudng Dai hoc Y Ha Noi (2001), Noi kinh, Nha xuit ban Y hoc.
14. B6 mén YHCT - Truong Pai hoc Y Ha N6i (2009), Y Dich, Nha xuat ban Y hoc

7. Hinh thikc t6 chitc day — hoc

Pady 1o néi dung rét quan trong doi véi gido vién, hoc vién va nguoi quan li. Méi
ngi dung kién thirc déu duge 16 chire day dwdi cée hinh thike chit yéu nhue: 1y thuyét, bai
tdp, thdo ludn, thuc hanh, hoat dong theo nhom va tw hoc, tu nghién ciru... Gido vién phai
cdp nhdt néi dung nay hang ndam. Méi ni dung trong lich trinh day-hoc, phdi xdc dinh
dwoc 56 gio tin chi sé thuc hién ¢ tirng hinh thikc trén)

Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)

Giang day ly thuyét
Hinh thic t chirc day-hoc Yéu cau hoc
GIGLENLOP | Thuc | Ty | viénchuin | Ghi
Thr tur Noi dung _ )
Ly Bai | Thao | tép hoc | bitrudckhi | cha
thuyét | tap | ludn dén 16p
1 Chuong/Bai 1: -| 04

. Doc gido
Dai cuong cac o
\ e frinh, tai ligu
truong phdi cuia

Khi céng. tham khao,
- Quan diém cia trang website
Tu¢ Tinh vé Khi vér chudn b
cong - Dudng

. ccu hoi cho
sinh.




- Quan diém cua
Hai Thugng Lan
Ong vé Khi cong —
Dudng sinh.

ngi dung day
dé thao ludn

fwong tac

Chuong/Bai 2: 04
- Giéi thiéu phuong
phdp luyén Khi
cong & tu thé
dong-tinh

Chuong/Bai 3: 04
Ung dung cua khi
cong trong diéu tri
mot s6 bénh trén

lam sang

Chuong/Bai 4:| 03
Gi6i thiéu mot s6
hinh thai KC:
Dich can kinh,

Khi cong va Yoga

Giang day thwe hanh / Giang lam sang

TT Tén chu d&/ bai hoc Sé Giéng vién/dién thoai Ghi chu
tiét
1 | Thuc hanh khi cong luyén dong 3 | TS Lé Thi Kim Dung
2 | Thyc hanh khi cong luyén thu tinh 3 | TS Lé Thi Kim Dung
3 | Thuc hanh ung dung khi cong trong | 3 | TS Lé Thi Kim Dung
diéu tri
4 | Thuc hanh ing dung khi céng trong |3 | TS L& Thi Kim Dung
diéu tri




5 | Thyc hanh tng dung khi cong trong | 3 | TS Lé Thi Kim Dung
diéu tri

6 | Lam sang (g dung khi congluyéntho | 3 | TS Lé Thj Kim Dung

7 |Lam sang Gng dung khi céng luyén | 3 | TS Lé Thi Kim Dung
thu gian

g | Ung dung khi cong trong diéu tri trén | 3 TS Lé Thi Kim Dung

lam sang

9 | Ung dung khi céng trong diéutritrén | 3 | TS L& Thi Kim Dung

lam sang

10 | Thi 1am sang 3 | TS Lé Thi Kim Dung

8. Chinh sach d6i véi hoc phan va cdc yéu cau khic ciia Giang vién
- Céch thirc danh gia:
- Diém dat: 4/10 theo tin chi hodc 5/10 tinh theo nién ché
- Yéu cau sy hién dién trén 16p: Téi thiéu 80%

Quy dinh vé thdi han: Hoc vién phai tu chudn bi bai b%ng slide duge giang vién
phan cong trirde theo mdi nhom 15 nguoi. Vige nhiéu nhém lam slide khac nhau rdi tu
chuyén cho nhau trong 16p. Sinh vién phai doc bai va slide d chudn bi 1én 16p, ty trao dbi
trude voi nhau. Trén 1&p gidng vién chi dinh bat ¢ sinh vién nao 1én trinh bay va bét o ai
gidi trinh slide dang trinh bay dé lam 13 cdc van d¢ ctia bai hoc - theo thyc té quy dinh cia
bo mén (bo mdn viét chi tiét cach tinh cta bd mon)

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra — danh gia két qua hoc tap hoc phin

Cach danh gia: Diém d4nh gia bd phan va diém hoc phan dugc tinh theo thang diém 10
(tir 0 d&n 10), 1am tron dén mét chir s6 thap phan, sau d6 quy dbi sang thang diém chit va thang
diém 4 theo quy ché hién hanh.

9.1 Piém ly thuyét: theo thuc té quy dinh cia bd mon (bd mdn viét chi tiét cach tinh cia
b0 moén)

9.2 Diém thuc hanh/1am sang: theo thuc té quy dinh cua bd mdn (bd mon viét chi tiét cach
tinh cta bd mdn)

9.3 Piém tbng két hoc phan:




- Piém danh gi4 két thic hoc phan cac mén c6 ca Iy thuyét va thuc hanh = (Diém tong
két phan thyc hanh/lim sang X 1.0 + Diém téng két phin 1y thuyét X 2.0)/3

- Diém danh gia két thiic hoc phin dbi v6i cac mén 1am sang: didm 1y thuyét va thuc
hanh tinh dgc lap.

- Diém 1y thuyét va thyc hanh phai dat 5 diém tré 16n theo thang diém 10 (1am tron dén
0,5).

Ha Néi, ngay thdang ndm
2018
BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghird ho tén)




BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Doc lap - Tw do - Hanh phiic

Ha Noi, ngay  thdng  ndam 2018

PE CUONG HQOC PHAN
Mén: Chuyén nganh Néi Y hoc ¢b truyén

1. Théng tin vé giang vién
- Ho va tén giang vién phu trach hoc phan: Poan Quang Huy

Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Phé Cha nhiém B mon, Pho Gio su, Tién si

Thoi gian, dia diém lién hé: gio hanh chinh, B6 mén Noi, Phong 1017, nha A,
Hoc vién Y Duge hoc ¢b truyén Viét Nam.

Dién thoai: 0984 55 8888 Email: huydoanquang195@gmail.com
- Gidng vién tham gia giang day: 03

+ Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Nguyén Tién Chung

Thoi gian, dia diém lién hé: gi¢ hanh chinh, B mon N§i, Phong 1017, nha A,
Hoc vién Y Duoc hoc ¢b truyén Viét Nam.

Dién thoai: 0989 304689 Email: nguyentienchung89@gmail.com

+ Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Tran Anh Tuin

Thoi gian, dia diém lién hé: gi0 hanh chinh, Khoa N&i, Tﬁng 3, Bénh vién Tué
Tinh, Hoc vién Y Duoc hoc ¢d truyén Viét Nam.

Dién thoai: 0904 337 910 Email: tuantrananh@gmail.com

+ Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Vi Thi Thuin

Thoi gian, dia diém lién hé: gi0 hanh chinh, Khoa kham bénh, tﬁng 1 Bénh vién
Tué Tinh, Hoc vién Y Dugc hoc cb truyén Viét Nam.

bién thoai: 0904 415 766 Email: vuthithuan@gmail.com
2. Théng tin chung vé hoc phén
2.1. Tén hoc phén: Chuyén nganh Nbi Y hoc c¢b truyén

Tén tiéng Anh: Traditional Internal Medicine
2.2. M4 hoc phén:
2.3. Sé tin chi ([én I6p/thirc hanh/tw hoc): (10 LT/15 TH)
2.4. Ap dung cho

+ Nganh dao tao: Y hoc ¢d truyén




+ Béc dao tao: Cao hoc

+ Hinh thirc dao tao: Chinh qui, tap trung
2.5. Yéu cau cia hoc phén: (bd't budc hay tw chon): Bit buoc
2.6. Cac hoc phén tién quyét: Phurong t& hoc
2.7. Cac yéu cau khac ddi véi hoc phin (néu co):
2.8. Phan b gior tin chi d6i véi cac hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét: 100 tiét

+ Lam bai tp trén 16p: 10 tiét

+ Théo ludn: theo nhom thye hanh trén giang duong: 40 tiét/td

+ Thuc hanh, thuc tap (0 phong thiec hanh, thuc té ¢ hién truong...): Thio luan
tai giang dudng : 40 tiét/td; Thuc hanh 14m sang tai bénh vién thyre hanh 450 tiét/td.

+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: ca 16p; Thuc hanh theo hinh thirc Thao luan
theo nhém 5-10 hoc vién

+ Ty hoc: 0
2.9. B6 mon phu trach hoc phan: Bd mén Noi
3. Mluc tiéu ciia hoc phin
3.1. Muc tiéu dio tao chung ciia hoc phin

Sau khi hoc xong hoc vién c6 kha néng:

3.1.1. V& kién thikc

1/ Hiéu dugc chu ching, bénh sinh cbt 161, phuong thube va dugce vi trong yéu
didu tri cac chtng bénh noi khoa y hoc ¢b truyén.

2/ Phan tich va giai quyét t6t nhitng van d& 1am sang thudc bénh chiing nodi khoa
y hoc ¢b truyén thuong gip.
3.1.2. Ki ndng

Van dung dugc viéc két hop y hoc ) truyén va y hoc hién dai trong thuc hanh
1am sang cac bénh nodi khoa y hoc ¢d truyén thuong gip.
3.1.3. Thdi dj

Y thire dugce vai tro, vi tri ctia mén hoc véi nguoi hoc.
3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thikc ciia hoc phfin
* Ly thuyét:

- Hiéu duoc chu chiig, bénh sinh cbt 161, phuong thube va duoc vi trong yéu

diéu tri chimg Tiét ta.




- Hiéu duogc chu chung, bénh sinh cbt 16i, phuong thude
diéu tri chimg Vi quan théng.

- Hidu dugc chi ching, bénh sinh cbt 16i, phuong thude
diéu tri ching Tién bi.

- Hiéu duoc chu chung, bénh sinh cbt 161, phuong thude
diéu tri ching Toa cbt phong.

- Hiéu duoc chu ching, bénh sinh cbt 161, phuong thude
diéu tri chimg Lich tiét phong.

- Hiéu dugc chu chirng, bénh sinh cdt 164, phuong thude
diéu tri chimg Hac tit phong.

- Hiéu duoc chii chimg, bénh sinh cbt 161, phuong thude
diéu tri ching Canh chity théng.

- Hiéu dugc cha chimg, bénh sinh cbt 16i, phuong thude
diéu tri chimg Ma mdc. |

- Hiéu dugc chu ching, bénh sinh cét 16i, phwong thude
diéu tri chung Ban than bét toai.

- Hiéu duogc chu chimg, bénh sinh c6t 16, phuong thudc
didu tri ching Thit mién.

- Hiéu dugc chi chimg, bénh sinh cét 161, phuwong thubc
diéu tri chimg Huyén vung.

- Hiéu duoc chu chung, bénh sinh cdt 164, phuong thudc
diéu tri chiing Tiéu khat.

- Hiéu dugc chit chimg, bénh sinh ¢t 161, phuong thubce
diéu tri ching Khai thau.

- Hiéu duogc chu ching, bénh sinh cbt 164, phuong thude
diéu tri chiing Lam.

- Hiéu dugc chu ching, bénh sinh cbt 164, phuong thube
diéu tri ching Hoang dan.

* Thuc hanh

va dugc vi trong yéu

va dugce vi trong yéu

va dugc vi trong yéu

va dugc vi trong yéu

va dugc vi trong yeu

va duge vi trong yéu

va dugc vi trong yeu

va dugc vi trong yeu

va dugce vi trong yeu

va dugce vi trong yéu

va dugc vi trong yéu

va dugc vi trong yéu

va dugc vi trong yéu

va dugc vi trong yéu

- Tham khdm phét hién dugc chu chitng, mé ta4 dugc bénh sinh cbt 164, x4y dung

dugc phuong thude cho ca 14am sang ching Tiét ta.




- Tham kham phat hién dugc chi chimg, mo ta dugc bénh sinh c6t 161, xay dung
duogc phuong thude cho ca 14m sang chimg Vi quéan théng.

- Tham kham phat hién dugc chu chimg, mo6 ta duge bénh sinh cbt 161, xay dung
digc phuong thude cho ca 14m sang chimg Tién bi.

- Tham kham phat hién dugc chi chiing, moé ta dugc bénh sinh cbt 161, xay dung
duoc phuong thude cho ca 14m sang ching Toa c6t phong.

- Tham kham phét hién dugc chd chirng, mé ta dugce bénh sinh cot 15i, xay dung
duoc phuong thude cho ca 14m sang chung Lich tiét phong.

- Tham kham phéat hién duogc chu ching, mo ta dugc bénh sinh cot 161, xay dung
dwoc phuong thude cho ca 14m sang chimg Canh chity théng.

- Tham khédm phat hién dugc chi chimg, mé ta dugc bénh sinh cbt 16i, xay dung
dwoc phuong thude cho ca 14m sang chung Hac tit phong.

- Tham kham phat hién dugc chi chimg, mé ta duge bénh sinh cbt 161, x4y dung
duoc phuong thude cho ca lam sang chirng Ma méc.

- Tham kham phat hién dugc chi ching, moé ta dugc bénh sinh bt 161, xay dung
duoc phuong thude cho ca 1am sang chimg Tiéu khat.

- Tham kham phat hién dugc chi ching, md ta dugc bénh sinh cbt 161, x4y dung
duoc phuong thude cho ca 1am sang ching Huyén vung.

- Tham kham phat hién dugc chu ching, m6 ta dugc bénh sinh cbt 161, x4y dung
duoc phuong thude cho ca 14m sang ching Ban than bt toai.

- Tham kham phéat hién dugc chu chung, m6 ta dugc bénh sinh cbt 161, xdy dung
duoc phuong thude cho ca 1dm sang ching Hoang dan.

- Tham kham phat hién dugc chd ching, mé ta dugc bénh sinh cbt 161, xay dung
dugc phuong thude cho ca 1am sang ching Lam.

- Tham kham phat hién dugc chu ching, mé td dugc bénh sinh cbt 161, xay dung
dwoc phuong thude cho ca 14m sang chimg Khai thiu.

- Tham kham phat hién dugc chi chung, moé td dugc bénh sinh cbt 161, x4y dung
duoc phurong thude cho ca 1am sang ching Thét mién.
4. Tom tit ndi dung hoc phin

Trang bi cho ngudi hoc kién thirc chuyén nganh vé 1y phap phuong duge ctia cac
chimg bénh thudng gip trong 14m sang y hoc ¢d truyén, bao gdm: chii chimg, bénh
sinh c6t 16i,‘phu’0ng thudc va duge vi trong yéu.
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5. N6i dung chi tiét hoc phin

(Liét ké ndi dung chi tiét ciia hoc phan theo titng chwong, muc, tiéu muc hodc

theo cdc van dé chinh cua hoc phan)

2. Tham khém phat hién
dugc chui ching, mé ta
dugc bénh sinh cbt 15,

xdy dung dugc phuong

Chuon | sé v Hinn | Cldng
202 | Noi dung chi tiét | tiét Muc tiéu cu thé thire vien
/Phan (gid) day-hee | PV
, & q RO | trach
Chwong 1: | 1. Tiet ta 16 1. Hiéu dugc chd ching, M PGS
. . . ay
Tiéu hoa 2. Vi quéan thong ti€t | bénh sinh cot 16i, phuong hid Huy
, chiéu
3. Tién bi thuéc va duge vi trong
. Slide,
4. Hoang dan yéu.
tuong tac
2. Tham khédm phat hién
nguoi
dugc chi ching, moé ta
. hoc —
dugc bénh sinh cot 161,
day,
xdy dung dugc phuong
. thao luan
thuoc.
Chuwong 2: | 1. Toa cot phong 20 1. Hiéu dwoc chi ching, May TS
Co xuong | 2. Lich tiét phong | tiét | bénh sinh cbt 16i, phwong | chiéu | Chung
khép 3. Canh chuty théng thubc va duoc vi trong | Slide,
4. Hac tt phong yéu. tuong tac
5. Ma mgc 2. Tham kham phat hién | nguoi
dugc chd ching, mé td| hoc—
duoc bénh sinh cbt 16i, day,
xdy duyng duoc phuong
thudc.
Chwong 3: | 1. Tiéu khat 16 1. Hiéu dugc chii chung, | thao luan | TS
Téng hop | 2. Huyén vung tiét | bénh sinh c¢bt 15i, phuong Chung
1 3. Ban than bét toai thuéc va dugc vi trong
4. Thit mién yéu.




thudc.

Chwong 4:
Toéng hop
2

1. Khéi thau
2. Lam chiing
3. Hu lao

4. Tam quy

16

tiét

1. Hiéu dugc chi ching,
bénh sinh cbt 151, phuong
thubc va dugc vi trong
yéu.

2. Tham khéam phéat hién
duoc chi chimg, mo6 ta
dugc bénh sinh cot 15,
xdy dung dugc phuong

thude.

May
chiéu
Slide,
trong tac
nguoi
hoc -
day,

thao ludn

PGS
Huy

6. Hoc liéu

6.1. Gido trinh hoc tdp

Bai giang Bénh hoc Noi khoa y hoc cd truyén, B6 mo6n No61, Hoc vién Y Duoc

hoc ¢b truyén Viét Nam.

6.2. Tai liéu tham khao

No6i khoa y hoc cd truyén, Truong Pai hoc Y Ha Nai.
7. Hinh thire td chire day — hoc

Giang day ly thuyét

Hinh thire t6 chire day-hoc Yéu ciu
T Noi dung Gio 1én lop Thue | Tu | hoc vien j:
Ly | Bai |Thao| tdp | hoc | chyin b
. thuyét | tdp | ludn
DPai cuong hoc phan 4 0 0
Chwong | 1. Tiétta 16 4 8 Binh Poc giso
1: 2. Vi quan théng bénh trinh, tai
Tiéu 3. Tién bi anca liéu tham
hoa 4. Hoang dan 1am khdo, trang
sang website va
Chwong | 1. Toa cbt phong 20 4 8 Binh chuén bi
2: 2. Lich tiét phong bénh cau hoi
Co 3. Canh chiy théng an ca cho néi
xuong | 4. Hac tAt phong lam dung day




khép 5. Ma mdc sang dé thao
luan tuong
tac.

Chwong | 1. Tiéu khat 16 4 8

3: 2. Huyén vung

Téng 3. Ban than bét toai

hop1 | 4. Thit mién

Chwong | 1. Khéi thdu 16 4 8

4: 2. Lam chung

Téng 3.Hu lao

hop 2 4. Tam quy

Giang day thwe hanh / Gidng lam sang
TT | Tén chi d¥/ bai hoc ,seot Giang vién Pién thoai Sﬁﬁ
1. | Vi quan thdng 8 | Poan Quang Huy 0984 55 8888
2. | Tiétta 8 | Poan Quang Huy 0984 55 8888
3. | Tién bi 8 | Poan Quang Huy 0984 55 8888
4. | Hoang dan 8 | Poan Quang Huy 0984 55 8888
5. | Toa cbt phong 8 | Nguyén Tién Chung 0989 304 689
6. | Lich tiét phong 8 | Nguyén Tién Chung 0989 304 689
7. | Hac tit phong 8 | Nguyén Tién Chung 0989 304 689
8. | Canh chuy thong 8 | Nguyén Tién Chung 0989 304 689
9. | Maméc 8 | Nguyén Tién Chung 0989 304 689
10. | Tiéu khat 8 | Trin Anh Tuin 0904 337 910
11. | Huyén vung 8 | Trin Anh Tuin 0904 337 910
12. | Khéi thiu 8 | Tran Anh Tudn 0904 337 910
13. | Lim chimg 8 | Trin Anh Tudn 0904 337 910
14. | Béan than bit toai 8 | Vii Thi Thuan 0904 415 766
15. | Hu lao 8 | Vii Thi Thuan 0904 415 766
16. | TAm quy 8 | Vii Thi Thuan 0904 415 766
17. | Thit mién 8 | Vii Thi Thuan 0904 415 766
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8. Chinh sach d6i voi hoc phén va cac yéu ciu khac

- Céch thtrc danh gia: Ly thuyét: thi ty ludn hoéc trinh bay tiéu luan; LAm sang:
thao tac k¥ ning va tu duy bién ching theo ca 1am sang.

- Diém dat: 4/10 theo tin chi hodc 5/10 tinh theo nién ché.

- Yéu cdu sy hién dién trén 16p: Ti thidu 80%.

Quy dinh vé thoi han: Hoc vién chuén bi bai bé‘mg slide dugc giang vién phén
cong trude theo mdi nhom 5-10 ngudi. Sinh vién doc bai va slide dé chuan bj 1én 16p.
Trén 16p giang vién yéu ciu hoc vién trinh bay va phan tich slide.

9. Phwrong phap, hinh thirc kiém tra danh gia két qua hoc tap

Phuong phép danh gia: Piém danh gia bd phan (néu c6) va diém hoc phan duoc
tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén mot chir s6 thap phan, sau d6 quy
ddi sang thang diém chir va thang diém 4 theo quy ché hién hanh.

9.1. Diém ly thuyét: thi tu ludn hoic trinh bay tiéu luan.

9.2. Piém thyc hanh/lam sang: thao tac k§ ning va tu duy bién chimg theo ca
lam sang.

9.3. Piém téng két hoc phan: tinh trung binh theo cong thirc: didm hoc phan =
(diém 1y thuyét x 2 + diém 1am sang) / 3.

) Ha No¢i, ngay thang  nam 20
BAN GIAM BPOC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghi ré ho tén) (Ky, ghi o ho tén)

/ ﬁ

PGS.TS Doan Quang Huy




BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Déc 1ap - T do - Hanh phic

Ha Noi, ngay  thdng  ndm 2018

DPE CUONG HQC PHAN
CHUYEN NGANH NGOAI YHCT

1. Thong tin vé giang vién
- Ho va tén giang vién phu trach hoc phan: Poan Minh Thuy
Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Phé gido su — Tién st YHCT
Thoi gian, dia diém lién hé: BM Ngoai YHCT
bién thoai: 0912933156 email: doanminhthuyvn@yahoo.com

- Giang vién tham gia giang day: L& Manh Cudng

Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Tién si y khoa

Thoi gian, dia diém lién hé: BM Ngoai YHCT

Dién thoai: 0912234722 email: drcuong68(@gmail.com

- Giang vién tham gia giang day: Duong Minh Son

Chire danh, hoc ham, hoc vi: Tién si YHCT

Thoi gian, dia diém lién hé: BM Ngoai YHCT

Dién thoai: 0913553209 email: tuongson.dng@gmail.com

2. Théng tin chung vé hoc phin
2.1. Tén hoc phan:  Chuyén nganh ngoai khoa
Tén tiéng Anh:
2.2. M4 hoc phan: HVNG
2.3. Sé tin chi (Jén [6p/thyee hanh/tue hoc): 25.0 (8.0 LT/ 17.0 TH)
2.4. Ap dung cho
+Nganh dao tao: Y hoc ¢b truyén
+ Béc dao tao: Cao hoc
+ Hinh thirc dao tao: Chinh quy, tap trung
2.5. Yéu cu ciia hoc phan: (bdt buée hay tw chon): Bit budc
2.6. Céc hoc phén tién quyét:
2.7. Céc yéu cau khac ddi véi hoc phan (néu co):
2.8. Phén b6 gidr tin chi dbi v6i céc hoat dong:
+ Nghe giang ly thuyét: 120 tiét
+ Lam bai tip trén 16p:
+ Thao luén:

+ Thuc hanh, thuc tp (& phong thire hanh, thue 1é & hién truong...): 510 tiét




+ Tu hoc: 0
- B mén phu trach hoc phan: Bé mén Ngoai YHCT.
3. Muc tiéu ciia hoc phan

Sau khi hoc xong hoc vién ¢d khé néng:

3.1. Vé kién thirc:

1. Giéi thich dugc co ché bénh nguyén, bénh sinh ctia cac bénh ly ngoai khoa

2. Giai thich duoc co ché bénh sinh ctia cac triéu chimg 1am sang va cén 14m sang,
chan doén dugc cac bénh 1y ngoai khoa dién hinh theo YHHD.,

3. Giai thich dung ly do chi dinh phuong phép diéu tri cdc bénh ly ngoai khoa theo
YHHD.

4. Giai thich dugc nguyén nhén, bién chimg luan tri, chdn do4n va phép phurong diéu
trj bang cham ctru va thudc yhct cac bénh Iy ngoai khoa.
3.2. Ve ky niang:

1. Puara chinh x4c cac chi dinh c4n 1dm sang chén do4n cic bénh 1y ngoai khoa

2. Pua ra duoc chin doan chinh x4c cc bénh 1y ngoai khoa theo YHHD (x4c dinh,
phén biét) va YHCT (Bénh danh, nguyén nhan,bat cuong, tang phu kinh lac, thé bénh)
trén ngudi bénh.

3. Pua ra duoc chi dinh diéu tri béng cham ctu va thudc YHCT céc bénh 1y ngoai
khoa
3.3. Thai d6:

1. Thé hién dugc su can trong, ti mi, tinh chuyén nghiép d6i v6i cac chimg cr y hoc
khi dua ra chan doén, didu tr1 cac bénh ly ngoai khoa.

2. Nhén thtc duge bénh ly ngoai khoa va dua ra duoc chén doan, phuong phép diéu
tri cac bénh 1y ngoai khoa, doi hoi hoc vién c6 nhitng kién thic co ban vé ngoai khoa.
Van dung nhiing kién thttc co ban @6 trong thuc hanh ngoai khoa tai bénh vién nham tang

cuong hiéu qua diéu tri.

3.2. Muc tiéu dao tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phin
3.2.1. Ly thuyét

1. Gii thich duoc co ché bénh nguyén ,bénh sinh, céc triéu chimg 1am sang va can
1am sang, chén doan duoc cic bénh 1y ngoai khoa dién hinh theo YHCT va YHHD




tri bang chadm ctru va thuc YHCT céc bénh 1y ngoai khoa

3. Pua ra duoc cac chi dinh cén 14m sang ,chan dodn chinh xdc céac bénh 1y ngoai
khoa theo YHHD (x4c dinh, phén biét) va YHCT (Bénh danh, nguyén nhan,bét cuong,
tang phtt kinh lac, thé bénh) trén ngudi bénh

3.2.2. Thuc hanh

1. Pua ra dugc cac chi dinh cén 14m sang ,chdn doan chinh x4c cac bénh ly ngoai
khoa theo YHHD (x4c dinh, phan biét) va YHCT (Bénh danh, nguyén nhén,b4t cuong,
tang pht kinh lac, thé bénh) trén ngudi bénh

2. Pua ra duoc chi dinh diéu tri c4c bénh ly ngoai khoa béng cham ciru va thudc
YHCT

3. Puara duge chan doan ,chi dinh diéu tri cac bénh ly ngoai khoa bé‘mg YHCT két
hop YHHD

| 4. Tom tit noi dung hoc phin
Gitp hoc vién c6 kién thtc tdng hop, phan tich va van dung céc kién thirc ciia YHCT

trong viéc hoc tdp va nghién ctru v& bénh nguy€n, bénh sinh, triéu ching, bién ching luin tri
dua ra chan doan va phap phuong diéu tri cic mat bénh ngoai khoa theo YHCT, két hop YHCT
va YHHD mét cach khoa hoc. Déng thoi gitp sinh vién ung dung mot ) k¥ thuét hién dai trong
tham kham, chin do4n, dua ra phap phuong diéu tri, du phong cic bénh ly ngoai khoa theo
YHCT va YHHD.
5. Noi dung chi tiét hoc phan

Chwong N . S6 tiét . . | Hinh thirc | Giang vién
N Noi dung chi tiet . Muc tiéu cu the
/Phan (gio) ~ day-hoc phu trach
Chuong 1: Bénhly Da| 24 |-Duaradugce cic |- Trinh PGS.TS.
lidu chi dinh c4n 1am | bay,phat | DPoan Minh
sang ,chin do4n van Thuy. TS. Leé

chinh x4c cac - Trao d6i, | Manh Cuong.

bénh 1§ ngoai thdo ludn, |Ts. Duong
khoa theo YHHD
va YHCT; Pua ra
duoc chin

doan ,chi dinh
diéu tri c4c bénh
1y ngoai khoa
biang YHCT két
hop YHHD

semina Minh Son




/Phin

Noi dung chi tiét

Muc tiéu cu thé

hvh oW

b keh bl Y b kb
=

day-hoc phu trach
Chuong 2: Bénh ly| 24 | -Duaradugcecac |- Trinh PGS.TS.
hau mon tryc trang chi dinh c4n 1dm | bay, phat Poan Minh
sang ,chan do4n vén , Thuy. TS. L&
chinh x4c céc - Trao d6i, | Manh Cuong.
bénh Iy ngoai thao ludn, | Ts. Duong
Kkhoa theo YHHD semina Minh Son
va YHCT; Puara
duoc chin
doan ,chi dinh
diéu tri c4c bénh
ly ngoai khoa
bing YHCT két
hop YHHD
Chuong 3: Bénh Iy Y| 33 | -Duaradugce cac | - Trinh PGS.TS.
hoc gi¢i tinh chi dinh can 1dam | bay, phat Doan Minh
sang ,chén doan van q Thuy. TS. Lé
chinh x4c céc - Trao d6i, | Manh Cuong.
bénh 1y ngoai thdo luan, | Ts. Duong
Kkhoa theo YHED semina Minh Son
va YHCT; Puara
duoc chén
doan ,chi dinh
diéu tri c4c bénh
ly ngoai khoa
bang YHCT két
hop YHHD
Chuong 4: Bénh Iy tim 15 | - Puara dugce cac | - Trinh PGS.TS.
mach chi dinh cén 1am | bay, phat | Poan Minh
sang ,chan dodn van v Thuy. TS. Lé
chinh x4c cic - Trao d61, | Manh Cuong.
bénh 1§ ngoai thdo ludn, | Ts. Duong
khoa theo YHLID semina Minh Son

va YHCT; Buara




- Noi dung chi tiét "~ | Muc tiéu cu thé T =
/Phan ( 10’) day-hoc phu trach

dugc chan
doan ,chi dinh
diéu tri cac bénh

ly ngoai khoa
bang YHCT két
hop YHHD
Chuong 5: Bénh Iy tiét | 24 | -Puara duoc cac | - Trinh PGS.TS.
niéu chi dinh c4n 1am | bay, phat | Doan Minh
sang ,chdn doan | van Thuy. TS. Lé

chinh xéc céc - Trao d61, | Manh Cudng.

bénh 1j ngoai thdo ludn, | Ts. Duong
khoa theo YHHD
va YHCT; Dua ra
duoc chan

doan ,chi dinh
diéu trj cac bénh

semina Minh Son

ly ngoai khoa
bang YHCT két
hop YHHD

6. Hoc liéu (gido trinh, bai gidng, tai liéu tham khdo)

6.1. Tai liéu chinh:

[1]. Hoc vién Y Duge hoc cb truyén Viét Nam (2016), Gido trinh ngoai khoa y hoc ¢é truyén,
Nha xuét ban Chinh trj Qubc gia.

[2]. Tai liéu phat tay.

6.2. Tai li¢u tham khao (TLTK)

[1]. B& y t& (2008), Ngoai bénh ly, Nha xuét ban v hoc.

[2]. Truono dai hoc y Ha Ni, B mon ngoai(2013), Ba1 gidng triéu chimg hoc ngoai khoa.
Nha xuét ban y hoc.

[3]. Trudng dai hoc y Ha Noi, B mon ngoai(2010), Bai giang bénh hoc ngoai khoa. Nha xuét
ban y hoc.

[4] Trudng dai hoc y Ha N6i, Khoa y hoc ¢b truyén(2007), Ngoai khoa y hoc ¢b truyén. Nha
xuit ban y hoc.




Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)

Giang day ly thuyét

Hinh thire t6 chire day-hoc .
Thix . GIGLENLOP | Thyc| Ty | oocavsmh o
Noi dung vién chuan bi
tuw Ly Bai | Thao | tap hoc . chu
. trudce khi dén lop
thuyet | tip | ludn
1 Chuong 1: Bénh | 24
ly Da liéu
2 Chuong 2: Bénh | 24
Iy hau mon truc
trang
3 Chuong 3: Bénh | 33
Iy Y hoc gigi
tinh
4 Chuong 4: Bénh | 15
Iy tim mach
5 | Chuong 5: Bénh |24
ly tiét niéu
Giang day thuc hanh
TT Tén chit dé/ bai hoc S6 | Giang vién/dién thoai Ghi chu
tiét
1 | Binh bénh 4n céc case 1dm sang Bénh | 102 | PGS.TS. Doan Minh
1y Da lidu Thuy
2 | Binh bénh 4n céc case 14m sang Bénh | 102 | TS. L& Manh Cuong.
ly hdu mén truc trang
3 | Binh bénh 4n cic case 1am sang Bénh | 102 | PGS.TS. Doan Minh
ly Y hoc gi6i tinh Thuy
4 | Binh bénh 4n céc case 1am sang Bénh | 102 | PGS.TS. Doan Minh
ly tim mach Thuy
5 | Binh bénh an céc case 1dm sang Bénh | 102 | Ts. Duong Minh Son

Iy tiét niéu

8. Chinh siach doi v6i hoc phan va cac yéu cau khac ciia Gidng vién

- Cach thirc danh gié:

o Ly thuyét: thi tu luan/ 1am tiéu lun

o Thuc hanh: bdo cdo thuc hanh




- Yéu cdu su hién dién trén 16p:
o Ly thuyét: nghi hoc khong qué 20% tong sb gid quy dinh
o Thuc hanh: yéu ciu tham gia ddy du céc budi thuc hanh
- Quy dinh vé thoi han:
9. Phwong phap, hinh thitc kiém tra — danh gia két qua hoc tip hoc phin
Céch d4nh gid: Piém danh gia bo phan va diém hoc phin duge tinh theo thang didm 10
(tir 0 dén 10), 1am tron dén mot chit sb thap phéan
9.1 Piém ly thuyét: thi tir luan/ 1am tidu luan, diém dat tixr 4/10 tré 1én
~ 9.2 Piém thuc hanh/lAm sang: bao cdo thuc hanh, diém dat tir 4/10 tré 1én
9.3 Piém tbng két hoc phan:
Piém hoc phin = (diém Iy thuyét x 2 + diém thuc hinh)/3

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghiré ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)
-

PGS.TS. Doan Minh Thuy




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Péc lap - Tw do - Hanh phiic

Ha Néi, ngay

PE CUONG HQC PHAN
Mon: Chuyén nganh Nhi

1. Théng tin vé giang vién
Ho va tén giang vién phu trach hoc phin: moi giang
Chtrc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém:
bién thoai: Email: @gamil.com
Giang vién tham gia giang day:
Chirc danh, hoc ham, hoc vi:
Thoi gian, dia diém lién hé:
Dién thoai: email: @gmail.com

2. Théng tin chung vé hoc phan Chuyén nganh Nhi

2.1. Tén hoc phén: Chuyén nganh Nhi
Tén tiéng Anh: Pediatric major
2.2. M3 hoc phén: HVNH

2.3. 86 tin chi (lén I6p/thiee hanh/tir hoc): 25,0 (5 LT/20TH)
2.4. Ap dung cho

+Ddi tuong: Thac si

+ Nganh dao tao: Y hoc cb truyén. Ma nganh dao tao: 8§720115.
+ Béac dao tao: Sau Pai hoc

+ Hinh thitc dao tao: Chinh qui, tép trung

2.5. Yéu ciu cua hoc ph?m: (bd't buédc hay ty chon) Ty chon

thang  ndm 2018

2.6. Céc hoc phin tién quyét: Cac hoc phan bat budc va Chuyén nganh Noi

2.7 Céc yéu cau khac dbi véi hoc phén (néu cd):
2.8 Phan b gio tin chi dbi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét: 75 tiét




+ Lam sang: Thuc hanh 1am sang tai bénh vién thuc hanh 690 tiét
+ Hoat dong theo nhom: Ly thuyét: ca 16p; Thuc hanh theo hinh thtrc: hoc bén giwdong
bénh ca ngin, hoc bén giwdng bénh ca dai, thao luan nhém
+ Tu hoc: 0
2.9. Bo mon phu trach hoc phan: Nhi
3. Muc tiéu ciia hoc phén
3.1. Muc tiéu dao tao chung ciia hoc phin
Sau khi hoc xong sinh vién co kha nang:
3.1.1. Vé kién thirc
- Trinh bay dugc dac diém tré em, cac khai niém va nodi dung vé chan doan, diéu tri nhi
khoa YHCT
- C6 kién thirc chin doan va diéu tri, chim séc, phong mot s6 bénh hay gép ¢ nhi khoa
theo YHCT, c6 két hop YHHD
- Van dung duoc kién thirc chin do4n va diéu tri, chim soc, phong mot s bénh hay géip &
nhi khoa theo YHCT, ¢6 két hop YHHD.
3.1.2. Ki ndng:
- K¥ néng thu thap thong tin
- K¥ nédng 1am viéc nhom
- K¥ ning giao tiép voi bénh nhi va ngudi nha bénh nhi;
- K§ ning van dung dugc vong vin van thiét trong thim kham bénh nhi; c6 k¥ ning ding
thudc va khong dung thube dé didu tri mot sb6 bénh thuong gip & tré em
3.1.3. Thdi dp:
Rén luyén ¥ thie trach nhiém, tinh than nd luc ca nhan va hop tac trong hoc tap.
3.2, Muc tiéu dio tao cu thé vé kién thirc ciia hoc phin (viét cho tirng Y quan trong ciia timg
chirong, van dé).
Céc dic diém sinh ly, bénh ly tré em, dic diém bénh hoc, diéu trj va cham séc, phong bénh céc
bénh hay gip & tré em theo YHCT ¢6 két hop YHHD. Cu thé:
* Ly thuyét
Céc dic diém sinh 1y, bénh 1y tré em
Céc dac diém vé diéu tri bénh tré em
Céc hoc thuyét YHCT trong chén doan, diéu tri, cham séc, phong bénh cho tré em
* Thuc hanh
TH chitc thuc hanh tai cac bénh vién YHCT (bénh vién YHCT TU, Bénh vién Cham ciru
Trung vong, Bénh vién Nhi TW).




4. Tom tit ndi dung hoc phan

Noi dung gdm céc kién thic vé dic diém bénh 1y, sinh Iy tré em trong YHCT, Nguyén
tic diéu tri va chin doan nhi khoa YHCT, céc kién thirc vé bénh hoc va diéu tri nhi khoa
YHCT gbm nguyén nhan, co ché bénh sinh, cac thé 1am sang, diéu tri va phong bénh cic bénh
thuong gip ¢ tré em. Tu van gido duc strc khoe vé phong bénh, bao vé&, chim soc va nng cao
suc khoé tré em.
Sau khi hoc xong hoc phﬁn hoc vién c6 kién thuc, k¥ nang, thai do cao vé& Nhi YHCT
5. Noi dung chi tiét hoc phén

(Liét ké noi dung chi tiét ciia hoc phcfn theo ting chuong, muc, tiéu muc hodc theo cdc

van dé chinh cua hoc phan)

< Hinh | Gidng
Chwong | Néi dung 30 ) thie | vién
Phin ki it tiet Muc tiéu cu thé day- ol
(gi0) ]
hoc trach
Chwong 1:|1. Dic|4 Trinh bay dugc dic diém sinh ly va Moi
Pai cwong vé | diém nhi bénh Iy tré em theo Y hoc ¢6 truyén. giang
Nhi Khoa Y |khoa vy Két hop
Hoc C6 | hoc b gifta
Truyén truyén day tich
2. 4 Phén tich dugc cic nguyén tic diéu | cuc:
Nguyén trj trong nhi khoa Y hoc ¢6 truyén May
tic diéu chiéu
tri  nhi Slide,
khoa yhct tuong
3. Chan |4 Trinh bay dugc t chan trong Nhi | t4¢
doan nhi khoa Y hoc ¢ truyén. nguoi
khoa yhct hoc —
Chwong  2: | Suy dinh | 4tiét | Trinh bay va phéan tich dwoc khai | day,
Piéu tri mdt | dudng niém, nguyén nhan, triéu chung, | thdo
s6 bénh trong phong bénh va cham soc tré suy dinh | luin
nhi khoa y dudng theo YHCT c6 két hop
hoc cb truyén YHHD
Téo bon | 4 Trinh bay va phéan tich dugc khai




man tinh
chirc

nang

niém, nguyén nhan, triéu ching,
phong bénh va chim séc tré tdo mon
man tinh theo YHCT c¢6 két hop
YHHD

Tiéu

chay

Trinh bay va phéan tich dugc khai
niém, nguyén nhén, tri€u ching,
phong bénh va chdm séc tré tiéu

chay theo YHCT c¢6 két hop YHHD

Hen phé

quan

Trinh bay va phan tich dugc khai
niém, nguyén nhéan, triéu chimng,
phong bénh va cham soc tré hen phé

quan theo YHCT c6 két hop YHHD

Bai ndo

Trinh bay va phén tich dugc khai
niém, nguyén nhéan, triéu ching,
phong bénh va chdm séc tré bai néo

theo YHCT c¢6 két hop YHHD

Di ching

viém nio

Trinh bay va phéan tich dugc khai
niém, nguyén nhén, triéu ching,
phong bénh va cham séc tré di ching
viém n3o theo YHCT c6 két hop
YHHD

Liet wvii
ngoai

bién

Trinh bay va phan tich dugc khéi
ni€ém, nguyén nhédn, triéu ching,
phong bénh va chdm séc tré ligt VII
ngoai bién theo YHCT c6 két hop
YHHD

Diniéu

Trinh bay va phéan tich dugc khai
niém, nguyén nhéan, triéu chung,
phong bénh va chdam séc tré di niéu

theo YHCT c6 két hgp YHHD

Co giat

Trinh bay va phan tich dugc khai
niém, nguyén nhéin, triéu chung,

phong bénh va cham séc tré co giat




theo YHCT cé6 két hgp YHHD

Sa truc

frang

Trinh bay va phéan tich dugc khai
niém, nguyén nhéan, tri€u ching,
phong bénh va cham séc tré sa truc

trang theo YHCT c6 két hop YHHD

Viém cau

than

Trinh bay va phén tich dugc khai
niém, nguyén nhan, triéu ching,
phong bénh va chim séc tré Viém
cdu than theo YHCT c¢6 két hop
YHHD

S6t  xuét

huyét

Trinh bay va phén tich dugc khai
niém, nguyén nhéan, tri€u ching,
phong bénh va chim séc tré S6t xuit

huyét theo YHCT c¢6 két hop YHHD

Sé1

Trinh bay va phéan tich dugc khai
niém, nguyén nhéan, triéu ching,
phong bénh va cham soc tré Séi theo

YHCT c6 két hop YHHP

Quai bi

Trinh bay va phéan tich dugc khai
niém, nguyén nhan, triéu chung,
phong bénh va chim sdc tré Quai bi

theo YHCT c6 két hop YHHD

Thuy déu

Trinh bay va phéan tich duoc khai
ni€ém, nguyén nhan, triéu ching,
phong bénh va chiam soc tré Thay
dau theo YHCT c6 két hop YHHD

Chéan tay

miéng

Trinh bay va phén tich dugc khai
niém, nguyén nhén, triéu ching,
phong bénh va chdm soc tré Chan tay
miéng theo YHCT c6 két hop YHHD

6. Hoc li€éu

6.1. Gido trinh hoc tdp:




6.2. Tai lieu tham khao:
[1]Nhi khoa y hoc c¢b truyén, Khoa y hoc ¢b truyén, Truong Pai hoc Y Ha N&éi (2017), Nha
xuét ban Y hoc
[2]Chuyén d& nhi khoa y hoc ¢6 truyén , Vii Nam (2005), Nha xuét ban y hoc.
7. Hinh thirc té chirc day — hec

(Pady 1o néi dung rdt quan trong doi véi gido vién, sinh vién va ngudi qudn Ii. Méi néi
dung kién thitc déu duoc t6 chite day duéi cde hinh thike chit yéu nhw: Iy thuyét, bai tap, théo
ludn, thuc hanh, hoat dong theo nhom va tu hoc, tuw nghién ciru... Gido vién phdi cdp nhdt ngi
dung nay hang nam. Mbi ndi dung trong lich trinh day-hoc, phdi xdc dinh dwoc so gio tin chi
S€ thuc hién o ting hinh thirc trén)
Lich trinh day-hoc (thiét ké cho ca tién trinh)

Giang day 1y thuyét

Hinh thire t6 chite day-hoc Yéu cau sinh
Tt Noi dung GIO LEN LOP Thuc | Tuhoc | vién chudn }Ji Ghi
Ly Bai | Thao | tap trude khi dén | cha
thuyét | tap | luin lop
1 Chuong 1. Dai| 12 Thao | 12 Doc gido trinh,
cuong vé Nhi Khoa luan tai ligu tham
Y Hoc Cb Truyén (0T) khdo, trang
2 Chuong 2: Didu tri| 64 64 website va

Ay A 1A chudn bi cdu
mot s6 bénh trong

nhi khoa y hoc ¢b

hoi cho noi

. ) dung day dé
truyén Thao 7
ludn thao ludn
0T) fuong tdc
Giang day thwc hanh
TT Tén chu d&/ bai hoc S6 | Giang Ghi chu

tiét | vien/dién




thoai

1 | Pic didm nhi khoa yhet 28 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

2 Nguyén tic diéu tri nhi khoa yhct 28 | Mo giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

3 | Chan doén nhi khoa yhet 28 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

4 | Suy dinh dutng 32 | Moi gidng | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

5 | Téo bén man tinh chirc ning 32 | Mvi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

6 | Tieu chay 32 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
, /0988173968

7 | Hen phé quan 46 | Moi giang Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

8 | Bainso 46 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
| /0988173968

9 | Di chung viém ndo 46 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

10 | 1 et vii ngoai bién 32 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

11 | D niéu 18 | Mai giang | Nguyén Thi Quynh Nga
' /0988173968

12 | o giat 32 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

13 | g4 truc trang 32 | Mo giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

14 | viem cu than 32 | Mi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
| /0988173968

15 | Sét xudt huyét 32 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

16 | g6 18 | Moi giang | Nguyan Thi Quinh Nga
/0988173968

17 | Quai bj 18 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

18 | Thuy dau 28 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

19 | Chén tay miéng 32 | Moi giang | Nguyén Thi Quynh Nga
/0988173968

8. Chinh sach doi véi hoc phan va cac yéu cau khac ciia Giang vién




- Céch thirc dénh gia: Thi trac nghiém hodc tu luin tuy theo yéu cau thue tién cia thi ly
thuyét. Uu tién thi ty luan 1y thuyét. Thi 14m sang tai bénh vién phan thuc hanh

- DPiém dat: 4/10 theo tin chi hodc 5/10 tinh theo nién ché

- Yéu cau su hién dién trén ldp: sb tiét tham dy trén 16p t6i thidu dat 80%; hoc lam sang
phai dat 90% s6 budi c6 mit tham gia.
9. Phwrong phap, hinh thirc kiém tra — danh gia két qua hoc tap hoc phin
Ap dung thang diém 10, sau d6 quy vé thang diém 4;
Piém hoc phdn 13 diém trung binh ciia diém thuc hanh va thi két thuc hoc phan (Piém dénh gia
cubi ky) tinh theo trong sé diém

TK = 0.4 TH + 0.6 thi.
Thi cudi kp: Két qua dat 1a khong dudi 4/10 diém (1/3 diém 13 trong s6 didm thuc hanh va
2/3 diém 13 trong s6 diém Iy thuyét). |
Ha Ngi, ngay  thang  ndm 2018

BAN GIAM POC DUYET PHU TRACH HQC PHAN
(Ky, ghiré ho tén) (Ky, ghi ro ho tén)






